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मुझेुे कैैसेे सोोचनाा चााहि�ए?



अति महत्वपूर््ण प्रश््नो ों की पुस्तिकाएँ निश्चित ्मसीही 
सच्चाइयों  के विषय मेें एक सहज परिचय प्रदान करती हैैं। 

इस बढ़ते हुए संग्रह मेें निम्न शीर््षक सम्मिलित हैैं:

यीशु कौन ह?ै

क्या मैैं बाइबल पर भरोसा कर सकता हूूँ?

क्या प्रार््थना बातों  को बदलती ह?ै

क्या मैैं परमेश्वर की इच्छा को जान सकता हूूँ?

मुझ ेइस संसार मेें कैसे जीना चाहिए?

नया जन्म होने का अर््थ क्या है?

क्या मुझ ेनिश्चय हो सकता है कि मैैं उद्धार पाया हुआ हूूँ?

विश्वास क्या है?

मैैं अपने दोषबोध के साथ क्या कर सकता हूूँ?

त्रिएकता क्या ह?ै
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अध्यााय एक

मन क्याा हैै?
What Is the Mind?

ए क दि�न मैंं भोोजन कर रहाा थाा और मेेरीी थाालीी मेंं एक तरबूजू़ (कलिं�ंदाा) 
थाा। मैंं इस तरबूजू़ केे महत्व केे वि�षय मेंं गम्भीीरताा सेे वि�चाार कर रहाा थाा 

क्योंं�कि�  मैंं अचे्छे स्वाास्थ्य केे लि�ए प्रोोटीीन, वसाा और काार्बोोहााइड्रेे�ट कोो सन्तुलुि�त 
करनेे वाालेे आहाार काा सेेवन कर रहाा थाा। मैंं वि�चाार कर रहाा थाा, “यह एक 
काार्बोोहााइड्रेे�ट है।ै” मैंं इसेे माात्र एक फल केे रूप मेंं माानताा थाा, परन्तु ुअब मुुझे े
समझ मेंं आयाा कि� यह एक काार्बोोहााइड्रेे�ट है ैऔर मुुझे ेयह नि�र्धाा�रि�त करनाा थाा 
कि� क्याा यह एक लााभदाायक काार्बोोहााइड्रेे�ट है ैयाा लााभहीीन काार्बोोहााइड्रेे�ट। मैंंनेे 
पाायाा कि� यह एक लााभदाायक काार्बोोहााइड्रेे�ट थाा, जि�सकाा तत्त्व रक्तप्रवााह मेंं 
प्रवेेश करके फलशर्ककरा ा (fructose) मेंं परि�वर्ति�त होो जााएगाा। जब मैंं तरबूजू़ 
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कीी बहुमूूल्यताा काा यह वि�शे्लेषण कर रहाा थाा, तोो मैंंनेे सोोचाा कि� वाास्तव मेंं 
तरबूजू़ काा वह टुुकड़ाा क्याा वि�चाार कर रहाा होोगाा क्योंं�कि�  अब यह मेेराा भोोजन 
बननेे वाालाा थाा। नि�स्सने्देह, हम इस प्रसंंग  पर ठट्टाा कर सकते ेहैंं क्योंं�कि�  हमाारीी 
प्रथम धाारणाा केे अनुुसाार तरबूजू़ वि�चाार कर नहींं�  सकते।े वेे पशुु नहींं�  हैंं; वेे पौौधे े
हैंं। और ऐसेे बहुत कम हीी लोोग होंं�गे े, जोो यह कल्पनाा करेंंगेे कि� तरबूजू़ काा यह 
टुुकड़ाा अपनेे खाानेे वाालेे केे वि�षय मेंं कुुछ वि�चाार भीी कर सकताा है।ै 	

तथाापि�, दर्शशनशाास्र केे इति�हाास मेंं, हर कोोई इस धाारणाा सेे सहमत नहींं�  
है ैकि� तरबूजू़ वि�चाार नहींं�  कर सकते।े उदााहरण केे लि�ए, तर्ककवा ादीी दाार्शशनि�क 
गॉॉटफ्राायड लेेबनि�ज़ (Gottfried Leibniz) नेे एक जटि�ल प्रणाालीी वि�कसि�त 
कीी जि�से चि�दणुवुि�ज्ञाान (Monadology) कहाा जााताा है।ै उनकाा मााननाा थाा 
कि� पदाार्थथ केे सभीी रूपोंं�  मेंं कुुछ क्षमताा होोतीी है ै जि�से हम “वि�चाार करनाा” 
कहते ेहैंं, भलेे हीी यह वि�चाार “छोोटे वि�चाारोंं� ” (petite perceptions) कीी 
शे्रेणीी मेंं आतीी होो। कि�न्तु,ु गॉॉटफ्राायड केे छोोटे वि�चाारोंं�  केे सि�द्धाान्त नेे बौौद्धि�क 
जगत पर उतनाा प्रभााव नहींं�  डाालाा। और जैसैाा कि� मैंंनेे कहाा, तब सेे बहुत कम 
हीी लोोगोंं�  नेे पौौधोंं�  केे वि�चाार करनेे कीी सम्भाावनाा पर वि�चाार कि�याा है।ै 

तोो हम वाास्तव मेंं कैैसेे जाानते ेहैंं कि� पौौधे ेवि�चाार कर सकते ेहैंं याा नहींं� ? 
हम कैैसेे जाानतेे हैंं कि� पशुु वि�चाार कर सकते ेहैंं याा नहींं� ? जब मैंं अपनेे कुुत्ते े
सेे कुुछ कहताा हँूँ, तोो उसकीी साामाान्य प्रति�क्रि�याा यह होोतीी है ैकि� वह अपनाा 
सि�र एक ओर झुकुाा लेेताा है ैऔर अचरज भरीी दृष्टि� सेे मेेरीी ओर देेखताा रहताा 
है।ै कभीी-कभीी ऐसाा लगताा है ै कि� हमाारेे पाालतू ू पशुु और दूूसरेे पशुुओंं मेंं 

मुुझे ेकैैसेे सोोचनाा चााहि�ए?
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मन क्याा हैै?

वि�चाार करनेे कीी कुुछ क्षमताा होोतीी है;ै यद्यपि�, वैैज्ञाानि�क जगत काा साामाान्य 
आकलन यह है ैकि� येे पशुु वाास्तव मेंं वि�चाार नहींं�  करते ेहैंं। वेे तोो केेवल बााहरीी 
उत्तेजेनााओंं पर एक बल द्वााराा प्रति�क्रि�याा करते ेहैंं जि�से कुुछ सीीमाा तक सहज-
ज्ञाान याा स्वााभाावि�क प्रवृृति� कहाा जााताा हैै। 

तोो स्वााभाावि�क प्रवृृत्ति� और वि�चाार मेंं क्याा अन्तर है?ै शोोधकर्ताा�ओंं नेे 
इस प्रश्न कीी जांं�च कीी है ैऔर लोोग वि�भि�न्न नि�ष्कर्षोंं पर पहुंंचे हैंं। एक ओर, 
कुुछ लोोग कहते े हैंं कि� जब हम कहते े हैंं कि� पशुु जोो करते े हैंं वह “माात्र 
स्वााभाावि�क प्रवृृत्ति�” है ैऔर “वि�चाार” नहींं� , तोो यह माानव प्रजााति� केे एक 
नि�श्चि�त अहंंकाार कोो दर्शाा�ताा है;ै हमााराा मााननाा है ैकि� हम हीी एकमाात्र ऐसेे प्रााणीी 
हैंं जि�समेंं वि�वेेकपूूर्णण वि�चाार करनेे कीी योोग्यताा अथवाा क्षमताा है।ै दूूसरीी ओर, 
कुुछ लोोग यह तर्कक  देेते ेहैंं कि� पशुुओंं मेंं वि�चाार करनेे कीी क्षमताा होोतीी है,ै यद्यपि� 
सम्भवतःः मनुुष्योंं�  केे समाान उन्नत स्तर पर नहींं� ।	

फि�र कुुछ लोोग कहते ेहैंं कि� जि�से हम मनुुष्य केे रूप मेंं “वि�चाार करनाा” 
कहते ेहैंं, वह स्वााभाावि�क प्रवृृत्ति� सेे अधि�क कुुछ नहींं�  है,ै यह उत्तेजेनााओंं केे 
प्रति� एक जैवै राासाायनि�क प्रति�क्रि�याा सेे अधि�क कुुछ नहींं�  है।ै यह इति�हाास केे 
सबसेे पुुराानेे दाार्शशनि�क प्रश्नोंं�  मेंं सेे एक कोो फि�र सेे पूूछताा है ैजि�स पर बहुत साारेे 
वि�चाारकोंं�  नेे वि�चाार-मंंथन  कि�याा है ैऔर वेे प्रश्न हैंं: मन क्याा हैै?

एक ईश्वरवि�ज्ञाानीी इस प्रश्न काा उत्तर देेनेे केे लि�ए शब्दोंं�  काा खेेल खेेलताा 
थाा। वह पूूछताा थाा, “मन क्याा है?ै” और वह उत्तर देेताा थाा, “यह कोोई पदाार्थथ 
नहींं� ।” और फि�र जब कोोई पूूछताा थाा, “अच्छाा, पदाार्थथ क्याा है?ै” तोो वह 
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मुुझे ेकैैसेे सोोचनाा चााहि�ए?

कहताा थाा, “कुुछ नहींं� ।” वह यह समझाानेे काा प्रयाास कर रहाा थाा कि� यद्यपि� 
हम माानते ेहैंं कि� मन, जोो कि�सीी पदाार्थथ और भौौति�क वस्तु ुजैैसेे मस्ति�ष्क सेे 
अवि�भााज्य रूप सेे जुडु़ाा हुआ है,ै जि�से हम “मन” कहते ेहैंं, उसेे मस्ति�ष्क केे 
सााथ पूूर्णण रूप सेे समाान नहींं�  माानाा जाा सकताा। मस्ति�ष्क मन काा आसन होो 
सकताा है ैऔर यह वह अंंग होो सकताा है ैजि�सकाा उपयोोग शरीीर वि�चाार करनेे 
केे लि�ए करताा है,ै परन्तु ुवि�चाार करनेे वाालेे भौौति�क अंंग और स्वयंं  वि�चाार करनेे 
केे मध्य एक अन्तर हैै।

और इसलि�ए हम यह प्रश्न पूूछते ेहैंं: वि�चाार क्याा है?ै क्याा वि�चाार माात्र 
एक जैवै राासाायनि�क वि�द्युतीीय उत्तेजेनाा हैै जि�से शुुद्ध भौौति�क शे्रेणि�योंं�  मेंं माापाा 
जाा सकताा हैै, अथवाा क्याा इस वस्तु ु सेे सम्बन्धि�त कुुछ आध्याात्मि�क और 
गैैर-भौौति�क वि�षय भीी हैै जोो मनुुष्य केे रूप मेंं हमाारेे अस्ति�त्व केे लि�ए इतनीी 
आधाारभूूत है?ै हम जाानते ेहैंं कि� हम ऐसेे लोोग हैंं जोो सोोचतेे हैंं और जि�नके 
पाास हमाारेे 'मन' मेंं वि�चाार होोते ेहैंं। हमाारेे पाास अपनेे मस्ति�ष्क मेंं उस वि�चाार 
करनेे केे स्रोोत काा स्थाान नि�र्धाा�रण करनेे कीी प्रवृृत्ति� है।ै हम यह भीी जाानते ेहैंं कि� 
मस्ति�ष्क कोो होोनेे वाालीी शाारीीरि�क क्षति� वि�चाारोंं�  केे स्वरूप कोो परि�वर्ति�त कर 
सकतीी हैंं, जैसैाा कि� मस्ति�ष्क मेंं होोनेे वाालाा राासाायनि�क असन्तुलुन। 	  

हम माानसि�क अस्वस्थताा केे वि�षय मेंं अन्तर करते े हैंं, जहाँँ� लोोग 
तर्ककसंंगत   ढंंग सेे वि�चाार करनेे कीी क्षमताा कोो खोो देेते ेहैंं। और फि�र भीी, जोो 
लोोग माानसि�क रूप सेे पूूरीी तरह स्वस्थ माानेे जााते ेहैंं, वेे भीी कभीी-कभीी तर्ककही ीन 
ढंंग सेे वि�चाार करते ेहैंं और अतएव हम बहुधाा आश्चर्यय करते ेहैंं कि� माानसि�क 
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अस्वस्थताा और माानसि�क स्वस्थताा अथवाा बुदु्धि�माानीी और वि�क्षि�प्तताा केे मध्य 

स्थि�त वह रेेखाा कहाँँ� हैै। प्राायःः यह कहाा जााताा है ैकि� प्रति�भाा और वि�क्षि�प्तताा 

केे मध्य एक पतलीी रेेखाा होोतीी है,ै उन लोोगोंं�  केे मध्य जोो असााधाारण गम्भीीरताा 

सेे वि�चाार करते ेहैंं और जोो कि�सीी प्रकाार वि�क्षि�प्तताा कीी सीीमाा पाार कर जाातेे 

हैंं। हमनेे वि�श्व केे इति�हाास केे कुुछ सबसेे प्रसि�द्ध वि�चाारकोंं�  मेंं वि�क्षि�प्तताा कीी 

असाामाान्य रूप सेे उच्च दर देेखीी है।ै प्रति�भाा और वि�क्षि�प्तताा केे मध्य कीी यह 

वह पतलीी रेेखाा है ैजि�समेंं हम कभीी-कभीी लोोगोंं�  कोो आगेे-पीीछेे फि�सलते ेहुए 

देेखते ेहैंं। 	

मन क्याा है?ै इस प्रश्न काा उत्तर देेनाा सरल नहींं�  है।ै हमाारेे जाागते ेहुए क्याा 

कभीी ऐसाा कोोई समय होोताा है ैजब हम सोोच नहींं�  रहे ेहोोतेे हैंं? होो सकताा है ैकि� 

हम कि�सीी गहरेे ताार्कि�क क्रम अथवाा वि�शे्लेषण मेंं डूूबे ेन होंं� ? हम दि�वाास्वप्न 

(daydreaming) देेख रहे ेहोोतेे हैंं, परन्तु ुदि�वाास्वप्न देेखते ेसमय भीी हमाारेे 

मन मेंं कई वि�चाार आतेे रहते ेहैंं। हमाारेे मन मेंं ऐसेे वि�चाार आते ेहैंं जि�नके वि�षय 

मेंं हम जाानतेे हैंं। हम चेेतनाा कीी स्थि�ति� मेंं होोते ेहैंं। परन्तु ुफि�र हम सोोते ेसमय 

भीी वि�चाार करनेे कीी घटनाा काा अनुुभव करते ेहैंं, जब कभीी-कभीी वि�चाारोंं�  कीी 

श्रृंं�खलाा अथवाा चेेतनाा कीी धााराा कुुछ असाामाान्य और वि�चि�त्र मोोड़ लेेतीी है।ै 

हम सभीी नेे कभीी नाा कभीी भाारीी नींं� द मेंं सोोते ेहुए दुःः�स्वप्न देेखनेे काा डराावनाा 

अनुुभव कि�याा है।ै 

येे अनुुभव इस बाात कोो समझनेे कीी कठि�नााई कोो कई गुुनाा बढ़ाा देेते ेहैंं 

मन क्याा हैै?
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कि� मन काा होोनाा और वि�चाार करनाा क्याा होोताा है।ै अब, एक मसीीहीी होोनेे केे 

रूप मेंं हमाारेे महत्त्व केे लि�ए, हमेंं यह समझनाा होोगाा कि� मूूल वि�षय यह है ैकि� 

पवि�त्रशाास्त्र यह माानताा है ैकि� हमाारीी माानवजााति� मेंं वि�चाार करनेे कीी क्षमताा 

अन्तर्नि�हि�त है।ै और पवि�त्रशाास्त्र काा दाावाा यह है ैकि� हम एक नैैति�क प्रााणीी हैंं।

नैैति�क प्रााणीी होोनेे केे लि�ए, व्यक्ति� केे पाास कि�सीी नैैति�क माानक केे अनुुरूप 

याा उसकेे वि�परीीत व्यवहाार करनेे कीी क्षमताा होोनीी चााहि�ए। और पवि�त्रशाास्त्र 

मेंं दि�याा गयाा माानक परमेेश्वर कीी व्यवस्थाा है।ै बााइबल काा परमेेश्वर एक ऐसाा 

परमेेश्वर है ैजोो हमेंं उसकीी व्यवस्थाा केे प्रति� हमाारीी आज्ञााकाारि�ताा याा अवज्ञाा 

केे प्रति� उत्तरदाायीी ठहरााताा है।ै एक ऐसाा प्रााणीी होोनाा जोो नैैति�क रूप सेे अपनेे 

व्यवहाार केे प्रति� उत्तरदाायीी होोताा हैै, एक नैैति�क प्रााणीी होोनाा हैै। 

नैैति�क प्रााणीी होोनेे केे लि�ए और क्याा चााहि�ए? हमनेे कलीीसि�यााई इति�हाास 

मेंं इस पर बाारम्बाार वि�चाार कि�याा है।ै हम इस नि�ष्कर्षष पर पहँुँचेे हैंं कि� नैैति�क 

प्रााणीी होोनेे केे लि�ए एक आवश्यक अनुुबन्ध ‘इच्छााशक्ति�’ काा होोनाा हैै। अर्थाा�त् ्

नैैति�क प्रााणि�योंं�  कोो इच्छााशक्ति� वहन करनेे वाालेे प्रााणीी होोनाा चााहि�ए। उनके 

पाास चुुनााव करनेे, नि�र्णणय लेेनेे कीी शक्ति�, क्षमताा और साामर्थ्यय होोनीी चााहि�ए। 

हम ऐसेे प्रााणीी हैंं जि�नके पाास इच्छााशक्ति� हैै। 	

फि�र हम और भीी अधि�क समस्याात्मक प्रश्न पूूछते ेहैंं, इच्छााशक्ति� क्याा 

है?ै जोोनााथन एडवर्ड्�स (Jonathan Edwards), जि�न्होंं�ने े मुुझे ेलगताा है ैकि� 

माानव इच्छााशक्ति� कीी प्रकृृति�  और काार्यय केे इस प्रश्न सेे नि�पटनेे वाालीी सबसेे 

मुुझे ेकैैसेे सोोचनाा चााहि�ए?
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महत्वपूूर्णण पुुस्तक लि�खीी है,ै द फ्रीीडम ऑफ द वि�ल (The Freedom of 
the Will), नेे एक बाार इच्छााशक्ति� कोो सरल शब्दोंं�  मेंं परि�भााषि�त कि�याा थाा। 
उन्होंं�ने े कहाा थाा, “इच्छााशक्ति� मन काा चुुनााव हैै।” कि�सीी व्यक्ति� कोो अपनीी 
इच्छााशक्ति� काा प्रयोोग करनेे केे लि�ए, नैैति�क प्रकाार काा चुुनााव करनेे केे लि�ए, 
कि�सीी प्रकाार कीी जाागरूकताा कीी स्थि�ति� मेंं सक्रि�य होोनाा चााहि�ए। जब   आप 
अचेेतन अवस्थाा मेंं होोते ेहैंं तोो आप जोो करते ेहैंं, वह ऐसाा कुुछ भीी नहींं�  होोताा 
है ै जि�से हम साामाान्य रूप सेे नैैति�क प्रकृृति�  काा माान सकेे। हम जाानते ेहैंं कि� 
जब हमाारेे शाारीीरि�क काार्योंं काा प्रश्न आताा है,ै तोो हम उन काार्योंं केे मध्य अन्तर 
करते ेहैंं जोो स्वैचै्छि�क हैंं और जोो अनैैच्छि�क हैंं। हम हर सेेकेेण्ड अपनेे हृदय 
कोो धड़कनेे और रक्त कोो संंचा ार प्रणाालीी मेंं पहँुँचाानेे काा चुुनााव नहींं�  करते ेहैंं। 
हृदय एक अनैैच्छि�क अंंग केे रूप मेंं धड़कताा हैै। हम इसेे इसकाा काार्यय करनेे 
देेनेे केे लि�ए सचेेत रूप सेे नि�र्णणय नहींं�  लेेते ेहैंं। 	

परन्तु ुनैैति�क नि�र्णणय लेेनेे केे लि�ए कि�सीी प्रकाार कीी चेेतनाा, नैैति�क वि�षयोंं�  
अथवाा वि�कल्पोंं�  कीी समझ कीी आवश्यकताा होोतीी है ैजि�ससेे मन हमाारेे द्वााराा 
कि�ए जाानेे वाालेे चुुनाावोंं�  मेंं घनि�ष्ठताा सेे संंलग्न  होो। मसीीहीी होोनेे केे नाातेे, अथवाा 
मनुुष्य होोने केे नााते,े हम यह नहींं�  माान सकतेे कि� हमाारेे नैैति�क नि�र्णणय, हमाारीी 
नैैति�क प्रति�क्रि�यााएँँ, बि�नाा सोोचे-समझे ेकि�ए गए काार्यय हैंं; इसकेे वि�परीीत, हमाारेे 
काार्यय हमाारेे द्वााराा कि�ए गए चुुनाावोंं�  सेे उत्पन्न होोते ेहैंं, जोो हमाारेे वि�चाार करनेे केे 
द्वााराा सूूचि�त होोते ेहैंं और हमाारेे मन केे द्वााराा नि�र्मि�त होोते ेहैंं। पवि�त्रशाास्त्र हमेंं 
मन कोो नवीीनीीकृृत  करनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करताा है ैजि�ससेे हम उन शे्रेणि�योंं�  

मन क्याा हैै?
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मेंं वि�चाार करनाा आरम्भ कर देंं जि�नसे परमेेश्वर प्रसन्न होोताा हैै, कि� हमाारेे वि�चाार 

हमाारेे चुुनाावोंं�  कोो प्रभाावि�त करेंंगेे और कि� हमाारेे चुुनााव परमेेश्वर कीी व्यवस्थाा 

केे अनुुरूप होंं�गे े न कि� उनकीी अवज्ञाा केे अनुुरूप। मसीीहीी जीीवन केे लि�ए मन 

अत्यधि�क महत्वपूूर्णण है।ै

एक वि�परीीत दृष्टि�कोोण जोो अधि�क सेे अधि�क लोोकप्रि�य होो रहाा है ैवह है ै

भौौति�क नि�यति�वााद। बीीसवींं�  शतााब्दीी मेंं, मनोोवैैज्ञाानि�क बीी.एफ. स्कि�नर (B.F. 

Skinner) नेे यह नि�ष्कर्षष नि�काालाा कि� हमाारीी सभीी प्रति�क्रि�यााएँँ न केेवल 

हमाारेे पर्याा�वरण द्वााराा कि�न्तु ुहमाारीी शाारीीरि�क बनाावट द्वााराा भीी नि�र्धाा�रि�त होोतीी 

हैंं। उन्नीीसवींं�  शतााब्दीी मेंं, लुुदवि�ग फ्यूअूरबााक (Ludwig Feuerbach) यह 

कहनेे केे लि�ए प्रसि�द्ध थे,े “आप वहीी हैंं जोो आप खााते ेहैंं,” उन्होंं�ने े कहाा कि� 

लोोग जोो भीी भोोजन करतेे हैंं उसकाा उनके जैवै रसाायन पर गहराा प्रभााव पड़ताा 

है ैऔर उनकाा जैवै रसाायन उनके व्यवहाार कोो नि�र्धाा�रि�त करताा है।ै और हमाारेे 

न्याायाालयोंं�  मेंं, हम आश्चर्यय करते ेहैंं कि� क्याा लोोगोंं�  कोो उनके व्यवहाार केे लि�ए 

उत्तरदाायीी ठहराायाा जाा सकताा है,ै क्योंं�कि�  यदि� हर नि�र्णणय कि�सीी केे पर्याा�वरण 

याा जैैव राासाायनि�क बनाावट केे द्वााराा नि�र्धाा�रि�त होोताा है,ै तोो फि�र कि�सीी कोो उसकेे 

काार्योंं केे लि�ए कैैसेे उत्तरदाायीी ठहराायाा जाा सकताा हैै? 

हम उन लोोगोंं�  सेे क्याा कह सकते ेहैंं जोो स्कि�नर कीी भांं�ति� तर्कक  देेते ेहैंं कि� 

हम जोो कुुछ भीी वि�चाार करते ेहैंं वह भौौति�क काारणोंं�  सेे नि�यंंत्रि�त  और नि�र्धाा�रि�त 

होोताा है?ै इस प्रकाार काा तर्कक  अपनेे आप मेंं हीी दुरु्बबल होो जााताा है।ै उदााहरण 
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केे लि�ए, स्कि�नर जोो कुुछ भीी मन कीी प्रकृृति�  और इच्छााशक्ति� कीी प्रकृृति�  केे 

वि�षय मेंं कहते ेहैंं, वह स्वयंं  स्कि�नर कीी जैवै राासाायनि�क संंर चनाा और उनकीी 

पृृष्ठभूूमि� केे द्वााराा नि�र्धाा�रि�त होोताा है।ै और इसलि�ए उनके वि�चाारोंं�  मेंं कि�सीी और 

केे वि�चाारोंं�  सेे अधि�क वि�श्वसनीीयताा नहींं�  हैै। उनकाा सि�द्धाान्त वि�चाार करनेे कीी 

क्रि�याा सेे हीी ताार्कि�कताा कोो समााप्त कर देेताा है।ै	

आगाामीी अध्याायोंं�  मेंं हम और भीी देेखेंंगेे कि� मसीीहीी मन होोनेे काा क्याा 

अर्थथ है ैऔर मसीीहीी जीीवन मेंं मन कि�स घनि�ष्ठताा सेे संंलग्न  है।ै

मन क्याा हैै?
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अध्यााय दोो

मन और शरीीर 
Mind and Body 

म नुुष्य केे रूप मेंं नई सीीमााओंं केे अन्वेषेण केे प्रति� हमाारीी रुचि� सदैैव 
रहीी है।ै अतीीत कीी कुुछ सबसेे रोोमांं�चक सााहसि�क कहाानि�याँँ� ऐसेे 

लोोगोंं�  केे वि�षय मेंं हैंं जि�न्होंं�ने े इस ग्रह केे नए क्षेते्रोंं�  काा पताा लगाानेे केे लि�ए 
अपनेे जीीवन और शरीीर कोो जोोखि�म मेंं डाालाा। आज, हम नई सीीमाा केे वि�षय 
मेंं भि�न्न प्रकाार सेे बाात करते ेहैंं। कुुछ लोोग वाायु-ुमंंडल  कोो हमाारेे समय कीी 
प्रमुुख सीीमाा माानतेे हैंं। अन्य लोोग कह रहे ेहैंं कि� महाासाागर पूूर्णण रूप सेे एक 
नई सीीमाा है ैक्योंं�कि�  हमाारेे पाास अभीी उसकीी गहरााई काा ठि�काानाा लगाानेे कीी 
जोो तकनीीक उपलब्ध है,ै वह शुुरुआतीी चरणोंं�  मेंं हैंं। परन्तु ुअन्य वैैज्ञाानि�क तर्कक  
देेते ेहैंं कि� हमाारेे समय कीी सबसेे बड़ीी और सबसेे महत्वपूूर्णण सीीमाा माानव मन 
है।ै 	
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उन कई वि�धि�योंं�  केे वि�षय मेंं सोोचेंं जि�नसे मन हमाारेे द्वााराा सुुनेे गए हर 
वचन, हमाारेे द्वााराा देेखेे गए हर दृश्य, हमाारेे द्वााराा अनुुभव कीी गई हर अनुुभूूति� 
और मस्ति�ष्क मेंं संं ग्रहीीत सभीी तथ्योंं�  कोो अभि�लेख करताा है।ै

पेेशेेवर खि�लााड़ि�योंं�  और वि�श्वस्तरीीय संंगी ीत-गोोष्ठीी केे पि�याानोोवाादकोंं�  पर 
अध्ययन कि�ए गए। एक मि�डफीील्डर खि�लााड़ीी कोो मध्य-बिं�ंदु ुसेे आकस्मि�क 
रूप सेे गेंंद झपटनेे सेे लेेकर, अगले खि�लााड़ीी कोो गेंंद पाास करनेे केे लि�ए 
पीीछेे हटनेे, बचाावपक्ष कोो समझनेे, वि�पक्षीी खि�लााड़ीी कोो देेखनेे, अपनाा पैैर 
उठाानेे, अपनाा पैैर पीीछेे लेे जाानेे, उसेे आगेे लाानेे और गेंंद पर प्रहाार करनेे तक 
अनगि�नत नि�र्णणय लेेनेे होोते ेहैंं। येे सभीी काार्यय कुुछ सेेकंंड  कीी काार्ररवााई मेंं घटि�त 
होोतीी हैंं। 

वि�श्व स्तरीीय पि�याानोो वाादकोंं�  काा भीी अध्ययन कि�याा गयाा। ऐसाा लगताा 
है ै कि� उनकीी उंंगलि�याँँ�  पि�याानोो सेे खेेलतीी हैंं, जोो संंगी ीत केे कठि�न पााठ्यांं�शोंं�  
कोो आश्चर्ययजनक गति� और सटीीकताा केे सााथ बजााते ेहैंं। और इस मस्ति�ष्क 
अनुुसंंधा ान मेंं वि�शेेषज्ञोंं�  नेे पाायाा कि� वाास्तवि�क शाारीीरि�क परि�वर्ततन मस्ति�ष्क मेंं, 
अन्तर्ग्ररथन मेंं, मस्ति�ष्क केे संंयोोजि�त  ऊतक मेंं घटि�त होोते ेहैंं, जोो दोोहरााव केे 
काारण होोते ेहैंं। खि�लााड़ीी “मांं�सपेेशि�योंं�  कीी स्मृृति�” केे वि�षय मेंं बाात करते हैंं। 
परन्तु ुस्मृृति� तोो मस्ति�ष्क मेंं उपस्थि�त होोतीी हैै। 	

जब कोोई कि�सीी महाान क्रि�केेटर सेे पूूछताा है,ै “आपनेे वह शाानदाार शॉॉट 
कैैसेे मााराा?” तोो वह उत्तर देे सकताा है:ै “वाास्तव मेंं, अभ्याास केे समय मैंं 
आनेेवाालीी गेंंद कोो ध्याान सेे देेखताा हँूँ और अपनेे मन सेे सभीी बााधााओंं कोो 
दूूर कर देेताा हँूँ – गेंंदबााज़ केे फेंंके  जाानेे वाालीी द्रुतुगाामीी गेंंद काा भय, मेेरेे पूूर्वव 
मैैचोंं�  कीी वि�फलताा, घरेेलूू दर्शशकोंं�  केे सन्मुखु खेेलनेे काा दबााव इत्याादि� – और 
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फि�र शॉॉट माारनेे सेे पहलेे, मैंं उस प्रकाार केे शॉॉट कीी कल्पनाा करताा हँूँ जि�से 
मैंं माारनाा चााहताा हँूँ और फि�र मैंं अपनाा बल्लाा घूूमाा देेताा हँूँ।” महाान क्रि�केेटर 
अपनेे मन मेंं बनेे उस जगत केे वि�षय मेंं बाात करते ेहैंं, जहाँँ� उन्हेंं एकााएक गेंंद 
बहुत बड़ीी दि�खनेे लगतीी है,ै सीीमाारेेखाा एकदम समीीप दि�खनेे लगतीी हैंं, वि�जयीी 
ट्रॉॉ�फीी दस फ़ीीट चौौड़ीी दि�खनेे लगतीी है ैऔर उनके पाास ऐसाा प्रत्योोक्षकरण होोताा 
है ैजोो क्रि�केेट खेेलनेे केे लि�ए कि�सीी प्रकाार केे पूूर्वीी रहस्यवााद, कि�सीी ज़ेेन बौौद्ध 
दृष्टि�कोोण जैैसाा लगताा है।ै वेे आपकोो सम्मति� देेते ेहैंं कि� आप अपनेे दि�मााग 
सेे नकााराात्मक वि�चाारोंं�  कोो नि�कााल देंं और सकााराात्मक वि�चाार कीी शक्ति� कोो 
अपनााएँँ। 	

यदि� आप अनुुभवहीीन क्रि�केेटर हैंं, तोो होो सकताा हैै कि� आपनेे अपनेे 
बले्ले कोो अपनेे कंंधे  े पर रखकर पूूरेे मैैदाान काा नि�रीीक्षण कि�याा होोगाा और 
अपनीी क्रीीज और सीीमाारेेखाा केे मध्य नि�युकु्त ग्याारह खि�लााड़ि�योंं�  काा साामनाा 
कि�याा होोगाा। और सम्भवतयाा अपनाा बल्लाा घुुमाानेे सेे पहलेे आपनेे जोो आखि�रीी 
वि�षय सोोचाा होोगाा, वह थाा, “गेंंद हवाा मेंं हीी कि�सीी क्षेते्ररक्षक केे हााथ मेंं न चलीी 
जााए।” और तोो फि�र क्याा हुआ? आपनेे गेंंद कोो हवाा मेंं हीी माारनाा आरम्भ 
कर दि�याा। क्योंं� ? क्योंं�कि�  आपनेे जोो लंंबाा शॉॉट मााराा है,ै वह एक ऐसाा शॉॉट है ै
जि�से आप माारनाा जाानते ेहैंं। आपकाा मस्ति�ष्क जाानताा है ैकि� उस शॉॉट कोो कैैसेे 
खेेलनाा हैै और आपनेे अपनेे समू्पूर्णण मन सेे उस पर ध्याान दि�याा। परन्तु ुलोोग 
कहते ेहैंं कि� यह नकााराात्मक कल्पनाा हैै।

क्याा यह कि�सीी प्रकाार काा रहस्यवााद है?ै नहींं� । वैैज्ञाानि�क समझतेे हैंं कि� 
यह एक शाारीीरि�क आयााम है ै जोो शाारीीरि�क गति�वि�धि� सेे सम्बन्धि�त है,ै जोो 
मस्ति�ष्क और शाारीीरि�क प्रति�क्रि�यााओंं कोो एक-सााथ जोोड़ताा हैै।

मन और शरीीर
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अब इन वस्तुओुंं काा मसीीहीी मन सेे कोोई वि�शेेष रूप सेे लेेनाा-देेनाा नहींं�  
है,ै अति�रि�क्त इसकेे कि� हम मसीीहीी होोनेे केे नााते ेपीीछेे हटकर आश्चर्यय सेे देेख 
सकते ेहैंं कि� कि�तनेे वि�स्मयकाारीी और अद्भुतु रीीति� सेे हमााराा नि�र्माा�ण हुआ है।ै 
परमेेश्वर नेे अपनेे प्रााणि�योंं�  कोो मस्ति�ष्क केे रूप मेंं कि�तनाा बड़ाा संंसा ाधन दि�याा 
है।ै अब तक हमनेे शाारीीरि�क सम्बन्धोंं� कोो देेखाा है,ै क्योंं�कि�  हम केेवल वि�चाारक 
केे रूप मेंं नहींं�  रहते ेहैंं। हम फुुटबॉॉल खेेलते ेहैंं, हम क्रि�केेट खेेलते ेहैंं, हम 
पि�याानोो बजााते ेहैंं, हम सड़क पाार करते ेहैंं, हम सााइकि�ल चलााते ेहैंं; हम हर 
समय कि�सीी न कि�सीी शाारीीरि�क गति�वि�धि� मेंं व्यस्त रहतेे हैंं क्योंं�कि�  न केेवल 
हमाारेे पाास एक मन हैै, कि�न्तु ुहमाारेे पाास एक शरीीर भीी हैै।

कि�सीी नेे मुुझसेे एक बाार पूूछाा थाा कि� क्याा कोोई भाावनाा वि�चाार उत्पन्न 
कर सकतीी है,ै अथवाा वि�चाार भाावनाा उत्पन्न करतीी है?ै इस प्रश्न केे लि�ए मेेराा 
मूूल उत्तर हाँँ� है।ै यह दोोनोंं�  प्रकाार सेे होो सकताा है ैऔर इसेे समझनेे केे लि�ए 
हमेंं स्नाायु-ुवि�ज्ञाान वि�षयक (Neurological) शोोधकर्ताा� होोनेे कीी आवश्यकताा 
नहींं�  है।ै हम हर समय इसकाा अनुुभव करते ेहैंं। इस वि�षय मेंं सोोचेंं। आपकेे 
पेेट मेंं एक सनसनीी होोतीी हैै जि�से आप भूूख काा दर्दद कहते े हैंं। और उस 
अनुुभूूति� केे परि�णाामस्वरूप, क्याा होोताा है?ै आपकेे मस्ति�ष्क मेंं क्याा वि�चाार 
आताा है?ै “मैंं अब कुुछ भोोजन करनाा चााहताा हँूँ।” इस वि�षय मेंं, आपकेे 
वि�चाार आपकीी शाारीीरि�क अनुुभूूति� केे लि�ए एक प्रति�क्रि�याा है।ै 	

दूूसरीी ओर, यदि� आप बैठेैे हैंं और वि�चाार कर रहे ेहैंं कि� आपकोो कल 
क्याा करनाा है ैऔर आप उन सभीी वस्तुओुंं केे वि�षय मेंं वि�चाार करते ेहैंं जहांं� 
आपसेे भूूल होो सकतीी हैंं, तोो इससेे पहलेे कि� आप कुुछ समझ पााएंं , आपकोो 
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अपनेे पेेट मेंं याा मस्तक मेंं पीीड़ाा कीी अनुुभूूति� होोनेे लगेेगीी। आपकाा शरीीर 
आपकेे वि�चाार केे अनुुसाार शाारीीरि�क रूप सेे प्रति�क्रि�याा कर रहाा है।ै इसेे हम 
“मनोोदैहि�क (Psychosomatic) परस्पर क्रि�याा” कहते ेहैंं; जोो कि� मन और 
शरीीर केे मध्य एक संं पर्कक  होोताा हैै। 	

जैैसाा कि� मैंंनेे कहाा, कुुछ लोोग मन कोो इस रीीति� सेे समझनाा चााहते ेहैंं जैैसेे 
कि� यह शरीीर सेे पूूरीी रीीति� सेे पृृथक होो और अन्य लोोग वि�चाार और मन कोो इस 
रीीति� सेे समझाानाा चााहते ेहैंं जैसेैे कि� वेे एक शाारीीरि�क प्रति�क्रि�याा सेे अधि�क कुुछ 
भीी नहींं�  हैंं। मसीीहीी धर्मम इन दोोनोंं�  वि�कल्पोंं� कोो अस्वीीकाार करताा है।ै हमााराा 
मााननाा हैै कि� वि�चाार और क्रि�याा, वि�चाार और भाावनाा केे मध्य एक शक्ति�शाालीी 
परस्पर क्रि�याा उपस्थि�त रहतीी है।ै

सत्रहवींं�  शतााब्दीी मेंं, बुदु्धि�वााद केे युगु केे आगमन और जन्म केे सााथ, 
फ्रांं�सीीसीी गणि�तज्ञ रेेनेे डेेसकाारे्टेस (René Descartes) काारणवााद केे प्रश्न मेंं 
उलझे ेहुए थे:े वि�चाार और क्रि�याा एक दूूसरेे सेे कैैसेे जुुडे़े हुए याा सम्बन्धि�त हैंं? 
मैंं अपनेे साामनेे रखीी कुुर्सीी कोो उठाानेे केे वि�षय मेंं कैैसेे वि�चाार कर सकताा हँूँ 
और फि�र वाास्तव मेंं उसेे उठाानेे केे लि�ए कैैसेे काार्ययवााहीी कर सकताा हँूँ? अथवाा 
इसकेे वि�परीीत, शाारीीरि�क क्रि�यााएँँ वि�चाार कोो कैैसेे उत्पन्न याा उत्तेजेि�त करतीी हैंं? 

यह कोोई सरल स्थि�ति� नहींं�  है ैक्योंं�कि�  हम भौौति�क, अथवाा पदाार्थथ कोो 
माात्राात्मक वस्तुओुंं सेे बनाा हुआ माानते ेहैंं। हम भौौति�क और बौौद्धि�क केे मध्य 
एक आधाारभूूत अन्तर केे वि�षय मेंं वि�चाार करते ेहैंं। वेे एक दूूसरेे सेे जुुडे़े हुए 
होो सकते ेहैंं, वेे एक दूूसरेे सेे सम्बन्धि�त होो सकते ेहैंं, परन्तु ुवेे एक हीी वस्तु ुनहींं�  

मन और शरीीर
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हैंं। एक वि�चाार कोो तौौलाा नहींं�  जाा सकताा। यह कोोई स्थाान नहींं�  लेेताा। इसेे माापाा 
नहींं�  जाा सकताा। यह गैैर-भौौति�क है।ै और इसलि�ए हम पदाार्थथ और वि�चाार केे 
मध्य अन्तर करते ेहैंं, भलेे हीी हम समझते ेहैंं कि� वेे एक दूूसरेे सेे सम्बन्धि�त होो 
सकते ेहैंं। एक वि�चाार एक भौौति�क प्रति�क्रि�याा उत्पन्न कर सकताा है ैऔर एक 
भौौति�क प्रति�क्रि�याा एक वि�चाार उत्पन्न कर सकतीी है।ै 

यहीी वह वि�षय है ैजि�ससेे डेेसकाारे्टेस एक दाार्शशनि�क-गणि�तज्ञ केे रूप मेंं 
जूझू रहे ेथे ेऔर उन्होंं�ने े एक सि�द्धाान्त वि�कसि�त कि�याा जि�से अंंतःःक्रि�याावााद 
(interactionism) कहाा जााताा हैै। उन्होंं�ने े कहाा कि� वि�चाार और पदाार्थथ केे 
मध्य, मन और शरीीर केे मध्य कि�सीी प्रकाार कीी अंंतःःक्रि�याा होोतीी हैै। परन्तु ु
यह नि�र्धाा�रि�त करनेे केे प्रयाास मेंं कि� एक वि�चाार एक क्रि�याा मेंं कैैसेे परि�वर्ति�त 
होोताा है,ै डेेसकाारे्टेस नेे “वि�स्ताार” और “गैैर-वि�स्ताार” केे मध्य अन्तर कि�याा। 
उन्होंं�ने े पदाार्थथ और मन केे मध्य अन्तर कोो इंंगि�त  करनेे केे लि�ए यह अन्तर 
कि�याा। जोो भौौति�क है ैउसकाा सदैैव कुुछ सीीमाा तक वि�स्ताार होोताा है।ै यह एक 
नि�र्दि�ष्ट स्थाान घेेरताा है ैऔर इसकाा एक नि�र्दि�ष्ट भाार होोताा हैै। वह जोो बौौद्धि�क हैै 
उसकाा कोोई भाार और आकाार नहींं�  होोताा।

तोो आप एक क्षेते्र सेे दूूसरेे क्षेते्र मेंं कैैसेे पहँुँच सकते ेहैंं? यह माानव जीीवन 
केे सबसेे बडे़े रहस्योंं�  मेंं सेे एक है।ै डेेसकाारे्टेस नेे यह सि�द्धाान्त बनाायाा कि� वि�चाार 
और क्रि�याा केे मध्य पाारगमन काा बि�न्दु ुमस्ति�ष्क केे आधाार पर शीीर्षषग्रन्थि� मेंं 
उपस्थि�त है।ै उनकाा तर्कक  गणि�त पर आधाारि�त थाा। उन्होंं�ने े कहाा, “वि�स्ताार और 
गैैर-वि�स्ताार केे मध्य पाारगमन काा एक बि�न्दु ुहोोनाा चााहि�ए।” उन्हेंं बि�न्दुु शब्द 
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प्रि�य थाा क्योंं�कि� , सैैद्धाान्ति�क रूप सेे, आप एक रेेखाा पर अनन्त संं ख्याा मेंं बि�न्दु ु
रख सकते ेहैंं क्योंं�कि�  एक बि�न्दु ुस्थाान घेेरताा है ैपरन्तु ुउसकाा कोोई आयााम नहींं�  
होोताा है।ै यह न तोो मछलीी हैै और न हीी मुुर्गीी। यह न तोो शुुद्ध वि�स्ताार है ैऔर 
न हीी शुुद्ध गैैर-वि�स्ताार। डेेसकाारे्टेस एक जटि�ल शे्रेणीी कीी खोोज मेंं थे ेजि�ससेे 
वेे कह सकेंं , “यह वह स्थाान हैै जहाँँ� पाारगमन होोताा हैै।” परन्तु ुसच मेंं, आज 
तक हम नहींं�  जाानते ेकि� यह अंंतःःक्रि�याा कैैसेे होोतीी हैै।

और क्योंं�कि� हम नहींं�  जाानते े कि� यह परि�वर्ततन कैैसेे होोताा है,ै इसलि�ए 
कुुछ लोोग इस वि�षय कोो अस्वीीकाार करनेे काा प्रयाास करते ेहैंं कि� यह होोताा हीी 
नहींं�  है।ै परन्तु ुहम जाानते ेहैंं कि� हमाारेे शरीीर और हमाारेे मस्ति�ष्क मेंं अन्तर है।ै 
हम जाानतेे हैंं कि� हम अपनेे वि�चाार केे लि�ए उत्तरदाायीी हैंं और हमाारेे काार्यय हमाारेे 
वि�चाार सेे घनि�ष्ठ रूप सेे जुुडे़े हुए हैंं। यह समझनेे केे लि�ए डेेसकाारे्टेस अथवाा 
आधुनुि�क न्यूूरोोलॉॉजि�कल शोोध कोो समस्याा नहींं�  हुई कि� जैसैाा मनुुष्य अपनेे 
हृदय मेंं वि�चाार करताा है,ै वैैसाा हीी वह होोताा है ै(नीीति�वचन 23:7)। हम अपनेे 
भौौति�क जीीवन मेंं, अपनेे मन केे सबसेे गहरेे वि�चाारोंं�  कोो जीीते ेहैंं। इसलि�ए हमेंं 
परि�वर्ति�त जीीवन केे लि�ए परि�वर्ति�त मन कीी आवश्यकताा हैै।

मन और शरीीर
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अध्यााय तीीन

आप कैैसेे जाानते हंैं?
How Do You Know?

मैंं नेे एक बाार एक बम्पर स्टि�कर (वााहनोंं�  केे पीीछेे प्रदर्शि�त हाास्य वि�ज्ञाापन) 

देेखाा थाा जि�स पर लि�खाा थाा, “चूँँ�कि�  मैंं एक खि�लााड़ीी हँूँ; इसलि�ए मैंं 

असत्य बोोलताा हँूँ।” यह हाास्यपूर्णण बम्पर स्टि�कर रेेनेे डेेसकाारे्टेस द्वााराा उत्पन्न 

एक प्रसि�द्ध वााक्याँँ�श काा एक रुपाान्तर थाा, जि�सकेे वि�षय मेंं हम संंक्षे पे मेंं 

देेख रहे ेहैंं। डेेसकाारे्टेस काा प्रसि�द्ध सूूत्र थाा कोोगि�टोो एर्गोो सम (cogito ergo 

sum): “चूँँ�कि�  मैंं वि�चाार करताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ।” अब, आप पूूछ सकते ेहैंं, 

एक दाार्शशनि�क अपनेे अस्ति�त्व कोो प्रमााणि�त करनेे कीी चेेष्टाा मेंं अपनाा बहुमूूल्य 

समय याा प्रयाास क्योंं� लगााएगाा? डेेसकाारे्टेस जैैसाा व्यक्ति� इस वि�शेेष प्रस्तााव कोो 

स्थाापि�त करनेे केे लि�ए क्योंं� परि�श्रम करेेगाा?
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समय-समय पर पश्चि�मीी इति�हाास मेंं आत्मवााद (solipsism) नाामक 
दर्शशनशाास्त्र काा एक गूूढ़ वि�चाारधााराा काा दर्शशन उभरताा रहाा है।ै आत्मवााद 
अथवाा अहंंवााद उस दाार्शशनि�क सि�द्धाान्त कोो कहते ेहै ैजि�सकेे अनुुसाार समस्त 
वाास्तवि�कताा एक भ्रम है ै याा हमाारीी अपनीी कल्पनाा काा अनुुमाान है।ै यह 
दाार्शशनि�क प्रश्न पूूछताा है,ै उदााहरण केे लि�ए, मैंं कैैसेे जाानूँँ�  कि� आप वाास्तवि�क हैंं 
और माात्र मेेरीी कल्पनाा कीी उपज याा मेेरेे स्वप्नोंं�  मेंं सेे एक चरि�त्र नहींं�  हैंं? और 
यह तब और भीी वि�चि�त्र होो जााताा है ैजब हम यह प्रश्न पूूछते ेहैंं, मैंं कैैसेे जाानूँँ�  
कि� मैंं आपकेे स्वप्नोंं�  मेंं सेे एक चरि�त्र नहींं�  हँूँ? हम जाानते ेहैंं कि� कभीी-कभीी 
हमाारेे स्वप्न इतनेे तीीव्र और स्पष्ट होो सकते ेहैंं कि� स्वप्न सेे जाागनेे केे पश्चाात, 
हमेंं वि�श्वाास नहींं�  होोताा कि� हमनेे जोो स्वप्न देेखाा थाा वह वाास्तवि�क थाा अथवाा 
कााल्पनि�क। कुुछ दाार्शशनि�कोंं�  नेे प्रस्ताावि�त कि�याा है ैकि� आप अपनेे व्यक्ति�गत 
अस्ति�त्व केे वि�षय मेंं सुुनि�श्चि�त नहींं�  होो सकतेे।

आज हम बहुधाा यह वि�चाार सुुनते ेहैंं कि� हम साापेेक्षवााद केे युगु मेंं रह रहे े
हैंं और वस्तुनुि�ष्ठ याा पूूर्णण सत्य जैैसीी कोोई वस्तु ुकाा अस्ति�त्व नहींं�  है।ै साापेेक्षवााद 
हमेंं बतााताा है ैकि� सत्य व्यक्ति�परक है ैयाा केेवल कि�सीी कीी व्यक्ति�गत रुचि� काा 
वि�षय है ैऔर तथ्य याा वस्तुनुि�ष्ठ वाास्तवि�कताा जैैसीी कि�सीी वस्तु ुकाा अस्ति�त्व 
नहींं�  है।ै 

इस प्रकाार काा अभि�कथन ऐति�हाासि�क मसीीहीी वि�श्वाास केे लि�ए 
वि�नााशकाारीी है ैक्योंं�कि�  मसीीहीी वि�श्वाास कुुछ ऐसेे प्रस्ताावोंं�  पर आधाारि�त है ैजि�न्हेंं 
हम समू्पूर्णण रूप सेे सत्य माानते ेहैंं, जैैसेे कि� परमेेश्वर काा अस्ति�त्व और नए 
नि�यम केे सत्यपूूर्णण दृढ़ कथन। हम यह नहींं�  कहते ेकि� ख्रीीष्ट काा पुुनरुत्थाान एक 
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व्यक्ति�परक अनुुभव थाा जि�से आप अपनीी व्यक्ति�गत रुचि� केे अनुुसाार अपनाा 
सकते ेहैंं याा छोोड़ सकते ेहैंं, परन्तु ुहम इसेे एक वस्तुनुि�ष्ठ वाास्तवि�कताा केे रूप 
मेंं देेखते ेहैंं जोो सभीी मनुुष्योंं�  सेे प्रति�क्रि�याा कीी माँँ�ग करतीी हैै।	

परन्तु ुजब आप ऐसीी संंस्कृृति�   मेंं वाास करते हैंं जहाँँ� लोोग कहते ेहैंं कि� 
सत्य जैैसीी कि�सीी भीी वस्तु ुकाा कोोई अस्ति�त्व नहींं�  है,ै अथवाा वस्तुनुि�ष्ठताा जैैसीी 
कोोई वस्तु ुनहींं�  है ैऔर कि�सीी भीी वस्तु ुकोो कि�सीी भीी सीीमाा तक नि�श्चि�तताा केे 
सााथ नहींं�  जाानाा जाा सकताा हैै, तोो डेेसकाारे्टेस जैैसाा कोोई व्यक्ति� कम सेे कम 
एक ऐसाा आधाार प्रदर्शि�त करनेे काा प्रयाास करताा हैै जोो नि�र्वि�वााद होो, जि�से 
वस्तुनुि�ष्ठ और प्रदर्शशनकाारीी रूप सेे सि�द्ध कि�याा जाा सकेे। अवश्य हीी, डेेसकाारे्टेस 
इक्कीीसवींं�  सदीी मेंं नहींं�  रहे।े वेे सत्रहवींं�  सदीी मेंं रहे ेऔर उन्हेंं आम तौौर पर 
तर्ककवा ाद वि�चाारधााराा काा मुुख्य प्रवक्ताा माानाा जााताा है,ै जोो उस समय पश्चि�मीी 
वि�चाारोंं�  पर हाावीी थाा।

डेेसकाारे्टेस केे जीीवन सेे पहलेे कीी सदीी मेंं वि�चाार केे जगत मेंं सबसेे बड़ाा 
उथल-पुुथल 1500 केे दशक काा प्रोोटेस्टेंंट सुुधाार आन्दोोलन (Protestant 
Reformation) थाा। सोोलहवींं�  सदीी केे सुुधाार आन्दोोलन नेे, धर्मीी ठहरााए 
जाानेे और बााइबल केे अधि�काार आदि� केे वि�षय मेंं अपनेे वि�वाादोंं�  केे अति�रि�क्त, 
समााज केे स्वरूप पर गहन प्रभााव डाालाा क्योंं�कि�  इसनेे मसीीहीी एकताा और 
कलीीसि�याा केे अखण्ड अधि�काार केे पतन मेंं योोगदाान दि�याा। 	

प्राारम्भि�क शतााब्दि�योंं�  सेे लेेकर मध्य युगु तक, कलीीसि�याा केे जीीवन मेंं 
एक वि�शेेष सि�द्धाान्त वि�कसि�त हुआ जि�से एक छोोटे सेे लैैटि�न वााक्याँँ�श मेंं 

आप कैैसेे जाानते ेहैंं?
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अधि�कृृत  कि�याा गयाा थाा: फ़ााइड््स इंंप्लि�सि�टम (fides implicitum)। होो 
सकताा है ैकि� आपनेे लोोगोंं�  कोो यह कहते ेसुुनाा होोगाा, “मैंं चााहताा हँूँ कि� आप 
मुुझ पर नि�स्संंदे ह वि�श्वाास करेंं।” इसकाा क्याा अर्थथ है?ै इसकाा अर्थथ है ैकि� मैंं 
चााहताा हँूँ कि� आप मुुझ पर बि�नाा कि�सीी प्रश्न केे, बि�नाा कि�सीी वि�द्वेष केे, बि�नाा 
कि�सीी वि�द्रोोहाात्मक भाावनाा केे वि�श्वाास करेंं। आपकोो एक शि�क्षक केे रूप मेंं 
मेेरेे अधि�काार कोो चुुपचााप स्वीीकाार कर लेेनाा चााहि�ए और मैंं चााहताा हँूँ कि� 
आप मेेरीी बाात पर वि�श्वाास करेंं क्योंं�कि�  मैंंनेे ऐसाा कहाा है।ै मााताा-पि�ताा अपनेे 
बच्चोंं�  केे सााथ इस प्रकाार केे हथकंंडे  अपनााते ेहैंं जब वेे उनके “क्योंं�” प्रश्नोंं�  
काा उत्तर देेनेे सेे थक जााते ेहैंं। मााताा-पि�ताा धैरै्ययपूूर्ववक अपनेे नि�र्णणयोंं�  केे काारणोंं�  
कोो समझाानेे काा प्रयाास करते ेहैंं, परन्तु ुछठेे याा साातवेंं “क्योंं�” केे उपराान्त, 
वेे अंंततःः “क्योंं�कि� मैंंनेे ऐसाा कहाा हैंं” कीी सहाायताा लेेते ेहैंं। उस बि�न्दु ुपर, 
मााताा-पि�ताा बच्चे ेसेे समर्पपण याा मौौन स्वीीकृृति�  मांं�ग रहे ेहैंं कि� वह कि�सीी वि�षय 
मेंं उनकीी बाात माान लेे।

कलीीसि�याा केे लि�ए यह बहुत अभि�माानीी लग सकताा है ै कि� वह अपनेे 
लोोगोंं�  सेे यह अपेेक्षाा करेे कि� वेे कलीीसि�याा द्वााराा शि�क्षि�त हर शि�क्षाा पर पूूर्णण 
वि�श्वाास केे सााथ सहमत होंं� । परन्तु ुयद्यपि� कलीीसि�याा कीी अचूूकताा कोो 1870 
तक परि�भााषि�त नहींं�  कि�याा गयाा थाा, परन्तु ुयह वि�चाार पहलेे सेे हीी उपस्थि�त 
थाा। अब यदि�, वाास्तव मेंं, कलीीसि�याा अचूूक हैै जब वह वि�श्वाास (de fide) 
केे वि�षय कीी शि�क्षाा देेतीी है,ै यदि� कलीीसि�याा केे पाास परमेेश्वर कीी कृृपा ा हैै जोो 
उसकीी शि�क्षााओंं कोो अचूूक बनाातीी है,ै तोो क्याा कि�सीी व्यक्ति� केे लि�ए पूूर्णण 
वि�श्वाास केे सााथ सहमत होोनाा पूूरीी रीीति� सेे उचि�त नहींं�  होोगाा?
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आइए कलीीसि�याा कीी सीीमाा सेे बााहर केे वि�षय पर वि�चाार करेंं, जि�से हम 
माानवताा केे भ्रष्टााचाार सेे ग्रसि�त माानते ेहैंं और आइए अपनाा ध्याान परमेेश्वर कीी 
ओर मोोड़ेंं। क्याा एक तर्ककसंंगत  , वि�चाारशीील व्यक्ति� सर्ववशक्ति�माान परमेेश्वर 
द्वााराा कहीी गई कि�सीी भीी बाात पर पूूरीी रीीति� सेे वि�श्वाास करेेगाा? अथवाा आप 
कहेंंगेे: “मुुझे ेकोोई चि�न्ताा नहींं�  है ैकि� आप कौौन हैंं, हे ेसृृष्टि�कर्ताा�। मैंं आपकीी 
प्राामााणि�कताा देेखनाा चााहताा हँूँ?” जब परमेेश्वर अपनीी प्राामााणि�कताा दि�खााताा 
है,ै तोो आप स्वीीकाार करतेे हैंं कि� वह परमेेश्वर है ैऔर आप जाान जााते ेहैंं कि� यह 
परमेेश्वर सर्ववज्ञाानीी और शााश्वत है।ै यदि� आप कि�सीी ऐसेे व्यक्ति� सेे भेंंट करते े
हैंं जि�सकेे वि�षय मेंं आप आश्वस्त हैंं कि� वह शााश्वत है ैऔर सब कुुछ जाानताा है ै
और सर्वव-धर्मीी है ैऔर वह आपकेे साामनेे कोोई प्रस्तााव रखताा है,ै तोो क्याा आप 
उस पर वि�श्वाास करेंंगेे? 	

परमेेश्वर पर समू्पूर्णण वि�श्वाास करनेे (fides implicitum) सेे कम कुुछ 
भीी देेनाा अहंंकाारपूूर्णण काार्यय होोगाा। यदि� हम जाानतेे कि� यह परमेेश्वर हीी थाा 
जोो बोोल रहाा थाा, तोो कि�स प्रााणीी कोो परमेेश्वर केे मुुख सेे नि�कलीी बाातोंं�  कीी 
सत्यताा कोो चुुनौौतीी देेनेे काा अधि�काार होोगाा? इसलि�ए, जब परमेेश्वर ऐसीी बाातोंं�  
केे वि�षय मेंं बोोलताा है,ै जि�न्हेंं हम अपनीी नग्न बुदु्धि� सेे नहींं�  समझ सकते,े तोो 
मसीीहीी लोोगोंं�  केे लि�ए जीीवि�त परमेेश्वर पर भरोोसाा करनाा अन्धवि�श्वाास कीी बाात 
नहींं�  है।ै इसीीलि�ए कभीी-कभीी लोोगोंं�  कोो यह वि�चाार आताा है ैकि� वि�श्वाास, जैैसाा 
कि� यह मसीीहीी जीीवन मेंं प्रकट होोताा है,ै अनाावश्यक अथवाा तर्ककही ीन वि�षय 
है ैजोो हमाारेे अन्दर एक मनोोवैैज्ञाानि�क दुरु्बबलताा कोो दर्शाा�ताा है ैऔर कि� कि�सीी 
भीी वस्तु ुकेे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� करनेे काा एकमाात्र माार्गग उसकाा तत्कााल, ठोोस 
प्रमााण होोनाा हैै। 

आप कैैसेे जाानते ेहैंं?
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डेेसकाारे्टेस काा आशय यह थाा: यदि� हम परमेेश्वर केे वस्तुनुि�ष्ठ अस्ति�त्व कोो 
स्थाापि�त कर पााते ेहैंं, तब उसकाा अस्ति�त्व हीी इस बाात कोो प्रभाावि�त करताा है ैकि� 
हम ब्रह्मााण्ड मेंं उपस्थि�त हर वस्तु ुकीी व्यााख्याा कैैसेे करते ेहैंं। यदि� आप कि�सीी 
पौौधे ेकोो उगते ेहुए देेखते ेहैंं अथवाा प्रयोोगशाालाा मेंं कोोई प्रक्रि�याा होोतीी हुई देेखते े
हैंं और आप माानते ेहैंं कि� परमेेश्वर काा अस्ति�त्व नहींं�  है,ै तोो आप उस पौौधे ेकीी 
वृृद्धि� अथवाा उस वि�शेेष गति�वि�धि� कीी प्रगति� केे महत्व कोो कैैसेे समझते ेहैंं, यह 
इस स्वयंंसि�द्ध  सि�द्धाान्त सेे पूूरीी रीीति� सेे नि�र्धाा�रि�त होोगाा कि� परमेेश्वर काा अस्ति�त्व 
नहींं�  है।ै दूूसरीी ओर, यदि� आप जाानते ेहैंं कि� एक परमेेश्वर है ैजोो पाारलौौकि�क 
और शााश्वत है ैऔर सभीी वस्तुओुंं काा नि�र्माा�ताा है ैऔर वह सभीी वस्तुओुंं कोो 
नि�यंंत्रि�त  करताा है,ै तोो पौौधे े केे वि�षय मेंं आपकीी समझ—स्वयंं  जीीवन केे 
वि�षय मेंं आपकीी समझ—समू्पूर्णण रीीति� सेे परि�वर्ति�त होो जाातीी है।ै इसलि�ए हर 
व्यक्ति� काा वि�श्वदृष्टि�कोोण याा तोो परमेेश्वर-केेन्द्रि�त होोताा है—ैअर्थाा�त परमेेश्वर-
केेन्द्रि�त—अथवाा माानव-केेन्द्रि�त, मनुुष्य-केेन्द्रि�त। परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे 
आधाार सेे अधि�क महत्वपूूर्णण और कोोई आधाार नहींं�  है।ै 	

यदि� हम समझते ेहैंं कि� परमेेश्वर काा आस्ति�त्व है ैऔर कि� वह शााश्वत और 
सर्ववज्ञाानीी है ैऔर यदि� हम इस दृढ़ वि�श्वाास तक पहँुँच सकतेे हैंं कि� पवि�त्रशाास्त्र 
उसकाा वचन है,ै तब क्याा पवि�त्रशाास्त्र कीी शि�क्षाा कोो स्वीीकाार करनाा तर्ककही ीन 
होोगाा? यदि� यह सच है ैकि� यह उसकाा वचन है ैऔर जैसैाा कि� यीीशुु नेे घोोषणाा 
कीी, “उसकाा वचन सत्य है,ै” तोो क्याा हम उसकेे मुँँ� ह सेे नि�कलनेे वाालेे हर वचन 
कोो स्वीीकाार न करनेे केे लि�ए वि�क्षि�प्त नहींं�  कहलााएंंगे े?
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अवश्य, सबसेे बड़ाा वि�वााद यह है,ै कि� क्याा यह उसकाा वचन है?ै मैंं 
मसीीहीी ईश्वरवि�ज्ञाानि�योंं�  केे इस बोोझ कोो समझताा हँूँ कि� यह प्रमााण देेनाा 
आवश्यक है ैकि� यह परमेेश्वर काा वचन है।ै परन्तु ुफि�र सेे, यदि� आप वस्तुनुि�ष्ठ 
आधाार पर आश्वस्त हैंं कि� यह परमेेश्वर काा वचन है,ै तोो यह कि�तनीी मूूर्खखताा 
होोगीी कि� आप जोो कहते ेहैंं उसकीी सत्यताा पर आघाात करेंं। यदि� यह परमेेश्वर 
काा वचन हैै, तोो यह सत्य होोनाा चााहि�ए और यदि� यह सत्य है,ै तोो आपकोो इसेे 
चुुपचााप स्वीीकाार कर लेेनाा चााहि�ए।

परन्तु ु सोोलहवींं�  शतााब्दीी मेंं, कलीीसि�याा कीी एकताा और पोोप और 
कलीीसि�यााई परि�षदोंं�  केे अधि�काार केे पतन केे उपराान्त, लोोग कलीीसि�याा 
कीी शि�क्षाा मेंं नि�हि�त वि�श्वाास कीी इस अवधाारणाा सेे जूझू रहे ेथे।े लोोग अभीी 
भीी नि�हि�त रूप सेे परमेेश्वर मेंं अपनीी पूूर्णण आस्थाा कोो रखनेे मेंं वि�श्वाास करते े
थे,े परन्तु ु प्रश्न यह थाा, कि� परमेेश्वर क्याा कहताा है ै और इसकाा क्याा अर्थथ 
है?ै सोोलहवींं�  शतााब्दीी मेंं कलीीसि�याा केे सबसेे अचे्छे बुदु्धि�जीीवीी महत्वपूूर्णण 
ईश्वरवि�ज्ञाानीीय पुुष्टीीकरणोंं�  पर संं घर्षषरत थे।े

जैैसेे-जैैसेे हम सत्रहवींं�  सदीी मेंं प्रवेेश कर रहे ेथे,े यह मूूल प्रश्न उभरकर 
साामनेे आ रहाा थाा, कि�, मैंं कैैसेे जाान सकताा हँूँ कि� क्याा सत्य है?ै और एकााएक, 
दर्शशनशाास्त्र नेे ज्ञाानमीीमांं�साा केे प्रश्न पर एक नयाा गहन दृष्टि�कोोण अपनाायाा। 
ज्ञाानमीीमांं�साा सरल प्रश्नोंं�  काा अध्ययन है:ै हम जोो जाानते ेहैंं उसेे कैैसेे जाानतेे हैंं? 
हम अपनेे वि�श्वाासोंं�  पर कैैसेे पहँुँचते ेहैंं? क्याा वेे अनाावश्यक हैंं, क्याा वेे कि�सीी 
आधाार पर आधाारि�त नहींं�  हैंं, अथवाा क्याा हमाारेे द्वााराा पुुष्टि� कि�ए गए सत्योंं�  केे 
लि�ए कि�सीी प्रकाार काा वस्तुनुि�ष्ठ आधाार हैै? 

आप कैैसेे जाानते ेहैंं?
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ऐसाा प्रतीीत होो रहाा थाा कि� उस प्रश्न कोो पूूछकर जि�से पि�लाातुसु नेे यीीशुु 

सेे उसकीी सुुनवााई केे क्षण पूूछाा थाा, कलीीसि�याा कोो पुुन: आरम्भ करनाा पड़ेेगाा 

और पश्चि�मीी दर्शशनशाास्त्र कोो पुुन: आरम्भ करनाा पड़ेेगाा कि�: “सत्य क्याा है?ै” 

(यूहून्नाा 18:38)। और न केेवल “सत्य क्याा है?ै” वरन् ्यह भीी कि� “मैंं इसेे 

कैैसेे जाान सकताा हँूँ?” कुुछ लोोग नि�न्दक बन गए और कहनेे लगेे कि� सत्य 

अज्ञाात है।ै हम नि�श्चि�तताा केे सााथ कुुछ भीी नहींं�  जाान सकते।े यह वह स्थाान है ै

जि�समेंं डेेसकाारे्टेस प्रवेेश करते ेहैंं।

हमेंं प्रााचीीन कााल सेे हीी बताायाा जााताा रहाा है ैकि� अपरीीक्षि�त, अनपेेक्षि�त 

जीीवन काा कोोई महत्व नहींं�  है ैऔर मैंं इससेे सहमत भीी हँूँ। और फि�र भीी, मुुझे े

ऐसेे लोोगोंं�  सेे मि�लनाा असहज लगताा है ैजोो स्वयंं  अपनेे दर्शशन और धाार्मि�क 

वि�श्वाासोंं�  कोो सूूक्ष्मदर्शीी यंंत्र  सेे देेखते ेहैंं और पूूछते ेहैंं: “मैंं जोो माानताा हँूँ, उसेे 

क्योंं�  माानताा हँूँ? क्याा मैंं केेवल इसलि�ए यह माानताा हँूँ क्योंं�कि�  यह मेेरेे मााताा-

पि�ताा अथवाा उस उप-सांं�स्कृृति� क समुुदााय नेे मुुझे ेदि�याा है ैजि�समेंं मैंं रहाा हँूँ?”

आप जोो माानते ेहैंं, उसेे क्योंं�  माानते ेहैंं? आप जोो वि�श्वाास करते हैंं, वह 

नि�र्धाा�रि�त करताा है ैकि� आप अपनाा जीीवन कैैसेे जीीतेे हैंं। यह स्वयंं  सेे पूूछनेे 

केे लि�ए एक बहुत हीी महत्वपूूर्णण प्रश्न है,ै वि�शेेष रूप सेे एक मसीीहीी केे रूप 

मेंं, क्योंं�कि�  एक वाास्तवि�क अर्थथ मेंं हमेंं अपनेे वि�श्वाास प्रणाालि�योंं�  कोो उचि�त 

सि�द्ध करनेे केे लि�ए कहाा जााताा है,ै न केेवल अपनेे पड़ोोसीी केे लि�ए वरन् ्स्वयंं  

केे लि�ए भीी, क्योंं�कि�  हमेंं अपनेे वि�श्वाास मेंं परि�पक्व होोनेे केे लि�ए बुलुाायाा गयाा 
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है।ै पौौलुुस हमेंं दुषु्टताा मेंं शि�शुु होोनेे केे लि�ए कहताा है,ै परन्तु ुबुदु्धि� मेंं सयाानाा 

होोनेे केे लि�ए कहताा है ै(1 कुुरि�न्थि�योंं�  14:20), जि�सकाा अर्थथ है ैकि� हमेंं अपनेे 

सत्य केे आधाार कोो देेखनेे केे लि�ए परमेेश्वर द्वााराा दि�ए गए बुदु्धि� काा उपयोोग 

करनाा होोगाा। हमेंं इससेे भयभीीत नहींं�  होोनाा चााहि�ए; हमेंं इससेे प्रोोत्सााहि�त होोनाा 

चााहि�ए। जि�तनाा अधि�क हम पवि�त्रशाास्त्र कीी जाँँ�च करेंंगेे, उतनाा हीी हम इसकेे 

आन्तरि�क साामंं जस्य और ज्ञाान कीी गहनताा पर आश्चर्ययचकि�त होंं�गे े।

आप कैैसेे जाानते ेहैंं?
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अध्यााय चाार 

मन और चेेतनाा
The Mind and the Senses

ह म ज्ञाान केे कुुछ मूूलभूूत वि�षयोंं�  पर वि�चाार कर रहे ेहैंं जोो सत्रहवींं�  शतााब्दीी 

मेंं मसीीहीी वि�चाारकोंं�  और दाार्शशनि�कोंं�  कोो चि�न्ति�त करते ेथे।े वि�शेेष रूप 

सेे, हम फ्रांं�सीीसीी जेेसुुइट गणि�तज्ञ रेेनेे डेेसकाारे्टेस (René Descartes) केे 

काार्यय कीी जाँँ�च कर रहे ेहैंं, जोो अपनेे आदर्शश-वााक्य कोोगि�टोो एर्गोो सम (cogito 

ergo sum) केे लि�ए प्रसि�द्ध हैंं: “चूँँ�कि�  मैंं वि�चाार करताा हूंं; इसलि�ए मैंं हँूँ।”

हमनेे इस वि�षय पर वि�चाार कि�याा कि� डेेसकाारे्टेस जैैसेे बौौद्धि�क वि�शाालताा 

वाालेे व्यक्ति� नेे अपनाा अस्ति�त्व प्रमााणि�त करनेे मेंं इतनाा समय क्योंं� लगाायाा। 

सोोलहवींं�  शतााब्दीी मेंं वि�शेेष रूप सेे कलीीसि�याा मेंं प्रााधि�करण केे टूूटनेे कीी 

समस्यााओंं केे परि�णाामस्वरूप, सत्रहवींं�  शतााब्दीी मेंं येे प्रश्न व्यााप्त थे:े “मैंं कैैसेे 



30

मुुझे ेकैैसेे सोोचनाा चााहि�ए?

30

जाान सकताा हँूँ कि� कोोई भीी वस्तु ुसत्य है ैअथवाा नहींं� ? मैंं अपनेे शि�क्षकोंं� , वि�भि�न्न 
क्षेते्रोंं�  केे वि�शेेषज्ञोंं�  सेे जोो भीी ज्ञाान प्रााप्त करताा हँूँ, उस पर मैंं कैैसेे भरोोसाा कर 
सकताा हँूँ?” यह वह समय थाा जब ज्ञाानमीीमांं�साा शाास्त्र (epistomology) केे 
वि�ज्ञाान कीी साावधाानीीपूूर्ववक जाँँ�च कीी गई थीी, जोो इस प्रश्न काा अध्ययन करताा 
है ैकि� मैंं कैैसेे कुुछ जाान सकताा हँूँ? 	

डेेसकाारे्टेस नेे अपनीी बौौद्धि�क तीीर्थथयाात्राा काा आरम्भ अनाावश्यक 
माान्यतााओंं पर युदु्ध कीी घोोषणाा करके कीी। उन्होंं�ने े कहाा: “मैंं हर उस वस्तु ु
पर सने्देह करँूँगाा जोो मैंंनेे कभीी सीीखीी है।ै मैंं हर उस वस्तु ुपर सने्देह करँूँगाा 
जि�स पर मैंं सने्देह कर सकताा हँूँ। मैंं कि�सीी भीी वि�षय कोो बेखेटकेे ग्रहण नहींं�  
करँूँगाा।” 

परन्तु,ु अभीी भीी कुुछ ऐसीी वस्तुएँुँ थींं�  जि�न्हेंं वह बेखेटकेे नि�श्चि�त माानते े
थे,े जि�नकाा उन्होंं�ने े पूूरीी रीीति� सेे त्यााग नहींं�  कि�याा थाा, परन्तु ुउनकीी प्रक्रि�याा 
कठोोर और व्यवस्थि�त थीी। वह हर वस्तु ुकोो इस प्रकाार देेखते ेथे:े “मैंं अपनीी 
आँखँोंं�  सेे जोो कुुछ देेखताा हँूँ याा अपनेे काानोंं�  सेे जोो कुुछ सुुनताा हँूँ याा अपनेे मुँँ� ह 
सेे जोो कुुछ चखताा हँूँ, उसकेे वि�षय मेंं मैंं कैैसेे नि�श्चि�त रूप सेे जाान सकताा हँूँ? 
मैंं अपनीी इन्द्रि�योंं�  सेे जोो कुुछ भीी अनुुभव करताा हँूँ, उसकेे वि�षय मेंं मैंं कैैसेे 
नि�श्चि�त होो सकताा हँूँ?” 

आज, हमाारीी संंस्कृृति�   यह कहतीी है ैकि� जब तक हम कि�सीी भीी वि�षय 
कोो अपनीी इन्द्रि�योंं�  सेे अनुुभव नहींं�  कर लेेते ेहैंं, तब तक हम इसकीी सत्यताा पर 
समू्पूर्णण रूप सेे भरोोसाा नहींं�  कर सकते।े हम कहते ेहैंं, “मैंं इसेे देेखनाा चााहताा 
हँूँ, इसकाा स्वााद लेेनाा चााहताा हँूँ, इसेे छूूनाा चााहताा हँूँ, इसेे सूंं� घनाा चााहताा हँूँ,” 
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इत्याादि�। हम जोो कुुछ भीी माानतेे हैंं, उस पर वि�श्वाास करनेे केे लि�ए हमेंं भौौति�क, 
ठोोस, प्रत्यक्ष प्रमााण चााहि�ए। परन्तु ुडेेसकाारे्टेस नेे कहाा, “मैंं अपनीी अनुुभूूति� 
करनेे कीी क्षमताा कोो हीी चुुनौौतीी देेनेे जाा रहाा हँूँ।”

उन्होंं�ने े इसेे दोो भि�न्न स्तरोंं�  पर चुुनौौतीी दीी। एक ओर, डेेसकाारे्टेस नेे उस पर 
ध्याान केेन्द्रि�त कि�याा जि�से हम कर्ताा�-वस्तु ुसमस्याा कहते ेहैंं (हम अगले अध्यााय 
मेंं इस दूूसरीी समस्याा पर वि�चाार करेंंगेे)। आप एक जीीवि�त, श्वाास लेेनेे वाालेे, 
वि�चाार करनेे वाालेे व्यक्ति� केे रूप मेंं एक “कर्ताा�” हैंं और आपकेे बााहर स्थि�त 
हर वस्तु ुकोो “वस्तु”ु कहाा जाा सकताा है।ै आप मुुझे ेदेेख रहे ेहैंं। मैंं आपकेे ज्ञाान 
कीी एक वस्तु ुहँूँ। और भलेे हीी मैंं अपनेे आप मेंं एक कर्ताा� हँूँ, जब मैंं आपकोो 
देेखताा हँूँ, तोो आप मेेरीी अनुुभूूति� कीी एक वस्तु ुहैंं।

कर्ताा�-वस्तु ुसेे आधाारि�त समस्याा मेंं प्रश्न यह है,ै कि� मैंं कैैसेे नि�श्चि�त रूप 
सेे जाान सकताा हँूँ कि� बााह्य स्वरूप संंसा ार, वस्तुनुि�ष्ठ संंसा ार, मेेरेे अपनेे मन केे 
बााहर स्थि�त संंसा ार, वाास्तव मेंं वैैसाा हीी अस्ति�त्व रखताा है ैजैसैाा मैंं उसेे समझताा 
हँूँ? यह कोोई लघुु प्रश्न नहींं�  हैै। हम पूूछ रहे ेहैंं, कि� वाास्तवि�कताा केे वि�षय मेंं 
मेेरीी धाारणाा कि�तनीी सटीीक है?ै क्याा सब कुुछ वैैसाा हीी है ैजैसैाा मैंं समझताा 
हँूँ, याा बााहर स्थि�त संंसा ार और मेेरेे मन केे मध्य स्थि�त इस पाारगमन मेंं कि�सीी 
प्रकाार कीी अंंतर्नि�हि�त वि�कृृति�  है?ै मेेरेे वि�चाार मेेरेे मन मेंं नि�हि�त हैंं और आपकेे 
वि�षय मेंं मेेरेे वि�चाार मेेरेे मन और आपकेे मन केे मध्य सीीधे ेजुडु़ााव सेे प्रााप्त नहींं�  
होोते ेहैंं। मैंं आपकेे मन मेंं तभीी पहँुँच सकताा हँूँ जब आप मुुझे ेइसकेे वि�षय मेंं 
कुुछ बताानाा याा उजाागर करनाा चााहेंं कि� आपकेे मन मेंं क्याा है।ै और आप इसेे 
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वि�भि�न्न रीीति�योंं�  सेे काार्याा�न्वि�त करते ेहैंं। आप इसेे अभि�नय करके दि�खाा सकते े
हैंं। आप इसेे बोोल सकते ेहैंं। आप इसेे लि�ख सकते ेहैंं। परन्तु ुमुुझे ेइससेे जुुड़नेे 
केे लि�ए अपनीी पाँँ�च इंंद्रि�योंं�   मेंं सेे एक याा अधि�क काा उपयोोग करनाा होोगाा। 
मुुझे ेअपनीी आँखँोंं�  सेे पढ़नाा होोगाा याा अपनेे काानोंं�  सेे सुुननाा होोगाा, अथवाा, 
यदि� मैंं नेेत्रहीीन होोताा, तोो मैंं अपनीी उंंगलि�योंं�   सेे ब्रेले लि�पि� केे द्वााराा पढ़ सकताा 
थाा, परन्तु ुहमाारेे मध्य स्थि�त इस संंचा ार प्रक्रि�याा मेंं मेेरेे शरीीर काा कोोई न कोोई 
भााग व्यस्त होोनाा चााहि�ए। आप देेखि�ए, शरीीर आपकेे आस-पाास केे संंसा ार 
मेंं आपकाा व्यक्ति�गत पाारगमन है।ै आपकेे मन सेे बााह्य संंसा ार मेंं जाानेे काा 
आपकाा मााध्यम आपकाा शरीीर हीी है।ै

पवि�त्रशाास्त्र केे लेेखकोंं�  नेे इस वि�षय कोो स्पष्ट रूप सेे समझाा थाा। 
उदााहरण केे लि�ए, पतरस नेे कहाा, “हमनेे चतुुरााई सेे गढ़ीी हुई कहाानि�योंं�  काा 
सहााराा नहींं�  लि�याा।” अर्थाा�त, हम कााल्पनि�क कहाानीी नहींं�  लि�ख रहे ेहैंं, अर्थाा�त, 
ऐसीी वस्तुएँुँ जि�से हमनेे अपनीी कााल्पनि�क कल्पनाा सेे रचाा है।ै “हमनेे तुुमं्हें 
हमाारेे प्रभुु यीीशुु मसीीह केे साामर्थथ और आगमन काा समााचाार दि�याा, क्योंं�कि�  
हम उसकेे महाात्म्य केे आंंखोंं�  देेखेे गवााह थे”े (2 पतरस 1:16)। अथवाा हम 
पुुनरुत्थाान केे उपराान्त सने्देह करनेे वाालेे थोोमाा केे वि�षय मेंं वि�चाार करते ेहैंं, जोो 
कहताा है,ै “जब तक मैंं उसकेे हााथोंं�  मेंं कीीलोंं�  केे चि�न्ह न देेख लूँँ�  और कीीलोंं�  केे 
छेेद मेंं अपनीी उँँगलीी न डाालूँँ�  और उसकेे पंंजर मेंं अपनाा हााथ न डाालूँँ� , तब तक 
वि�श्वाास न करँूँगाा” (यूहून्नाा 20:25)। थोोमाा वह मांं�ग रहाा थाा जि�से हम आज 
अनुुभूूति�मूलक प्रमााणीीकरण कहते ेहैंं—अर्थाा�त, ऐसाा प्रमााण याा सााक्ष्य जोो 
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देेखनेे, चखनेे, छूूनेे, सुुननेे आदि� पर आधाारि�त होो, जि�ससेे मन (इस सि�द्धाान्त 
केे अनुुसाार) उस बाात कोो सत्य केे रूप मेंं न अपनााए जि�से पाँँ�चोंं�  इन्द्रि�योंं�  द्वााराा 
सत्याापि�त याा सि�द्ध नहींं�  कि�याा जाा सकताा। 	

कर्ताा� और वस्तु ुकीी इस समस्याा केे काारण डेेसकाारे्टेस नेे प्रचलि�त स्थि�ति� 
कोो हीी उलट दि�याा। डेेसकाारे्टेस नेे कहाा कि� इन्द्रि�य बोोध प्रमााण काा उच्चतम 
रूप याा नि�श्चि�तताा तक पहँुँचनेे कीी अधि�माानि�त रीीति� नहींं�  है;ै उन्होंं�ने े कहाा कि� 
यह सत्य तक पहँुँचनेे कीी एक नि�म्नतर रीीति� है।ै वह इन्द्रि�यज्ञाान कीी उपयोोगि�ताा 
कीी नि�न्दाा याा खण्डन नहींं�  कर रहे ेथे,े वरन् ्वह केेवल इन्द्रि�योंं�  केे मााध्यम सेे 
सत्य जााननेे कीी सीीमााओंं कोो दि�खाानेे काा प्रयाास कर रहे ेथे।े क्योंं�कि� , आप कैैसेे 
नि�श्चिं�ंत होो सकते ेहैंं कि� जब आप कुुछ देेख रहे ेहैंं, तोो आपकेे नेेत्र आपकेे सााथ 
छल नहींं�  कर रहे ेहैंं? मरीीचि�काा याा मति�भ्रम केे वि�षय मेंं आप क्याा कहेंंगेे? 

बीीसवींं�  सदीी मेंं हाार्ववर्डड वि�श्ववि�द्याालय मेंं एक आकर्षषक बहस हुई जब 
टि�मोोथीी लीीरीी (Timothy Leary) मनोोवि�ज्ञाान वि�भााग मेंं मति�भ्रमकाारीी 
औषधीीयोंं�  केे द्वााराा प्रयोोग कर रहेे थे।े पताा चलाा कि� वह इन प्रयोोगोंं�  मेंं 
एलएसडीी नाामक एक राासाायनि�क पदाार्थथ काा उपयोोग कर रहे ेथे,े जि�ससेे वह 
संं कट मेंं पड़ गए। इस वि�षय कोो लेेकर न्याायाालय मेंं अभि�योोग चलाा क्योंं�कि�  
इस पेेशेे मेंं मति�भ्रम उत्पन्न करनेे वाालीी औषधि� काा प्रयोोग करनाा न्यााय केे 
वि�रुद्ध थाा।	

अपनेे बचााव केे लि�ए, लेेरीी नेे “मनोोवि�कृति�काारीी” (psychedelic) 
शब्द कोो लोोकप्रि�य बनाायाा। लेेरीी नेे कहाा कि� जब कोोई व्यक्ति� मन मेंं परि�वर्ततन 
लाानेे वाालीी औषधि� एलएसडीी (LSD) केे प्रभााव मेंं होोताा है,ै तोो ऐसाा नहींं�  
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होोताा कि� वाास्तवि�कताा केे प्रति� मन कीी बोोध शक्ति� वि�कृृत  होो जाातीी हैै, जैैसाा 
कि� एक मति�भ्रम उत्पन्न करनेे वाालीी औषधि� कीी स्थि�ति� मेंं होोताा है,ै वरन् ्ऐसाा 
होोताा है ै कि� मन परि�ष्कृृत  होो जााताा है।ै दूूसरेे शब्दोंं�  मेंं, वह कह रहाा थाा कि� 
एलएसडीी काा सेेवन आपकोो वाास्तवि�कताा कीी अधि�क सटीीक छवि� दि�खााताा है ै
जोो कि� एलएसडीी केे सेेवन केे अति�रि�क्त सम्भव नहींं�  हैंं। एलएसडीी केे सेेवन 
केे उपराान्त कलााकाारोंं�  और संंगी ीतकाारोंं�  नेे सााक्ष्य प्रस्तुतु कि�याा कि� उन्होंं�ने े ऐसेे 
मि�श्रण और साामंं जस्य और रंंग और आभाास देेखेे जि�न्हेंं वेे पहलेे कभीी इतनीी 
तीीक्ष्णताा सेे नहींं�  देेख पााए थे।े

परन्तु ुज्ञाानमीीमांं�सीीय परि�प्रेके्ष्य सेे जि�स वि�षय मेंं हम रुचि� रखते ेहैंं, वह 
हैै—कौौन लेेरीी कोो गलत प्रमााणि�त कर सकताा है?ै आप कैैसेे जाानते ेहैंं कि� 
वाास्तवि�कताा वैैसीी हीी है ैजैसैाा आप उसेे समझते ेहैंं? इन प्रश्नोंं�  काा उत्तर हमाारेे 
पाास हैंं, उदााहरण केे लि�ए, कि� हमाारीी इन्द्रि�य बोोध कीी अंंतर्नि�हि�त सीीमााएँँ हैंं। 

हम जाानतेे हैंं कि� कुुछ प्रााणि�योंं�  कीी इन्द्रि�याँँ� हमसेे कहींं�  अधि�क वि�कसि�त 
और प्रखर होोतीी हैंं। उदााहरण केे लि�ए, कुुछ प्रााणि�योंं�  कीी घ्रााण शक्ति� हमसेे 
कहींं�  अधि�क वि�कसि�त होोतीी है।ै वेे केेवल गन्ध सेे हीी मीीलोंं�  दूूर कीी वस्तुओुंं 
काा पताा लगाा सकते ेहैंं। कुुत्ते ेऐसीी आवृृत्ति�याँँ� सुुन सकतेे हैंं जोो हम नहींं�  सुुन 
सकते,े उदााहरण केे लि�ए कुुत्ते ेकेे लि�ए उपयोोग कीी जाानेे वाालीी सीीटीी कीी ध्वनि�।

परन्तु ुडेेसकाारे्टेस कहते ेहैंं: “आप कैैसेे ज्ञाात करते ेहैंं कि� यह सब एक 
बहुत बड़ीी वि�कृृति�  नहींं�  हैै? आप कैैसेे ज्ञाात करते ेहैंं कि� माानसि�क शरणाालय मेंं 
उपस्थि�त वि�क्षि�प्त व्यक्ति� कीी कोोई सटीीक बोोधशक्ति� नहींं�  है ैऔर हम हैंं कि� 
जोो वाास्तवि�कताा कोो सहीी रीीति� सेे नहींं�  समझ पाा रहे ेहैंं?” अथवाा माान लीीजि�ए 
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कि� कोोई और भीी इसमेंं लि�प्त होो जााताा है।ै आप कैैसेे ज्ञाात करते ेहैंं कि� आप 
जोो वि�चाार कर रहे ेहैंं अथवाा जोो भीी आप देेख रहे ेहैंं अथवाा सुुन रहे ेहैंं वह 
शैैताान द्वााराा नि�र्मि�त कोोई षड़यंंत्र नहींं�  है?ै डेेसकाारे्टेस पुुराानेे नि�यम मेंं भूूत–सि�द्धि� 
करनेेवाालीी एन्दोोर कीी स्त्रीी कीी उपस्थि�ति� जैैसीी वस्तुओुंं कीी ओर संंके त करेंंगेे, 
जि�सनेे प्रेतेसााधनाा केे द्वााराा शााऊल केे लि�ए शमूूएल काा आह्वाान कि�याा थाा (1 
शमूूएल 28)। क्याा शैैताान केे पाास वाास्तव मेंं शमूूएल कोो आहूत करनेे कीी 
क्षमताा थीी, अथवाा यह एक भ्रम थाा? आप कैैसेे ज्ञाात कर सकते ेहैंं? इसलि�ए 
डेेसकाारे्टेस नेे शैैताान कोो एक महाान् ्कपटीी माानाा, जोो लोोगोंं�  कोो सत्य केे वि�कृृत  
ज्ञाान तक पहँुँचाानेे काा प्रयाास करताा रहताा हैंं। 	

डेेसकाारे्टेस हर उस वस्तु ुपर सने्देह करनेे कीी कठोोर प्रक्रि�याा सेे पाारि�त 
हुआ जि�स पर वह सने्देह कर सकताा थाा। प्रााधि�काारीी वर्गग असहमत थे,े इसलि�ए 
वह उनसे नि�वेेदन नहींं�  कर सकताा थाा। वह कि�सीी भीी वस्तु ुकोो नि�श्चि�त रूप 
सेे कैैसेे जाान सकताा थाा? उसनेे कहाा: “एक वि�षय है ैजि�स पर मैंं सने्देह नहींं�  
कर सकताा, बि�नाा इस बाात कीी पुुष्टि� कि�ए कि� मैंं उस पर सने्देह कर रहाा हँूँ और 
वह यह है ैकि� मैंं इस वि�षय पर सने्देह नहींं�  कर सकताा कि� मैंं सने्देह कर रहाा 
हँूँ, क्योंं�कि�  इस वि�षय पर सने्देह करनेे केे लि�ए कि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ, मुुझे े
इस वि�षय पर सने्देह करनाा होोगाा कि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ। इसलि�ए यदि� मुुझे े
सने्देह है ैकि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ, तोो मैंं नि�श्चि�त रूप सेे सने्देह कर रहाा हँूँ। और 
यदि� मुुझे ेसने्देह हैै, तोो मैंं इसेे प्रमााणि�त कर रहाा हँूँ।” 	

एक वि�षय जोो उसेे नि�श्चि�त रूप सेे ज्ञाात थाा वह यह थीी कि� वह सने्देह 
कर रहाा थाा। और यदि� वह यह नि�श्चि�त रूप सेे जाानताा थाा, तोो उसेे कुुछ और 
भीी ज्ञाात थाा: सने्देह करनेे केे लि�ए, सने्देह अपनेे आप मेंं एक वि�चाार करनाा हैै। 

मन और चेेतनाा
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इसकेे लि�ए चेेतनाा कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै यह मेेरेे पैैर कीी अंंगुुलीी मेंं माात्र 
एक झुनुझुनुीी नहींं�  है,ै वरन् ्यह मेेरेे दि�मााग मेंं, मेेरेे वि�चाारोंं�  मेंं उपस्थि�त एक 
नकााराात्मक पुुष्टि� याा प्रत्यााख्याान है।ै इसलि�ए यदि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ, तोो मैंं 
वि�चाार कर रहाा होोउँगाा। अब, सम्भव है ैमैंं इस वि�षय पर सने्देह कर सकताा 
हँूँ कि� मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ, परन्तु ुइस वि�षय पर सने्देह करनेे केे लि�ए कि� मैंं 
वि�चाार कर रहाा हँूँ, मुुझे ेवि�चाार करनाा है।ै मुुझे ेयह वि�चाार करनाा होोगाा कि� मैंं 
वि�चाार नहींं�  कर रहाा हँूँ। इसलि�ए यदि� मैंं यह भीी वि�चाार करताा हँूँ कि� मैंं वि�चाार 
नहींं�  कर रहाा हँूँ, तोो मैंं क्याा कर रहाा हँूँ? मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ। इसलि�ए चााहे ेमैंं 
इस नि�ष्कर्षष पर कैैसेे भीी आऊँँ, मैंं इस नि�र्वि�वााद सत्य सेे नहींं�  बच सकताा कि� 
मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ और वि�चाार करनेे केे लि�ए एक वि�चाारक होोनाा चााहि�ए। 
इसलि�ए डेेसकाारे्टेस नेे कहाा: “यदि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ, तोो मैंं वि�चाार कर रहाा 
हँूँ। यदि� मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ, तोो मैंं व्यक्ति� हँूँ। यदि� मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ, तोो 
मैंं हँूँ। मैंं जाानताा हँूँ कि� मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ, कॉॉगि�टोो (cogito)। मैंं वि�चाार 
करताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ।”

परन्तु ुडेेसकाारे्टेस यह सब केेवल संंसा ार कोो यह प्रमााणि�त करनेे केे लि�ए 
नहींं�  कर रहे ेथे ेकि� रेेनेे डेेसकाारे्टेस काा अस्ति�त्व है।ै वह जोो खोोज रहे ेथे ेवह 
नि�श्चि�तताा केे माार्गग केे लि�ए एक प्राारम्भि�क बि�न्दु ुथाा, एक ऐसेे सत्य केे माार्गग केे 
लि�ए जोो वाास्तव मेंं सभीी केे लि�ए माायनेे रखताा है।ै वह डेेसकाारे्टेस केे अस्ति�त्व 
कीी पुुष्टि� करनेे केे लि�ए नहींं�  वरन् ्ईश्वर केे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� करनेे केे लि�ए एक 
तर्ककसंंगत  , बौौद्धि�क आधाार कीी खोोज कर रहे ेथे।े

अब, फि�र सेे, हम इस नि�ष्कर्षष पर पहँुँचनेे केे लि�ए इतनाा बौौद्धि�क व्याायााम 
क्योंं� करेंंगेे कि� हममेंं सेे अधि�कतर लोोग बि�नाा कि�सीी आलोोचनाा केे और अपनेे 
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अनुुभव केे आधाार पर इसेे स्वीीकाार कर लेेते ेहैंं? यहाँँ� तक कि� महाान इमैैनुुअल 
कांं�ट (Immanuel Kant) नेे भीी स्वयंं  केे अस्ति�त्व कोो प्रमााणि�त करनेे कीी 
चेेष्टाा नहींं�  कीी। उन्होंं�ने े अहंंकाार कीी पाारलौौकि�क धाारणाा काा उले्लेख कि�याा: 
“आप स्वयंं  कोो स्वयंं  केे रूप मेंं नहींं�  देेख सकते।े आप स्वयंं  कोो, अपनीी 
आन्तरि�क आत्माा कोो नहींं�  देेख सकते,े परन्तु ुआप इसेे नकाार भीी नहींं�  सकते।े 
यह आपकीी अपनीी चेेतनाा काा अभि�न्न अंंग हैै। 

डेेसकाारे्टेस यह संंके त देेनेे काा प्रयाास कर रहे ेथे ेकि� सभीी वि�चाारोंं�  काा उद्भव 
चेेतनाा सेे आरम्भ होोताा है।ै और इसलि�ए, मसीीहीी दृष्टि�कोोण सेे, हमेंं पूूछनाा 
होोगाा, हमाारीी चेेतनाा न केेवल हमाारेे स्वयंं  केे प्रति� चेेतनाा कोो, वरन् ्परमेेश्वर केे 
प्रति� हमाारीी चेेतनाा कोो भीी कैैसेे सम्मि�लि�त करतीी है ैऔर उससेे कैैसेे सम्बन्धि�त 
है?ै

यह उन सबसेे महत्वपूूर्णण प्रश्नोंं�  मेंं सेे एक है ैजि�ससेे एक मसीीहीी व्यक्ति� 
सदाा जूझूताा रहेगेाा और यहीी वह वि�षय है ैजि�स पर हम आगाामीी अध्यााय मेंं 
वि�चाार करेंंगेे।

मन और चेेतनाा
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अध्यााय पाँँ�च

ज्ञाान केे दोो माार्गग
Two Ways of Knowing

अ पनीी इस कठि�न सने्देह प्रक्रि�याा केे उपराान्त, रेेनेे डेेसकाारे्टेस अपनेे 
मूूल सि�द्धाान्त पर पहँुँचेे “चूँँ�कि�  मैंं वि�चाार करताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ।” 

इस प्रक्रि�याा काा काारण यह थाा कि� डेेसकाारे्टेस नि�श्चि�तताा कीी खोोज कर रहेे थे।े 
वह कुुछ ऐसाा आधाार खोोजनाा चााहते ेथे ेजि�ससेे वह कि�सीी वस्तु ुकोो नि�श्चि�त 
रूप सेे जाान सकेंं ।

वह जि�स वि�षय सेे जूझू रहे ेथे,े वह यह प्रश्न थाा कि� जांं�च कीी दोो भि�न्न 
रीीति�योंं�  सेे कि�स स्तर तक नि�श्चि�तताा प्रााप्त कीी जाा सकतीी है।ै सत्य केे प्रति� 
नि�गमनाात्मक दृष्टि�कोोण अथवाा औपचाारि�क दृष्टि�कोोण होोताा है।ै इस केे 
अति�रि�क्त वि�वेेचनाात्मक दृष्टि�कोोण अथवाा भौौति�क दृष्टि�कोोण होोताा है ैअथवाा, 
जैैसाा कि� इसेे कभीी-कभीी दर्शशनशाास्त्र मेंं अधि�क तकनीीकीी रूप सेे अनुुभवसि�द्ध 
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दृष्टि�कोोण कहाा जााताा हैै, जि�सकाा सम्बन्ध इन्द्रि�योंं�  द्वााराा ज्ञाान कीी खोोज करनेे 
सेे है।ै

ऐति�हाासि�क रूप सेे, वैैज्ञाानि�क पद्धति� एक ऐसीी पद्धति� है ैजोो दोो पैैरोंं�  पर 
खड़ीी है,ै नि�गमनाात्मक और वि�वेेचनाात्मक, अथवाा जि�से हम औपचाारि�क और 
भौौति�क, अथवाा तर्ककसंंगत   और अनुुभवसि�द्ध कह सकते े हैंं। कभीी-कभीी 
हम वि�चाार करते ेहैंं कि� पूूराा वैैज्ञाानि�क उद्यम समू्पूर्णण रीीति� सेे इन्द्रि�य बोोध पर 
आधाारि�त है,ै वह ज्ञाान जोो हम इन्द्रि�योंं�  केे मााध्यम सेे प्रााप्त करते ेहैंं। उत्सुकु 
वैैज्ञाानि�क आँकँड़ोंं�  कोो एकत्र करनेे, प्रयोोगशाालााओंं मेंं वि�भि�न्न वस्तुओुंं केे 
व्याावहाारि�क स्वरूपोंं�  काा अध्ययन करनेे और अपनेे सि�द्धाान्तोंं�  कोो अनुुभवसि�द्ध 
रूप सेे सत्याापि�त करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न प्रयोोगोंं�  केे सााथ अपनेे सि�द्धाान्तोंं�  काा 
परीीक्षण करनेे मेंं रुचि� रखते े हैंं-अर्थाा�त, अवलोोकन योोग्य याा माापनेे योोग्य 
आँकँड़ोंं�  याा सााक्ष्य केे आधाार पर। यह वैैज्ञाानि�क पद्धति� काा आगमनाात्मक पक्ष 
है।ै 	

आगमनाात्मक कीी प्रक्रि�याा वि�शि�ष्ट सेे साार्ववभौौमि�क कीी ओर, अथवाा छोोटे-
छोोटे आँकँड़ोंं�  सेे नि�यमोंं�  कीी ओर अग्रसर होोतीी है।ै हम अपनेे अवलोोकन, वि�शेेष 
घटनााओंं अथवाा कि�सीी वस्तु ुकेे उदााहरणोंं�  काा अवलोोकन और अभि�लेख कर 
सकते ेहैंं। उदााहरण केे लि�ए, हम दस गि�लहरि�योंं�  कोो देेख सकते ेहैंं और देेख 
सकते ेहैंं कि� सभीी दस गि�लहरि�योंं�  कीी पूँँ�छ घनीी है।ै फि�र हम अपनेे अध्ययन 
मेंं गि�लहरि�योंं�  कीी संं ख्याा सौौ तक बढ़ाा सकते ेहैंं और हम देेखते ेहैंं कि� सभीी सौौ 
गि�लहरि�योंं�  कीी पूंं�छ घनीी है ैऔर हम अपनेे अध्ययन कोो एक हज़ाार याा एक 
लााख गि�लहरि�योंं�  तक वि�स्ताार कर सकते ेहैंं और हम पााएंंगे े कि� एक लााख 
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गि�लहरि�योंं�  कीी पूंं�छ घनीी है।ै शीीघ्र हीी हम यह मााननेे केे लि�ए पर्याा�प्त आँकँडे़े 
प्रााप्त कर लेेते ेहैंं कि� घनीी पूंं�छ काा होोनाा गि�लहरीी होोनेे काा एक अभि�न्न अंंग है,ै 
इसलि�ए तब हम एक नि�यम बनााते ेहैंं कि� सभीी गि�लहरि�योंं�  कीी पूंं�छ घनीी होोतीी 
है।ै 	

परन्तु ु हमेे इसमेे कुुछ समस्यााएँँ दि�खतीी हैंं। पहलीी समस्याा जोो हमाारेे 
सन्मुखु आतीी है ैवह है ैगि�लहरीी जोो घाास कााटनेे वाालीी मशीीन सेे कुुचलीी गई 
अथवाा उसकीी झााड़ीीदाार पूंं�छ कट गई अथवाा उसमेंं कि�सीी प्रकाार कीी कोोई 
आनुुवंं शि�क कमीी है ैजि�सकेे काारण वह बि�नाा घनीी पूँँ�छ केे जन्मीी है।ै परन्तु ुउन 
वि�संंगति�योंं�   सेे परेे, हमाारेे पाास सीीमि�त जाँँ�च कीी कुुछ दूूसरीी समस्यााएंं  भीी है।ै 
कि�सीी भीी व्यक्ति� कोो कभीी भीी सभीी गि�लहरीी काा अध्ययन करनेे काा अवसर 
नहींं�  मि�लाा है ैऔर इसलि�ए हम कभीी भीी सभीी गि�लहरि�योंं�  केे वि�षय मेंं समू्पूर्णण, 
व्याापक जाानकाारीी नहींं�  प्रााप्त कर सकते ेहैंं। फि�र भीी वि�ज्ञाान तब तक प्रतीीक्षाा 
नहींं�  करताा जब तक कि� हम अपनेे नि�यम कोो साार्ववभौौमि�कीीकरण करनेे सेे पहलेे 
समस्त वि�चाार करनेे योोग्य वि�शेेषतााओंं कीी जांं�च नहींं�  कर लेेते ेहैंं। 	

वि�ज्ञाान केे आगमनाात्मक काा यह लााभ है ैकि� यह नि�रााधाार अटकलोंं�  याा 
सि�द्धाान्तोंं�  केे बनाानेे पर अंंकुश लगााताा है।ै कोोई कह सकताा है,ै “मैंं व्यक्ति�गत 
रूप सेे भूूतोोत्पाात और हरेे पेेड़ोंं�  सेे बनेे छोोटे-छोोटे मनुुष्योंं�  केे अस्ति�त्व मेंं वि�श्वाास 
करताा हँूँ जोो चन्द्रमाा केे दूूसरीी ओर रहते ेहैंं।” और मैंं यह कह सकताा हँूँ, 
“आपकेे पाास भूूत-प्रेतेोंं�  केे लि�ए क्याा प्रमााण हैंं?” वह कहेेगाा, “मैंंनेे एक भूूत 
देेखाा है।ै” फि�र हमेंं पंंद्र ह अन्य लोोग मि�लते ेहैंं जोो कहतेे हैंं कि� उन्हेंं भूूत-प्रेतेोंं�  
काा अनुुभव हुआ है।ै इसलि�ए वैैज्ञाानि�कोंं�  काा एक दल इसकाा अध्ययन करताा 
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है ैऔर उन्हेंं ज्ञाात होोताा है ैकि� प्रमााण लुुप्त होोनेे लगते ेहैंं। और फि�र वह व्यक्ति� 
कहताा है:ै “परन्तु ुमेेरेे देेखेे गए भूूत-प्रेतेोंं�  मेंं एक अजीीबोोगरीीब गुुण है।ै वेे 
वैैज्ञाानि�कोंं�  और सभीी प्रकाार केे वैैज्ञाानि�क उपकरणोंं�  केे प्रति� अति�संंवे ेदनशीील 
है।ै इसलि�ए वेे सदैैव आनेे वाालेे वैैज्ञाानि�क कोो देेखते ेहीी लुुप्त होो जााते ेहैंं।” यह 
वाास्तव मेंं एक संं शय काा वि�षय है।ै 	

इसकेे अति�रि�क्त, हम कह सकतेे हैंं कि� आगमनाात्मकताा आधुनुि�क 
वैैज्ञाानि�क अनुुसंंधा ान काा हृदय और आत्माा हैै। इसकाा काार्यय आँकँड़ोंं�  कोो एकत्र 
करनाा, साावधाानीीपूूर्ववक अवलोोकन और मााप करनाा, यहाँँ� तक कि� वि�वरणोंं�  
कीी जाँँ�च करनेे केे लि�ए परि�ष्कृृत  उपकरणोंं�  काा उपयोोग करनाा है ैजि�ससेे हम 
साामाान्य नि�यमोंं�  याा वि�धि� कीी खोोज करते ेसमय वि�वरणोंं�  केे वि�षय मेंं बहुत 
कुुछ सीीख सकेंं । हम अनुुभव करते हैंं कि� आधुनुि�क वि�ज्ञाान केे लक्ष्योंं�  मेंं सेे 
एक लक्ष्य है ैपरि�णाामोंं�  कीी भवि�ष्यवााणीी करनेे मेंं सक्षम होोनाा। यह तथ्य भि�न्न 
लक्षणोंं�  सेे पीीड़ि�त लोोगोंं�  केे वि�भि�न्न समूूहोंं�  पर वि�शेेष औषधि�योंं�  केे अनुुप्रयोोग 
केे लि�ए सत्य प्रमााणि�त होोताा है।ै हम जाानतेे हैंं कि� संंसा ार मेंं हर व्यक्ति� एक स्तर 
तक अद्वि�तीीय है ैऔर हर कोोई एक वि�शेेष औषधि� केे लि�ए एक हीी प्रकाार सेे 
प्रति�क्रि�याा नहींं�  करेेगाा। परन्तु ुचि�कि�त्सक आगमनाात्मक अनुुसंंधा ान केे आधाार 
पर नि�र्णणय लेेते ेहैंं। 	

वैैज्ञाानि�क पद्धति� काा नि�गमनाात्मक पक्ष आपकेे द्वााराा एकत्रि�त और 
अवलोोकन कि�ए गए और प्रयोोग कि�ए गए आँकँड़ोंं�  सेे आपकेे द्वााराा नि�काालेे गए 
नि�ष्कर्षोंं अथवाा आपकेे द्वााराा नि�काालेे गए अनुुमाानोंं�  सेे सम्बन्धि�त है।ै नि�गमन 
काा सम्बन्ध आँकँड़ोंं�  केे तर्ककसंंगत   उपचाार सेे है।ै 	
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वि�ज्ञाान नि�गमन और आगमन दोोनोंं�  केे नि�यमोंं�  कोो लाागूू करताा हैै और 
इसलि�ए यह कहताा है ै कि� ज्ञाान प्रााप्त करनेे केे उद्यम मेंं न केेवल इन्द्रि�याँँ� 
सम्मि�लि�त हैंं, वरन् ् मन भीी सम्मि�लि�त है।ै और जि�से हम वैैज्ञाानि�क पद्धति� 
कह रहे ेहैंं, वह पवि�त्रशाास्त्र केे बोोलनेे कीी रीीति� सेे बहुत भि�न्न नहींं�  है।ै जैसैाा 
कि� हमनेे पि�छलेे अध्यााय मेंं देेखाा, बााइबल उन वस्तुएँुँ कोो सन्दर्भि�त करतीी है ै
जोो बााहरीी, बोोधगम्य संंसा ार मेंं घटि�त होोतीी हैंं। पतरस नेे कहाा कि� वेे चतुुरााई 
सेे गढ़ीी गई मि�थकोंं�  कीी घोोषणाा नहींं�  कर रहाा थाा जि�से कोोई व्यक्ति� अपनीी 
कल्पनाा सेे आसाानीी सेे बुनु सकताा थाा, वरन् ्वेे उन वस्तुओुंं कीी घोोषणाा कर रहे े
थे ेजि�न्हेंं उन्होंं�ने े अपनीी आँखँोंं�  सेे देेखाा थाा और अपनेे काानोंं�  सेे सुुनाा थाा (देेखेंं 
2 पतरस 1:16)। 

दूूसरेे शब्दोंं�  मेंं, बााइबल मेंं एक केे बााद एक ऐसीी कहाानि�याँँ� अभि�लेख कीी 
गई है ैजोो इस वि�षय मेंं अभि�कथन करतीी हैंं कि� लोोग वाास्तव मेंं क्याा देेखते ेहैंं 
अथवाा नि�रीीक्षण करते ेहैंं। अर्थाा�त, यीीशुु केे पुुनरुत्थाान कोो नए नि�यम मेंं हमेंं 
कल्पनाा केे नि�र्माा�ण अथवाा सैैद्धाान्ति�क, अमूूर्तत सम्भाावनाा केे रूप मेंं प्रस्तुतु नहींं�  
कि�याा गयाा है।ै बााइबल केे लेेखकोंं�  काा अभि�कथन है ैकि� बहुत सेे प्रत्यक्षदर्शि�योंं�  
नेे यीीशुु कोो मरते ेहुए और तीीन दि�न केे उपराान्त उसेे कब्र सेे वाापस आते ेहुए 
देेखनेे काा प्रमााण दि�याा है,ै इसलि�ए शाास्त्रोंं�  केे अधि�कांं�श सााक्ष्य अनुुभवजन्य 
अवलोोकन पर आधाारि�त है।ै

परन्तु ुएक बाार जब हम बााह्य, बोोधगम्य संंसा ार मेंं कुुछ देेख लेेते ेहैंं, तोो 
स्वााभाावि�क प्रश्न यह उठताा है ैकि�, तोो क्याा हुआ? इन सबकाा क्याा महत्व है?ै 
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इन सबकाा क्याा अर्थथ है?ै यहींं�  पर मन अब आँकँड़ोंं�  केे महत्व कोो समझनेे कीी 
चेेष्टाा मेंं सक्रि�य रूप सेे काार्ययरत है।ै 	

इस केे अति�रि�क्त, हम देेखते ेहैंं कि� वैैज्ञाानि�क पद्धति� मेंं येे दोोनोंं�  तत्व 
सम्मि�लि�त हैंं। और ऊपरीी सतह सेे देेखनेे पर, ऐसाा लगताा है ै कि� डेेसकाारे्टेस 
इसकाा आधाा भााग हटाा रहाा थाा–अर्थाा�त, आगमनाात्मक पक्ष, क्योंं�कि�  अपनीी 
देेखीी हुई हर एक वस्तु ुपर वह सने्देह कर रहाा थाा। उसनेे कहाा, “मैंं कभीी भीी 
नि�श्चि�त रूप सेे ज्ञाात नहींं�  कर सकताा कि� मेेरीी इन्द्रि�याँँ� मुुझे ेधोोखाा नहींं�  देे रहीी 
हैंं।” यह कर्ताा�-वस्तु ु कीी वह समस्याा है ै जि�स पर हमनेे पि�छलेे अध्यााय मेंं 
वि�चाार कि�याा थाा।

दूूसरीी समस्याा यह है ै कि� हम इन्द्रि�योंं�  सेे कि�सीी भीी वस्तु ु केे वि�षय मेंं 
कभीी भीी पूूर्णण नि�श्चि�तताा नहींं�  रख सकते।े क्याा इसकाा अर्थथ यह है ैकि� मैंं अपनीी 
आँखँोंं�  सेे जोो कुुछ भीी देेखताा हँूँ, उसकेे सत्य केे वि�षय मेंं पूूर्णण नि�श्चि�तताा नहींं�  
रख सकताा? “देेखनाा हीी वि�श्वाास करनाा है”ै केे वि�षय मेंं क्याा कहेंंगेे? यदि� मैंं 
पुुनरुत्थाान केे दि�न कीी सुुबह कब्र केे सम्मुखु खड़ाा होोताा और यीीशुु कोो उस कब्र 
सेे बााहर आते ेऔर अपनेे पुुनर्जीीवि�त अवस्थाा मेंं देेखताा, तोो क्याा मैंं उसकेे 
पुुनरुत्थाान केे वि�षय मेंं पूूरीी रीीति� सेे आश्वस्त नहींं�  होोताा? 

हम नि�श्चि�त रूप सेे इस वि�षय पर बहुत अधि�क महत्व देेते ेहैंं कि� हम 
अपनीी आँखँोंं�  सेे क्याा देेख सकते ेहैंं अथवाा अपनेे काानोंं�  सेे क्याा सुुन सकते ेहैंं। 
वर्षोंं केे हमाारेे व्यक्ति�गत अनुुभवोंं�  केे दौौराान, हम उस अवस्थाा पर पहँुँच गए 
हैंं जहाँँ� हम अपनेे वि�शेेष अनुुभवोंं�  मेंं बहुत अधि�क वि�श्वाास कर सकते ेहैंं, - 
अर्थाा�त, न केेवल हम क्याा अनुुभव कर रहे ेहैंं, वरन् ्हम वाास्तव मेंं क्याा देेख 
रहे ेहैंं अथवाा अपनेे काानोंं�  सेे वाास्तव मेंं क्याा सुुन रहे ेहैंं।	
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जब मैंं पूूर्णण नि�श्चि�तताा केे वि�षय मेंं बाात करताा हँूँ, तोो मैंं उस शब्द काा 
प्रयोोग दाार्शशनि�क रूप मेंं करताा हँूँ। पूूर्णण नि�श्चि�तताा सेे ताात्पर्यय उस वस्तु ुसेे है ैजि�स 
पर तर्ककसंंगत   रूप सेे प्रश्न नहींं�  उठाायाा जाा सकताा। परन्तु ुहम जाानते ेहैंं कि� 
प्रत्यक्षदर्शीीयोंं�  सेे चूूक होो सकतीी हैंं और सभीी प्रत्यक्षदर्शीीयोंं�  केे सााक्ष्य अचूूक 
नहींं�  होोते;े लोोगोंं�  कोो लगताा है ैकि� वेे ऐसीी वस्तुएँुँ देेखते ेहैंं जोो वाास्तव मेंं होोतीी हीी 
नहींं�  हैंं। अब, यदि� एक लााख लोोग कि�सीी वि�शेेष दि�न कि�सीी घटनाा कोो देेखनेे 
पर पूूर्णण रूप सेे सहमत हैंं, तोो यह नि�ताान्त असम्भव है ैकि� उनमेंं सेे सभीी एक 
लााख लोोग भ्रम अथवाा मति�भ्रम कीी अवस्थाा मेंं थे।े परन्तु ुसैैद्धाान्ति�क रूप सेे, 
क्याा यह सम्भव है ैकि� एक हीी समय मेंं एक लााख लोोगोंं�  कोो मति�भ्रम होो? हाँँ�, 
यद्यपि�, यह नि�ताान्त असम्भव हैै।

हम न्याायाालय मेंं सााक्ष्योंं�  कीी इस समस्याा काा साामनाा करते ेहैंं, वि�शेेषकर 
जब हम तर्ककसंंगत   सने्देह केे वि�षय मेंं बाात करते ेहैंं। आपरााधि�क माामलोंं�  मेंं, 
तर्ककसंंगत   सने्देह सेे परेे अपनेे अभि�योोग कोो प्रमााणि�त करनाा अभि�योोजन पक्ष 
काा दाायि�त्व हैै। यह सने्देह कीी छाायाा सेे परेे होोनेे जैैसाा नहींं�  है।ै आप चााहेंं तोो 
कि�सीी भीी वस्तु ुपर सने्देह कर सकतेे हैंं, इसकेे अति�रि�क्त कि� आप सने्देह कर 
रहे ेहैंं, क्योंं�कि�  जि�स सने्देह पर आप सने्देह कर रहे ेथे,े वह प्रमााणि�त करताा है ै
कि� आप सने्देह कर रहेे थे।े परन्तु ुयहीी वह बाात थीी जि�से डेेसकाारे्टेस समझाानेे 
काा प्रयाास कर रहे ेथे।े उन्होंं�ने े कहाा कि� ज्ञाान केे अनुुभवजन्य पक्ष मेंं अंंतर्नि�हि�त 
सीीमााएँँ हैंं। हम अपनीी इन्द्रि�योंं�  सेे कभीी भीी पूूर्णण नि�श्चि�तताा नहींं�  प्रााप्त कर 
सकते।े 

ज्ञाान केे दोो माार्गग
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अच्छाा, क्याा ऐसाा कोोई स्थाान है ै जहाँँ� हम पूूर्णण नि�श्चि�तताा प्रााप्त कर 
सकते ेहैंं? डेेसकाारे्टेस नेे कहाा हाँँ�, औपचाारि�क क्षेते्र मेंं, नि�गमनाात्मक क्षेते्र मेंं। 
तर्ककसंंगत   क्षेते्र मेंं, हम पूूर्णण, तर्ककसंंगत   नि�श्चि�तताा प्रााप्त कर सकते ेहैंं। और यह 
हमेंं सर्ववत्र प्रचलि�त युकु्ति�वााक्य कीी ओर लेे जााताा है:ै “सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं। 
सुुकराात एक मनुुष्य हैै। इसलि�ए, सुुकराात नश्वर हैै।”

क्याा हम इसकाा पहलाा आधाार पूूर्णणतःः जाान सकते ेहैंं कि� “सभीी मनुुष्य 
नश्वर हैंं,”? नहींं� , क्योंं�कि�  हमनेे सभीी मनुुष्योंं�  कीी जाँँ�च नहींं�  कीी है,ै क्याा कीी है?ै 
होो सकताा है ै कि� इस क्षण सेे पहलेे जीीवि�त रहनेे वाालाा हर मनुुष्य नश्वर थाा, 
परन्तु ुलोोगोंं�  कीी यह पीीढ़ीी इति�हाास कीी ऐसीी पहलीी पीीढ़ीी है ैजोो अमर है।ै अब 
यह बहुत हीी असम्भव लगताा है,ै परन्तु ुऐसाा एकमाात्र तरीीकाा है ैजि�ससेे आप 
पूूर्णण दाार्शशनि�क नि�श्चि�तताा केे सााथ ज्ञाात कर सकते ेहैंं कि� सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं, 
वह एकमाात्र माार्गग है ैमरणोोपरांं�त—अर्थाा�त, यदि� सभीी मृृत्यु कोो प्रााप्त होो जााए।  

परन्तु ुहम आँकँड़ोंं�  और चरम सम्भाावनाा केे आधाार पर यह माान लेेते े
हैंं, कि� सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं और सुुकराात भीी एक मनुुष्य थे।े होो सकताा है ै
कि� सुुकराात प्लेटेोो कीी कल्पनाा कीी उपज होंं� । होो सकताा हैै कि� सुुकराात कि�सीी 
अन्य ग्रह सेे आए होंं� । येे नि�रााधाार, अजीीबोोगरीीब सम्भाावनााएँँ हैंं, परन्तु ुहम 
नि�श्चि�त रूप सेे नहींं�  जाानतेे कि� सुुकराात एक मनुुष्य थे।े परन्तु ुयहाँँ� युकु्ति�वााक्य 
काा महत्व है।ै यदि� सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं, यदि� यह आधाार सत्य है ैऔर यदि� 
सुुकराात एक मनुुष्य हैंं, यदि� यह आधाार भीी सत्य है,ै तोो हम पूूर्णण नि�श्चि�तताा केे 
सााथ जाानते ेहैंं कि� सुुकराात नश्वर थे।े यह नि�गमनाात्मक पक्ष, औपचाारि�क पक्ष, 
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हमेंं एक पूूर्णण नि�ष्कर्षष कीी नि�श्चि�तताा देेताा है ैजोो आधाार सेे प्रदर्शशनाात्मक रूप सेे 
सि�द्ध होोताा है।ै यह न केेवल प्रााकृृति� क वि�ज्ञाान केे लि�ए वरन् ्धर्ममशाास्त्रीीय वि�ज्ञाान 
केे लि�ए भीी महत्वपूूर्णण होो जााताा हैै, जैसैाा कि� हम आगेे देेखेंंगेे। 	

मेेराा उदे्देश्य आपकेे मन मेंं उन बाातोंं�  केे वि�षय मेंं सने्देह उत्पन्न करनाा नहींं�  
है ै जि�न्हेंं आप देेखते ेहैंं, सुुनते ेहैंं और अनुुभव करते ेहैंं। उदााहरण केे लि�ए, 
मैंं वि�श्वाास करताा हँूँ और माानताा हँूँ कि� मैंं अपनेे आस-पाास क्याा होो रहाा है,ै 
उसेे देेखनेे और सुुननेे केे लि�ए जि�न इन्द्रि�योंं�  काा उपयोोग करताा हँूँ, यद्यपि� वेे 
परि�पूूर्णण और अचूूक नहींं�  हैंं, तथाापि� वेे वि�श्वसनीीय हैंं। और मेेराा मााननाा है ैकि� 
मैंं अपनीी धाारणााओंं केे अनुुसाार काार्यय करनेे केे लि�ए नैैति�क रूप सेे उत्तरदाायीी 
हँूँ।	

हम वि�ज्ञाान याा इन्द्रि�य बोोध केे वि�षय मेंं सने्देह केे समुुद्र मेंं नहींं�  बहनाा 
चााहते।े हम प्रााणीी केे रूप मेंं इसीी प्रकाार नि�र्मि�त कि�ए गए हैंं। जैैसाा कि� हमनेे 
पहलेे देेखाा, हमाारेे मन सेे बााहर केे संंसा ार मेंं जाानेे काा एकमाात्र पाारगमन, 
प्रवेेशमाार्गग इन्द्रि�योंं�  केे मााध्यम सेे है।ै और इसलि�ए, मैंं इन्द्रि�य बोोध पर बहुत 
अधि�क महत्व देेताा हँूँ, जैैसाा कि� बााइबल और वि�ज्ञाान करताा है।ै यद्यपि�, हमेंं 
स्मरण रखनाा चााहि�ए कि� हमाारीी इन्द्रि�य बोोध कीी सीीमााएँँ हैंं।

ज्ञाान केे दोो माार्गग
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अध्यााय छह

तर्कक  केे नि�यम
The Laws of Logic

जै ैसाा कि� हम मसीीहीी व्यक्ति� और मन केे अपनेे अध्ययन कोो बनााए रखते े
हैंं, मैंं सत्रहवींं�  शतााब्दीी मेंं डेेसकाारे्टेस केे काार्यय केे महत्व केे वि�षय मेंं कुुछ 

और अवलोोकन करनाा चााहताा हँूँ। हमेंं स्मरण है ैकि� हर उस वस्तु ुपर सने्देह 
करनेे कीी अपनीी कठि�न प्रक्रि�याा केे उपराान्त, जि�स पर वह सने्देह कर सकताा 
थाा, उसनेे नि�ष्कर्षष नि�काालाा, “चूँँ�कि�  मैंं वि�चाार करताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ।” सने्देह 
करनेे केे लि�ए, उसनेे तर्कक  दि�याा, मुुझे ेवि�चाार करनाा होोगाा। और वि�चाार करनेे 
केे लि�ए, मेेराा अस्ति�त्व होोनाा चााहि�ए। और यदि� मुुझे ेसने्देह है ैकि� मैंं वि�चाार 
कर रहाा हँूँ, तोो मुुझे ेसने्देह करनेे केे लि�ए भीी वि�चाार करनाा होोगाा। इस बाात पर 
सने्देह करनेे केे लि�ए कि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ, यह आवश्यक है ैकि� मैंं सने्देह 
कर रहाा हँूँ कि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ। इसलि�ए चााहे ेमैंं इसेे कैैसेे भीी समझूँँ� , मैंं इस 
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नि�ष्कर्षष सेे बच नहींं�  सकताा कि� मैंं सने्देह कर रहाा हँूँ और यदि� मैंं सने्देह कर रहाा 
हँूँ, तोो वि�चाार कर रहाा हँूँ और यदि� मैंं वि�चाार कर रहाा हँूँ, तोो मैंं हँूँ। 	

अब डेेसकाारे्टेस नि�श्चि�तताा केे उस आधाार तक पहँुँचनाा चााहते ेथे,े जहाँँ� 
वेे ऐसीी कोोई भीी बाात नहींं�  माान रहे ेथे ेजि�से चुुनौौतीी नहींं�  दीी जाा सकतीी। परन्तु ु
उनके लि�ए यह समू्पूर्णण रूप सेे नि�श्चि�त होोनाा कि� वि�चाार करनेे काा अर्थथ है ैकि� 
उनकाा अस्ति�त्व हैै, उन्हेंं दोो सि�द्धाान्तोंं�  कोो मााननाा होोगाा और वोो दोोनोंं�  एक दूूसरेे 
सेे नि�कट रूप सेे सम्बन्धि�त हैंं।

पहलाा है ै वि�रोोधााभाास काा नि�यम। यह नि�यम बतााताा है ै कि� A एक हीी 
समय और सम्बन्ध मेंं A और गैैर-A नहींं�  होो सकताा। अर्थाा�त, एक वस्तु ुयाा 
प्रस्तााव एक हीी समय और एक हीी सम्बन्ध मेंं वह नहींं�  होो सकताा जोो वह है ै
और वह नहींं�  होो सकताा जोो वह है।ै हम A और गैैर-A प्रतीीकोंं�  काा उपयोोग 
एक प्रकाार केे दाार्शशनि�क आशुुलि�पि� रूप मेंं करते ेहैंं।

एक व्यक्ति� एक हीी समय मेंं A और B होो सकताा है।ै मैंं एक हीी समय 
मेंं पि�ताा और पुुत्र होो सकताा हँूँ, परन्तु ुएक हीी सम्बन्ध मेंं नहींं� । अब, जब 
डेेसकाारे्टेस कहते ेहैंं, “मैंं वि�चाार करताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ,” तोो वेे वि�रोोधााभाास केे 
नि�यम कोो माानते ेहैंं। वेे माानतेे हैंं कि� यदि� वेे वि�चाार कर रहे ेहैंं, तोो वेे उसीी समय 
पर, उसीी प्रकाार सेे नहींं�  वि�चाार नहींं�  कर रहे ेहैंं। आप एक हीी समय मेंं और 
एक हीी सम्बन्ध मेंं वि�चाार करनाा और नहींं�  वि�चाार करनाा दोोनोंं�  नहींं�  कर सकते।े 
आप एक हीी सम्बन्ध मेंं एक हीी समय पर सने्देह करनाा और सने्देह नहींं�  करनाा 
दोोनोंं�  नहींं�  कर सकते।े और इसलि�ए वेे एक तर्ककसंंगत   सि�द्धाान्त याा तर्ककसंंगत   
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वि�धि�, वि�चाार केे एक तर्ककसंंगत   रूप कीी वैैधताा कोो माानते ेहैंं। इसलि�ए हम इसेे 
एक औपचाारि�क सि�द्धाान्त कहते ेहैंं। 	

दूूसराा सि�द्धाान्त जि�से डेेसकाारे्टेस माानते ेहैंं वह है ैकाार्यय-काारण काा नि�यम, 
क्योंं�कि�  जब वेे कहते ेहैंं, “मैंं वि�चाार करताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ,” तोो वेे यह माान 
रहे ेहैंं कि� वि�चाार केे लि�ए वि�चाारक कीी आवश्यकताा होोतीी है ैअथवाा सने्देह केे 
लि�ए सने्देह करनेे वाालेे कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै अर्थाा�त, वि�चाार कुुछ ऐसाा है ै
जोो घटि�त होोताा है ैजि�सकेे लि�ए कि�सीी पूूर्वववर्तीी काारण कीी आवश्यकताा होोतीी 
है।ै कि�सीी वस्तु ुकोो उस वि�चाार काा काारण बननाा पड़ताा है;ै कि�सीी वस्तु ुकोो उस 
सने्देह काा काारण बननाा पड़ताा है।ै डेेसकाारे्टेस कहते ेहैंं कि� यह उनकाा अपनाा 
अस्ति�त्व है।ै	

आज लोोग वि�चाार कर सकते ेहैंं कि� सत्रहवींं�  शतााब्दीी मेंं डेेसकाारे्टेस काार्यय-
काारण केे नि�यम जैसेैे सि�द्धाान्त कोो मााननेे मेंं नाासमझ थे ेक्योंं�कि�  अब हम जाानतेे 
हैंं कि� आगाामीी शतााब्दीी मेंं स्कॉॉटि�श दाार्शशनि�क डेेवि�ड हू्यूम (David Hume) 
काार्यय-काारण कीी एक व्याापक आलोोचनाा प्रस्तुतु करेंंगेे। दुरु्भाा�ग्य सेे, आज लोोग 
नि�श्चिं�ंत होो सकते ेहैंं कि� हमेंं अब काार्यय-काारण केे नि�यम कीी वैैधताा कोो मााननेे 
कीी आवश्यकताा नहींं�  है।ै 	

मेेरीी अपनीी पुुस्तक नॉॉट ए चांं�स (Not a Chance) मेंं, मैंं अतीीत 
केे लोोगोंं�  सेे जुुड़ताा हँूँ, जि�नमेंं सबसेे उले्लेखनीीय बर्ट्रेंं�ड रसेल (Bertrand 
Russell) हैंं। अपनीी पुुस्तक व्हााई आई एम नॉॉट ए क्रि�स्चि��यन (Why I 
Am Not a Christian) मेंं, रसेल नेे तर्कक  दि�याा कि� उन्हेंं एक युवुाा व्यक्ति� 
केे रूप मेंं यह वि�श्वाास दि�लाायाा गयाा थाा कि� वेे ईश्वर केे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� करनेे 
कीी ताार्कि�क अनि�वाार्ययताा सेे बच नहींं�  सकते ेक्योंं�कि�  उन्होंं�ने े सोोचाा थाा कि� यदि� 
अभीी कि�सीी वस्तु ुकाा आस्ति�त्व है,ै तोो कि�सीी न कि�सीी कोो इसकाा काारण होोनाा 
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चााहि�ए। ईश्वर केे अस्ति�त्व केे लि�ए पुुराानेे काारण संंबंंधी  ी तर्कक  नेे रसेल कोो 
एक बच्चे ेकेे रूप मेंं यह वि�श्वाास दि�लाायाा कि� ईश्वर काा अस्ति�त्व अवश्य होोनाा 
चााहि�ए। 

तत्पश्चाात््, जब वेे कि�शोोराावस्थाा मेंं थे,े तोो उन्होंं�ने े जॉॉन सु्टुअर्टट मि�ल 
(John Stuart Mill) द्वााराा लि�खाा एक नि�बन्ध पढ़ाा जि�समेंं मि�ल नेे ईश्वर केे 
अस्ति�त्व केे लि�ए पाारम्परि�क तर्कक  पर आपत्ति� जतााई थीी। मि�ल नेे कहाा कि� यह 
तर्कक  काार्यय-काारण केे नि�यम कीी अवधाारणाा पर आधाारि�त है।ै परन्तु ुयदि� काार्यय-
काारण काा नि�यम सत्य है ैऔर समस्त वस्तुओुंं काा एक काारण होोनाा चााहि�ए, 
तोो स्पष्ट रूप सेे, ईश्वर काा भीी एक काारण होोनाा चााहि�ए। इसलि�ए कि�सीी और 
वस्तु ुकेे अस्ति�त्व सेे ईश्वर केे अस्ति�त्व काा अनुुमाान लगाानेे कीी कोोई तर्ककसंंगत   
आवश्यकताा नहींं�  हैै, क्योंं�कि�  यदि� हर वस्तु ुकेे लि�ए एक काारण कीी आवश्यकताा 
होोतीी है,ै तोो ईश्वर कोो भीी एक काारण कीी आवश्यकताा होोगीी और जोो कुुछ भीी 
ईश्वर काा काारण बनताा है,ै उसकेे लि�ए भीी एक काारण कीी आवश्यकताा होोगीी 
और हम अनन्त तक (अनन्त प्रति�गमन) चलते रहेंंगेे। 	

परन्तु ुजॉॉन सु्टुअर्टट मि�ल नेे एक आधाारभूूत भूूल कीी। और मि�ल कीी भूूल 
नेे रसेल कोो तब प्रभाावि�त कि�याा जब रसेल अठाारह वर्षष केे थे ेऔर रसेल अपनेे 
गुुरु केे इस भूूल नि�ष्कर्षष सेे कभीी भीी उबर नहींं�  पााए। 

परन्तु ु यह बहुत सााधाारण समस्याा है।ै वेे काार्यय-काारण केे नि�यम कीी 
असत्य, त्रुटुि�पूूर्णण और अमाान्य परि�भााषाा पर काार्यय कर रहेे थेे। काार्यय-काारण 
काा नि�यम यह पुुष्टि� नहींं�  करताा कि� हर वस्तु ुकाा एक काारण होोनाा चााहि�ए। 
काार्यय-काारण काा नि�यम जि�सकीी पुुष्टि� करताा है ैवह इससेे कहींं�  अधि�क सरल है;ै 
यह कहताा है ैकि� हर प्रभााव काा एक काारण होोनाा चााहि�ए। क्याा आपकोो अन्तर 
दि�खताा है?ै यदि� मैंं कहताा हँूँ कि� जोो कुुछ भीी आस्ति�त्व मेंं है ैउसकाा एक काारण 
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होोनाा चााहि�ए और यह ईश्वर और अन्य समस्त वस्तुएँुँ पर लाागूू होोताा है,ै तोो 
हमाारेे पाास अनन्त प्रति�गमन कीी व्यर्थथताा रह जाातीी हैै। 	

परन्तु ुयदि� आप कहतेे हैंं कि� हर प्रभााव काा एक काारण होोनाा चााहि�ए, 
तोो एकााएक काार्यय-काारण केे सि�द्धाान्त काा मूूल्य घट जााताा हैै क्योंं�कि�  “हर 
प्रभााव काा एक काारण होोनाा चााहि�ए” कथन कोो हम औपचाारि�क सत्य अथवाा 
वि�शे्लेषणाात्मक सत्य कहते ेहैंं। अथवाा, इसेे सरल बनाानेे केे लि�ए, यह एक 
ऐसाा कथन है ैजोो परि�भााषाा केे अनुुसाार सत्य है;ै यह अपनेे आन्तरि�क तर्कक  कीी 
शक्ति� केे काारण सत्य है।ै क्योंं�कि�  एक प्रभााव कोो, एक प्रभााव होोनेे केे लि�ए, 
वह वस्तु ुबननाा पड़ताा है ै जि�सकाा एक काारण होोताा है।ै अर्थाा�त, एक प्रभााव 
कीी परि�भााषाा वह है ैजि�सकाा एक काारण होोताा है।ै और काारण कीी परि�भााषाा 
यह है ैकि� जोो प्रभााव उत्पन्न करताा है।ै इसलि�ए यदि� कोोई प्रभााव नहींं�  है,ै तोो 
कोोई काारण नहींं�  होो सकताा। यदि� कोोई काारण नहींं�  है,ै तोो कोोई प्रभााव नहींं�  होो 
सकताा। तथाापि�, इसकेे वि�परीीत, यदि� कोोई प्रभााव है,ै तोो उसकाा कोोई काारण 
होोनाा चााहि�ए। और यदि� कोोई काारण है,ै तोो उसकाा कोोई प्रभााव अवश्य होोनाा 
चााहि�ए। बि�नाा काारण वाालाा प्रभााव कोोई प्रभााव नहींं�  हैै और बि�नाा प्रभााव वाालाा 
काारण कोोई काारण नहींं�  है।ै

जॉॉन गेेर्स्टटनर (John Gerstner) और आर्थथर लि�न्डस्लेे (Arthur 
Lindsley) केे सााथ मि�लकर लि�खीी गई पुुस्तक क्रि�श्चि�यन एपोोलोोजेेटि�क्स 
(Christian Apologetics) मेंं मैंंनेे काार्यय-काारण काा उले्लेख कि�याा है।ै 
और एक वि�शेेष पत्रि�काा कीी समीीक्षाा मेंं, एक मसीीहीी दाार्शशनि�क नेे मेेरेे तर्कक  पर 
एक आपत्ति� जतााई। उन्होंं�ने े कहाा कि� स्प्रोोल केे सााथ समस्याा यह हैै कि� स्प्रोोल 
अकाारण प्रभााव कीी अनुुमति� नहींं�  देंंगेे। और मैंंनेे उन्हेंं संंक्षे पे मेंं उत्तर देेते ेहुए 
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कहाा: “आपनेे उचि�त समझाा। आप पूूर्णणतयाा यथोोचि�त हैंं। स्प्रोोल अकाारण 
प्रभााव कीी अनुुमति� नहींं�  देंंगेे। परन्तु ुआप इसेे एक समस्याा केे रूप मेंं उद्धृृत 
करते ेहैंं और मुुझे ेलगाा कि� यह एक गुुण हैै।” 	

मैंंनेे कहाा कि� यदि� वह प्रकृृति�  याा इति�हाास सेे अकाारण प्रभााव काा एक 
उदााहरण देे सकेे तोो मैंं अपनेे इस अभि�कथन सेे पीीछेे हटनेे कोो इचु्छुक हँूँ कि� 
अकाारण प्रभााव जैैसीी कोोई वस्तु ुनहींं�  होोतीी है।ै जैैसेे हीी उन्होंं�ने े देेखाा कि� उन्होंं�ने े 
क्याा कहाा थाा, उन्हेंं समझ मेंं आयाा कि� अकाारण प्रभााव एक नि�रर्थथक कथन है।ै 
यह औपचाारि�क रूप सेे असम्भव है।ै यह स्पष्ट रूप सेे अताार्कि�क है।ै 

जब हम काार्यय-काारण केे नि�यम कोो ठीीक सेे समझते ेहैंं, जैैसाा कि� कहाा 
गयाा है ै कि� “प्रते्येक प्रभााव केे लि�ए, एक पूूर्वववर्तीी काारण होोताा है,ै” तोो हम 
देेखते ेहैंं कि� यह नि�यम केेवल वि�रोोधााभाास केे नि�यम काा वि�स्ताार है;ै यह इस 
धाारणाा पर आधाारि�त है ैकि� जोो एक प्रभााव है,ै वह एक हीी समय मेंं और एक 
हीी सम्बन्ध मेंं प्रभााव होोनाा और प्रभााव नहींं�  होोनाा दोोनोंं�  नहींं�  होो सकताा। और 
जोो एक काारण है,ै वह एक हीी समय मेंं और एक हीी सम्बन्ध मेंं काारण होोनाा 
और काारण नहींं�  होोनाा दोोनोंं�  नहींं�  होो सकताा।

अब, हम वि�चाार और ज्ञाान केे प्रााथमि�क सि�द्धाान्तोंं�  और वस्तुओुंं केे वि�षय 
मेंं बौौद्धि�क स्पष्टताा प्रााप्त करनेे केे वि�षय मेंं बाात कर रहे ेहैंं। डेेसकाारे्टेस नेे इन 
माान्यतााओंं केे मुुदे्दे पर अधि�क महत्व नहींं�  दि�याा क्योंं�कि�  डेेसकाारे्टेस नेे न केेवल 
वि�रोोधााभाास केे नि�यम कीी वैैधताा कोो माानाा, वरन् ्उन्होंं�ने े इसेे कि�सीी भीी वस्तु ुकेे 
वि�षय मेंं वि�चाार-वि�मर्शश केे लि�ए एक आवश्यक माान्यताा केे रूप मेंं भीी समझाा।
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हर बाार जब मैंं वि�रोोधााभाास केे नि�यम केे वि�षय मेंं बाात करताा हँूँ, 
तोो मसीीहीी समुुदााय काा कोोई व्यक्ति� आपत्ति� जतााताा है:ै “आर.सीी., क्याा 
आप मसीीहीी वि�श्वाास मेंं एक मूूर्ति�पूजक वि�चाारधााराा नहींं�  लाा रहेे हैंं जि�सकाा 
आवि�ष्काार अरस्तू ूनेे कि�याा थाा? क्याा अरस्तू ूतर्कक  कीी पहलीी शाास्त्रीीय प्रणाालीी 
केे जनक नहींं�  हैंं? और क्याा पुुराानेे नि�यम मेंं यहूदीी वि�चाार और शाास्त्रीीय यूनूाानीी 
दर्शशन मेंं पााई जाानेे वाालीी वस्तुएँुँ केे प्रति� अमूूर्तत, ताार्कि�क, अथक, नि�गमनाात्मक 
दृष्टि�कोोण केे मध्य बहुत अधि�क अन्तर नहींं�  है?ै क्याा यह मसीीहीी वि�चाारधााराा मेंं 
मूूर्ति�पूूजक वि�चाारधााराा केे घुुसपैैठ काा एक और उदााहरण नहींं�  है?ै” 	

मेेराा उत्तर है,ै मुुझे ेलगताा हैै कि� आप यहाँँ� अरस्तू ूकोो बहुत अधि�क शे्रेय 
देे रहे ेहैंं और इसकेे वि�परीीत, मुुझे ेबहुत अधि�क दोोष देे रहे ेहैंं, क्योंं�कि�  मैंं यह 
नहींं�  माानताा कि� अरस्तू ूनेे तर्कक  काा आवि�ष्काार कि�याा याा तर्कक  काा नि�र्माा�ण कि�याा, 
ठीीक उसीी रीीति� सेे जि�तनाा कि� मैंं यह नहींं�  माानताा कि� कोोलंंबस नेे अमेेरि�काा काा 
आवि�ष्काार कि�याा याा अमेेरि�काा काा नि�र्माा�ण कि�याा। कोोलंंबस नेे जोो कि�याा वह 
कुुछ ऐसाा खोोजनाा थाा जोो पहलेे सेे हीी उपस्थि�त थाा। और अरस्तू ूजोो कुुछ करनेे 
कीी चेेष्टाा कर रहे ेथे,े वह वि�चाार केे नि�यमोंं�  कोो परि�भााषि�त करनाा थाा, जोो पहलेे 
सेे हीी तर्ककसंंगतता  ा मेंं, उन प्रााणि�योंं�  मेंं नि�र्मि�त थे ेजि�नके पाास बुदु्धि� है।ै

हम जाानते े हैंं कि� अरस्तू ू एक महाान् ् लेेखक थे े और उनकीी बौौद्धि�क 
खोोज काा वि�षय क्षेते्र बहुत व्याापक थाा। उन्होंं�ने े नैैति�कताा, सौंं� दर्ययशाास्त्र, 
भौौति�कीी, जीीव वि�ज्ञाान, दर्शशनशाास्त्र और कई अन्य काार्ययक्षेते्रोंं�  कीी जाँँ�च कीी। 
उन्होंं�ने े इनमेंं सेे कई कोो वि�भि�न्न वि�ज्ञाानोंं�  कीी खोोज केे रूप मेंं पहचाानाा। परन्तु ु
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उन्होंं�ने े तर्कक  कोो वि�ज्ञाान नहींं�  माानाा। वरन््, उन्होंं�ने े तर्कक  कोो सभीी वि�ज्ञाानोंं�  काा 

ऑर्गगनॉॉन (organon) कहाा। हम यूनूाानीी ऑर्गगनॉॉन काा अनुुवााद “सााधन” याा 

“उपकरण” केे रूप मेंं करते ेहैंं। अरस्तू ूनेे कहाा कि� तर्कक  केेवल एक उपकरण 

है ैजि�सकाा उपयोोग एक व्यक्ति� करताा है ैजोो इन सभीी अन्य क्षेते्रोंं�  मेंं बुदु्धि� और 

ज्ञाान कीी खोोज कर रहाा हैै। 	

उन्होंं�ने े कहाा कि� तर्कक  केेवल वि�चाार काा एक उपकरण अथवाा सााधन नहींं�  

है ैवरन् ्समझदाारीीपूूर्णण प्रवचन केे लि�ए उपलब्ध एक आवश्यक उपकरण है।ै 

अर्थाा�त, एक दूूसरेे सेे समझदाारीी सेे बाात करनेे मेंं सक्षम होोनेे केे लि�ए तर्कक  हमाारेे 

लि�ए आवश्यक है।ै

कई वर्षष पहलेे मैंंनेे ईश्वरवि�ज्ञाान केे छाात्रोंं�  केे एक वरि�ष्ठ वर्गग कोो दाार्शशनि�क 

ईश्वरवि�ज्ञाान पढ़ाायाा थाा। दाार्शशनि�क इमैैनुुअल कांं�ट कोो पढ़ााते ेसमय, हमनेे सत्य 

और प्रस्ताावोंं�  कीी प्रकृृति�  पर चर्चाा� कीी। जब मैंंनेे खड़ि�याा काा एक टुुकड़ाा उठाायाा, 

तोो मैंंनेे अपनेे छाात्रोंं�  सेे पूूछाा: “यह कि�स प्रकाार काा प्रस्तााव है?ै यह खड़ि�याा काा 

टुुकड़ाा, खड़ि�याा काा टुुकड़ाा नहींं�  है।ै आपनेे इससेे क्याा सीीखाा है?ै जब मैंं कहताा 

हूंं, ‘यह खड़ि�याा काा टुुकड़ाा, खड़ि�याा काा टुुकड़ाा नहींं�  है’ै तोो मेेराा क्याा अर्थथ हैै?”

कक्षाा केे प्रस्थाान भााषण देेनेे वाालेे छाात्र नेे कहाा, “आपकेे कहनेे काा अर्थथ 

यह है ैकि� आपकेे हााथ मेंं जोो खड़ि�याा काा टुुकड़ाा है,ै वह वाास्तव मेंं खड़ि�याा काा 

टुुकड़ाा नहींं�  है।ै” और मैंंनेे पूूछाा, “कौौन साा खड़ि�याा काा टुुकड़ाा?” उन्होंं�ने े कहाा, 

“आपकेे हााथ मेंं जोो खड़ि�याा काा टुुकड़ाा है।ै” मैंंनेे कहाा: “परन्तु ुयह पूूर्णणतयाा 
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वहीी खड़ि�याा काा टुुकड़ाा है ैजि�सकेे वि�षय मेंं मैंं बाात कर रहाा हँूँ। यह वि�शि�ष्ट 

खड़ि�याा काा टुुकड़ाा खड़ि�याा काा टुुकड़ाा नहींं�  हैै।” तब उसनेे कहाा, “मुुझे ेनहींं�  

पताा कि� आपकेे कहनेे काा क्याा अर्थथ है।ै” 

उस दि�न संं स्थाान केे अध्यक्ष कक्षाा मेंं आए हुए थे,े इसलि�ए मैंंनेे उनसे 

पूूछाा: “अध्यक्ष महोोदय, क्याा आप हमाारीी सहाायताा कर सकतेे हैंं? छाात्र ‘यह 

खड़ि�याा काा टुुकड़ाा खड़ि�याा काा टुुकड़ाा नहींं�  है’ै कथन केे महत्व और अर्थथ कोो 

नहींं�  समझते ेहैंं। मेेराा इससेे क्याा अर्थथ है?ै” अध्यक्ष नेे कहाा, “आप जि�स 

वि�षय मेंं बाात कर रहे ेहैंं, उसकाा सम्बन्ध पदाार्थथ और आकस्मि�क घटनााओंं सेे 

है,ै पुुराानीी आध्याात्मि�क समस्याा। आप कह रहे ेहैंं कि� आपकेे हााथ मेंं जोो खड़ि�याा 

काा टुुकड़ाा है,ै उसमेंं खड़ि�याा सम्बन्धि�त घटनााएँँ जुड़ुीी हुई होो सकतीी हैंं, परन्तु ु

उसमेंं खड़ि�याा सम्बन्धि�त साार नहींं�  है।ै” मैंंनेे उत्तर दि�याा: “परन्तु ुमैंं यहाँँ� खड़ि�याा 

केे आकस्मि�क टुुकडे़े कीी बाात नहींं�  कर रहाा हँूँ। मैंं यह कह रहाा हँूँ कि� मेेरेे हााथ 

मेंं जोो मूूलभूूत खड़ि�याा है,ै वह मूूलभूूत खड़ि�याा सम्बन्धि�त साार नहींं�  है।ै” उन्होंं�ने े 

कहाा, “तब तोो, मुुझे ेनहींं�  पताा।” 

मैंं देेख सकताा थाा कि� कक्षाा मेंं एक छाात्र इस चर्चाा� सेे और भीी अधि�क 

नि�रााश होो रहाा थाा। मैंंनेे उससेे पूूछाा कि� वह इस चर्चाा� केे वि�षय मेंं क्याा वि�चाार 

करताा है।ै उसनेे कहाा, “आप जोो कह रहे ेहैंं वह एक नि�रर्थथक कथन है।ै” और 

मैंंनेे कहाा, “धन्यवााद, प्रभुु परमेेश्वर; इस कक्षाा मेंं हमाारेे पाास एक संंवे ेदनशीील 

प्रााणीी बचाा है।ै” दूूसरेे शब्दोंं�  मेंं, यह पुुरुष न केेवल शि�क्षि�त थाा, वरन् ्वह 

तर्कक  केे नि�यम
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जाानताा थाा कि� लोोग शब्दोंं�  केे सााथ कैैसेे खेेल खेेलते ेहैंं और वह इसकाा मूूल 

काारण भीी समझताा थाा। वि�रोोधााभाास केे नि�यम सेे सशस्र कि�सीी भीी व्यक्ति� 

कोो इसेे तुुरन्त वि�रोोधााभाास केे नि�यम काा उल्लंंघन और एक नि�रर्थथक कथन केे 

रूप मेंं पहचाान लेेनाा चााहि�ए थाा। मेेराा कथन कि�सीी भीी तर्ककसंंगत   मन केे लि�ए 

समझ सेे बााहर थाा। 

परन्तु ुआप देेखि�ए, मेेरेे छाात्रोंं�  कोो मुुझ पर इतनाा भरोोसाा थाा कि� वेे यह 

नहींं�  वि�चाार करते े थे े कि� मैंं उन्हेंं धोोखाा दूँँ�गा ा। वेे कुुछ और अधि�क गहन, 

कुुछ अधि�क गहन कीी खोोज मेंं थे।े परन्तु ुमैंं उन्हेंं यह सि�खाानेे कीी चेेष्टाा कर 

रहाा थाा कि� आपकेे नााम केे उपराान्त चााहेे कि�तनीी भीी डि�ग्रि�याँँ� क्योंं�  न जुुड़ीी 

होंं� , वि�रोोधााभाास फि�र भीी वि�रोोधााभाास हीी है ैऔर यह एक नि�रर्थथक कथन है ै

और चााहे ेआपकेे पाास कि�तनीी भीी शि�क्षाा क्योंं�  न होो, आपकेे पाास नि�रर्थथक 

कथनोंं�  केे सााथ दि�न व्यतीीत करनेे काा अधि�काार नहींं�  है।ै यह डेेसकाारे्टेस केे 

नि�ष्कर्षष काा एक भााग है।ै आगाामीी अध्यााय मेंं, हम देेखेंंगेे कि� यह सब ईश्वर कीी 

वाास्तवि�कताा केे लि�ए डेेसकाारे्टेस केे तर्कक  केे सम्बन्ध मेंं कैैसेे यथोोचि�त बैठैताा है।ै

तर्कक  केे नि�यमोंं�  पर चर्चाा� करनाा जटि�ल और नि�रााकाार लग सकताा है,ै 

परन्तु ुहम यहाँँ� केेवल वि�चाार करनेे और बोोलनेे केे मूूल सि�द्धाान्तोंं�  केे वि�षय मेंं 

बाात कर रहे ेहैंं, जि�ससेे कि�, लोोग एक सााथ बाात करते हुए साार्थथक चर्चाा� कर 

सकेंं ।

मुुझे ेपताा है ै कि� यह सब नि�रााकाार लग सकताा है।ै परन्तु ुबहुधाा, हम 
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अपनेे वि�चाार, दर्शशन और धर्ममशाास्त्र मेंं आरम्भ मेंं हीी ज्ञाान केे मूूलभूूत वि�षयोंं�  

पर आधाार खोो देेते ेहैंं। और समय-समय पर, हमेंं मूूल बाातोंं�  पर वाापस जाानेे 

कीी आवश्यकताा है,ै उन बाातोंं�  पर वाापस जि�से हम सत्य केे मूूलभूूत सि�द्धाान्त 

कहते ेहैंं।

तर्कक  केे नि�यम
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अध्यााय साात

तर्ककसं गतताा और तर्ककवा ाद
Rationality and Rationalism

दाा र्शशनि�क रेेनेे डेेसकाारे्टेस केे सााथ बि�तााए अपनेे समय मेंं, हमनेे सोोचाा 

है ैकि� कोोई व्यक्ति� अपनेे अस्ति�त्व केे नि�ष्कर्षष पर पहँुँचनेे केे लि�ए 

इस प्रकाार काा बौौद्धि�क व्याायााम क्योंं�  करेेगाा। इसकाा उत्तर यह है ैकि� डेेसकाारे्टेस 

मसीीहीी वि�श्वाास कीी केेन्द्रीीय पुुष्टि� केे लि�ए एक आधाार स्थाापि�त करनाा चााहतेे थे:े 

ईश्वर काा अस्ति�त्व।

हमेंं यह भीी समझनाा चााहि�ए कि� डेेसकाारे्टेस अपनेे समय मेंं गणि�त केे क्षेते्र 

मेंं अपनेे काार्यय केे लि�ए सम्भवतःः उतनेे हीी प्रसि�द्ध थे ेजि�तनेे कि� एक दाार्शशनि�क केे 

रूप मेंं। आधुनुि�क वि�ज्ञाान मेंं कई सबसेे अवि�श्वसनीीय प्रगति� बहुधाा गणि�तज्ञोंं�  

केे काार्योंं सेे प्रेरेि�त रहीी हैंं। 
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उदााहरण केे लि�ए, कोोपरनि�कस नेे पृृथ्वीी-केेन्द्रि�तताा कीी अवधाारणाा कोो 

चुुनौौतीी दीी। अर्थाा�त््, पृृथ्वीी ब्रह्मााण्ड काा केेन्द्र है,ै अथवाा अधि�क सेे अधि�क 

सौौरमण्डल काा केेन्द्र है।ै उन्होंं�ने े इस अवधाारणाा कोो चुुनौौतीी दीी कि� सूूर्यय सौौर 

मण्डल मेंं एक नि�श्चि�त केेन्द्र केे चाारोंं�  ओर घूूमताा हैै और वह नि�श्चि�त केेन्द्र पृृथ्वीी 

है।ै कोोपरनि�कस नेे प्रााचीीन माान्यतााओंं कोो नष्ट करनेे काा काार्यय कि�याा, जि�न्हेंं 

प्रााचीीन कााल केे टॉॉलैैमीीक (Ptolemaic) दाार्शशनि�कोंं�  द्वााराा जटि�ल गणि�तीीय 

शैैलीी सेे उद्यत कि�याा गयाा थाा। उन्होंं�ने े पृृथ्वीी-केेन्द्रीीयताा कोो सूूर्यय-केेन्द्रीीयताा सेे 

प्रति�स्थाापि�त कर दि�याा, अर्थाा�त, सूूर्यय सौौरमण्डल काा केेन्द्र है ैऔर ग्रह सूूर्यय केे 

चाारोंं�  ओर परि�क्रमाा कर रहे हैंं। 	

आज हमाारेे लि�ए यह समझनाा दुषु्कर है ै कि� उस समय यह कि�तनाा 

क्राान्ति�काारीी वि�षय थाा। कलीीसि�याा केे बि�शपोंं�  नेे गैैलीीलि�योो कीी दूूरबीीन मेंं देेखनेे 

सेे अस्वीीकाार कर दि�याा थाा और अंंततःः गैैलीीलि�योो कीी नि�न्दाा कीी जब गैैलीीलि�योो 

नेे अनुुभवजन्य सााक्ष्य केे द्वााराा कोोपरनि�कीीय सि�द्धाान्त कीी पुुष्टि� करनेे कीी चेेष्टाा 

कीी। उन्होंं�ने े माान लि�याा थाा कि� बााइबल सि�खाातीी है ैकि� पृृथ्वीी ब्रह्मााण्ड काा केेन्द्र 

है ैक्योंं�कि�  बााइबल कीी भााषाा मेंं सूूर्यय कोो आकााश मेंं घूूमते ेहुए वर्णि�त कि�याा गयाा 

है।ै जहाँँ� पर हम खडे़े होोते ेहैंं वहाँँ� सेे जब आकााश कीी ओर देेखते ेहैंं, तोो ऐसाा 

प्रतीीत होोताा है ैजैैसेे हम स्थि�र हैंं और सूूर्यय क्षि�ति�ज पर घूूम रहाा है।ै यह पूूर्वव मेंं 

उगताा है ैऔर पश्चि�म मेंं अस्त होो जााताा हैै। 	
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इतनाा हीी नहींं� , वरन् ्यदि� तेेरहवींं�  शतााब्दीी मेंं कोोई कहताा, “हम एक 
ऐसीी सतह पर खडे़े हैंं जोो एक चक्र मेंं घूूम रहाा है ैऔर संंसा ार गोोल है ैऔर यह 
घूूम रहाा है,ै” तोो आप पूूछते,े “तोो मैंं क्योंं�  नहींं�  गि�राा?” उन दि�नोंं�  लोोगोंं�  कोो 
केेन्द्रत्याागीी बल और केेन्द्रााभि�मुुखीी बल केे वि�षय मेंं ज्ञाात नहींं�  थाा और इसलि�ए 
वेे अपनेे चाारोंं�  ओर केे संंसा ार केे वि�षय मेंं अपनेे नि�र्णणय मुुख्य रूप सेे इस आधाार 
पर करते ेथे ेकि� वेे क्याा देेख सकते ेहैंं। 

तोो कोोपरनि�कस ऐसीी कि�सीी वस्तु ु कोो चुुनौौतीी क्योंं�  देेगाा जोो वैैज्ञाानि�क 
और दाार्शशनि�क परम्पराा मेंं और एक व्यक्ति� केे साामाान्य अनुुभव केे सन्दर्भभ मेंं 
इतनीी गााढ़ रूप सेे स्थाापि�त थीी? कोोपरनि�कीीय क्राान्ति� कोो समझनेे कीी कुंं�जी ी यह 
पहचााननाा है ैकि� कुुछ पूूर्वव खगोोलवि�द गणि�त कीी दुषु्कर व्यवस्थाा सेे सन्तुषु्ट नहींं�  
थे ेजि�सकाा उपयोोग वि�ज्ञाान कीी पुुराानीी भवि�ष्यवााणि�योंं�  कोो यथोोचि�त प्रमााणि�त 
करनेे केे लि�ए कि�याा जाा रहाा थाा। यह गणि�तज्ञ हीी थे ेजि�न्होंं�ने े अनुुभव कि�याा कि� 
यदि� वेे पृृथ्वीी केे स्थाान पर सूूर्यय कोो केेन्द्र मेंं अवस्थि�त माानते ेहैंं तोो वेे वर्ततमाान केे 
जटि�ल गणि�त कोो सरल बनाा सकतेे हैंं। 

एक बाार जब उन्होंं�ने े गणि�त केे वि�षय कोो ठीीक कर लि�याा, तोो उन्होंं�ने े 
हमाारेे सौौरमण्डल मेंं अवस्थि�त वि�भि�न्न ग्रहोंं�  कीी सूूर्यय सेे दूूरीी काा आनुुपााति�क 
अनुुपाात देेखनाा आरम्भ कर दि�याा। फि�र बााद मेंं गणि�तज्ञोंं�  नेे अपनीी गणनााओंं 
काा उपयोोग कि�याा और इन जटि�ल अनुुपाातोंं�  पर काार्यय कि�याा और अनि�वाार्यय 
रूप सेे कहाा, “यदि� हमाारीी गणनाा दोोष-रहि�त है ैऔर यह गणि�त सुुसंंगत  रीीति� 
सेे काार्यय करताा है,ै तोो यहाँँ� कहींं�  एक और ग्रह होोनाा चााहि�ए।” जब उन्होंं�ने े 

तर्ककसंंगतता  ा और तर्ककवा ाद
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दूूरबीीन कोो आकााश केे उस क्षेते्र मेंं इंंगि�त  कि�याा ( दूूरबीीन काा आवि�ष्काार होो 

जाानेे केे उपराान्त), तोो उन्होंं�ने े ठीीक उसीी स्थाान पर एक और ग्रह कीी खोोज कीी 

जहाँँ� गणि�त नेे उन्हेंं बताायाा थाा कि� यह ग्रह यहींं�  अवस्थि�त होोगाा। इसलि�ए, इस 

ब्रह्मााण्ड कीी वि�शाालताा मेंं हमाारीी स्थि�ति� कोो समझनेे मेंं यह महाान कदम आरम्भ 

मेंं गणि�तज्ञोंं�  द्वााराा प्रेरेि�त कि�याा गयाा थाा। 

और न्यूटूोोनि�यन भौौति�कीी केे वि�षय मेंं क्याा कहेंं? आइजैैक न्यूटून 

(Isaac Newton) एक वि�शेेषज्ञ गणि�तज्ञ थे।े हमाारीी अपनीी पीीढ़ीी केे वि�षय 

मेंं क्याा कहेंं, जि�से कुुछ लोोग “परमााणु ु युगु” केे रूप मेंं वर्णि�त करते े हैंं? 

परमााणु ुभौौति�कीी नेे हमाारेे जीीनेे और सोोचनेे कीी शैैलीी और जि�स ब्रह्मााण्ड मेंं हम 

रहते ेहैंं उसेे समझनेे कीी शैैलीी मेंं क्राान्ति� लाा दीी है।ै इसकेे पीीछेे काा प्रति�भााशाालीी 

व्यक्ति� अल्बर्टट आइंंस्टीीन (Albert Einstein) थे,े जोो गणि�त केे क्षेते्र मेंं एक 

प्रति�भााशाालीी व्यक्ति� थे।े

अब, गणि�त क्याा है?ै यह केेवल अंंकगणि�त नहींं�  हैै, वरन् ्यह कुुछ ऐसाा 

है ैजि�समेंं संं ख्यााएँँ सम्मि�लि�त हैंं। हमनेे प्राारंंभि�क गणि�त मेंं सीीखाा हैै कि� दोो और 

दोो चाार होोते ेहैंं। पहलाा प्रश्न जोो मैंं पूूछनाा चााहताा हँूँ, वह है,ै “क्याा दोो और क्याा  

दोो क्याा चाार होोतेे हैंं?” इसकाा उत्तर हैै, “इससेे कोोई अन्तर नहींं�  पड़ताा।” यह 

सेेब अथवाा हााथीी भीी होो सकतेे हैंं। यदि� आपकेे पाास दोो सेेब हैंं और आप उन 

दोो सेेबोंं�  मेंं दोो सेेब और जोोड़ते ेहैंं, तोो अन्त मेंं आपकेे पाास कि�तनेे सेेब होंं�गे े? 

चाार। और हााथीी केे सााथ भीी यहीी वि�षय हैै। इसलि�ए जब हम सरल, प्राारम्भि�क 
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गणि�त मेंं बाात करते ेहैंं, तोो हम सेेब और हााथीी जैसैीी वि�भि�न्न इकााइयोंं�  केे वि�षय 
मेंं ठोोस और वि�शि�ष्ट नहींं�  होोते ेहैंं। हम इसेे केेवल गणि�तीीय सूूत्र मेंं परि�वर्ति�त 
कर देेते ेहैंं। और यह संं ख्याा 2 एक प्रतीीक हैै, जैैसाा कि� संं ख्याा 4 और = चि�ह्न 
है।ै 	

सूूत्र 2 + 2 = 4 मेंं जोो कुुछ हैै, वह एक प्रतीीकाात्मक नि�रूपण है ैजि�से हम 
एक पुुनरुक्ति� कहते ेहैंं। पुुनरुक्ति� एक कथन है ैजि�समेंं वि�धेये सूूचनाा केे सन्दर्भभ 
मेंं कर्ताा� मेंं कुुछ भीी नयाा नहींं�  जोोड़ताा है।ै पुुनरुक्ति� कथन काा एक उदााहरण है ै
“एक कुँँ�वा ाराा एक अवि�वााहि�त पुुरुष है।ै” अवि�वााहि�त पुुरुषत्व काा पूूराा वि�चाार 
पहलेे सेे हीी कुँँ� वाारेे शब्द मेंं समााहि�त है।ै जब हम वि�धेये “अवि�वााहि�त पुुरुष” 
काा उपयोोग करते ेहैंं तोो हमेंं कोोई नई जाानकाारीी नहींं�  मि�लतीी है।ै सूूत्र 2 + 2 
= 4 मेंं एक औपचाारि�क सत्य कीी पुुष्टि� कीी गई है।ै इसेे सरल शब्दोंं�  मेंं कहेंं 
तोो, गणि�त एक परि�ष्कृृत  प्रकाार काा प्रतीीकाात्मक तर्कक  है।ै अर्थाा�त समीीकरण केे 
दोोनोंं�  पक्षोंं�  काा सम्बन्ध एक तर्ककसं गत सम्बन्ध है।ै यदि� मैंं कहताा हँूँ 2 + 3 = 
4, तोो मेेरेे पाास अब एक अपरि�मेेय सूूत्र है ैक्योंं�कि�  यह असंंगत  है;ै यह तर्कक  केे 
नि�यमोंं�  काा उल्लंंघन करताा है।ै गणि�त जोो करताा है ैवह प्रतीीकाात्मक रीीति� सेे 
तर्कक  और तर्ककसंंगतता  ा कोो व्यवस्थि�त रूप सेे लाागूू करताा है।ै

मैंं इस बि�न्दु ुपर एक काारण सेे महत्व देे रहाा हँूँ। सत्रहवींं�  शतााब्दीी मेंं 
संं कल्पनवााद नाामक एक सि�द्धाान्त उभराा, जोो सत्रहवींं�  शतााब्दीी केे प्रमुुख 
आन्दोोलन काा एक चरम रूप थाा जि�से तर्ककवा ाद केे रूप मेंं जाानाा जााताा है।ै 
संं कल्पनवााद नेे तर्ककवा ाद केे सि�द्धाान्तोंं�  कोो चरम पर पहँुँचाा दि�याा। संं कल्पनवााद 

तर्ककसंंगतता  ा और तर्ककवा ाद
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केे अनुुयाायि�योंं�  नेे तर्कक  दि�याा कि� जोो कुुछ भीी आन्तरि�क रूप सेे सुुसंंगत  और 

ताार्कि�क माानाा जाा सकताा है,ै वह वाास्तवि�कताा मेंं नि�हि�त होोनाा चााहि�ए। इसलि�ए, 

उदााहरण केे लि�ए, लोोगोंं�  नेे समस्त संंसा ार मेंं इकसिं�ंगाा कीी खोोज कीी क्योंं�कि�  

उन्होंं�ने े कहाा, “एक इकसिं�ंगाा ऐसाा पशुु नहींं�  है ैजि�सकीी कल्पनाा नहींं�  कीी जाा 

सकतीी।” और जोो कुुछ भीी तर्ककसंंगत   रूप सेे माानाा जाा सकताा है,ै वह वाास्तवि�क 

संंसा ार मेंं नि�हि�त होोनाा चााहि�ए। (यह ईश्वर केे अस्ति�त्व केे लि�ए शाास्त्रीीय तर्कोंं मेंं 

सेे एक सेे सम्बन्धि�त हैै, जि�से हम बााद मेंं खोोजेंंगेे।) 

बीीसवींं�  सदीी केे दृष्टि�कोोण सेे इसेे देेखते े हुए, हम सोोचते े हैंं, “यह 

मूूर्खखताापूूर्णण है।ै” मन मेंं अन्यमनस्कताा काा प्रयोोग करनेे, शे्रेणि�योंं�  काा वि�स्ताार 

करनेे कीी क्षमताा है।ै मैंं वि�भि�न्न पशुुओंं कोो देेखताा हँूँ और मैंं देेखताा हँूँ कि� बहुत 

सेे पशुुओंं केे पैैर होोते ेहैंं और वाास्तव मेंं, उनमेंं सेे लगभग सभीी केे पैैर होोते े

हैंं। फि�र मैंं कुुछ ऐसेे पशुुओंं कोो देेखताा हँूँ जि�नके चाार पैैर होोते ेहैंं और मैंं एक 

चाार पैैरोंं�  वाालेे पशुु, घोोड़े कीी कल्पनाा कर सकताा हँूँ। मेेरेे मन मेंं घोोड़े केे होोनेे 

काा एक वि�चाार है।ै परन्तु ुमैंं गैंंडे केे बाारेे मेंं भीी जाानताा हँूँ, जि�सकेे नााक केे ठीीक 

साामनेे एक बड़ाा सींं�ग  होोताा है।ै और इसलि�ए मुुझे ेबस गैंंडे सेे सींं�ग  काा वि�चाार 

स्थाानांं�तरि�त करनाा है ैऔर इसेे घोोड़े कीी नााक पर लगाानाा हैै। और मेेरेे पाास एक 

इकसिं�ंगाा है।ै इकसिं�ंगाा केे वि�चाार केे बाारेे मेंं कुुछ भीी तर्ककही ीन नहींं�  है।ै ऐसाा 

कोोई काारण नहींं�  हैै कि� इकसिं�ंगाा काा आस्ति�त्व न होंं� । परन्तु ुकौौन कहेगेाा कि� 

केेवल इसलि�ए कि� हम एक पृृष्ठ पर लक्ष्यहीीन चि�त्रकाारीी बनाा सकतेे हैंं और 



6767

एक प्रकाार केे पशुु सेे दूूसरेे प्रकाार केे पशुु मेंं शरीीर केे अंंगोंं�  कोो स्थाानांं�तरि�त कर 

सकते ेहैंं, इसलि�ए इन पशुुओंं काा अस्ति�त्व हैंं? बहुत कम समय केे लि�ए, लोोगोंं�  

काा मााननाा थाा कि� यदि� आप इसेे तर्ककसंंगत   रूप सेे समझ सकते ेहैंं, तोो इसकाा 

अस्ति�त्व होोनाा हीी चााहि�ए।

यह तर्कक  इसलि�ए अस्ति�त्व मेंं आयाा क्योंं�कि�  लोोगोंं�  कोो गणि�त पर बहुत 

भरोोसाा होोनेे लगाा थाा। चूँँ�कि�  गणि�त एक तर्ककसंंगत  , ताार्कि�क वि�ज्ञाान हैै जोो 

अवधाारणााओंं कोो औपचाारि�क बनााताा है ै और चूँँ�कि�  गणि�त नेे सभीी प्रकाार 

कीी वस्तुओुंं कीी खोोज कीी है,ै इसलि�ए लोोगोंं�  काा उस वि�शेेष वि�षय पर बहुत 

अधि�क भरोोसाा बढ़ गयाा थाा। गणि�त एक ऐसाा वि�ज्ञाान है ैजोो स्वााभाावि�क रूप 

सेे तर्ककसंंगत   है।ै जब मैंं आज हमाारीी संंस्कृृति�   कोो देेखताा हँूँ और पााताा हँूँ कि� 

हमनेे पूूर्वीी धर्मम और अस्ति�त्व दर्शशन और साापेेक्षवााद कीी तर्ककही ीनताा कोो कैैसेे 

अपनाायाा है,ै तोो मैंं पूूछताा हँूँ, “कौौन हमेंं इस बेतेुुकेेपन मेंं डूूबनेे सेे बचााएगाा?” 

मुुझे े नहींं�  लगताा कि� यह दाार्शशनि�क होंं�गे े, क्योंं�कि�  वेे इसकाा आनन्द लेे रहे े

हैंं। और संं भवतयाा धर्ममशाास्त्रीी भीी नहींं�  होंं�गे े, क्योंं�कि�  हमनेे धर्ममशाास्त्र कोो 

तर्ककही ीनताा कोो अपनााते ेदेेखाा है।ै परन्तु ुएक स्थाान जहाँँ� तर्ककही ीनताा काार्यय नहींं�  

करतीी है ैवह है ैकंं प्यूटूर स्क्रीीन। यदि� हम प्रौौद्योोगि�कीी केे इस वि�स्फोोट कोो प्रवृृत्त 

रखनेे जाा रहे ेहैंं, तोो हम गणि�त कीी मौौलि�क, तर्ककसंंगत   स्थि�रताा कोो नहींं�  छोोड़ 

सकते।े मैंं वैैज्ञाानि�कोंं� , प्रकृृति�वा ादि�योंं�  सेे आशाा करताा हँूँ कि� वेे हमेंं इस व्याापक 

तर्ककही ीनताा कीी आत्माा सेे बचााएँँ।

तर्ककसंंगतता  ा और तर्ककवा ाद
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फि�र सेे, हम स्मरण करते े हैंं कि� डेेसकाारे्टेस दाार्शशनि�क बननेे सेे पहलेे 
गणि�तज्ञ थे।े तर्ककवा ाद केे जनक केे रूप मेंं, वेे गणि�त द्वााराा दि�ए गए सत्य कीी 
खोोज कर रहे ेथे।े यह नि�ष्कर्षष कि� 2 + 2 = 4 एक प्रति�रोोधवि�हीीन तर्कक  सेे 
उद्धृृत है;ै यह नि�र्वि�वााद है।ै (जोो लोोग कहते ेहैंं कि� वेे गणि�तीीय रूप सेे प्रमााणि�त 
कर सकते ेहैंं कि� 2 + 2 = 5, वेे शब्दोंं�  केे अर्थथ कोो परि�वर्ति�त कर देेते ेहैंं, जि�से 
हम अस्पष्टताा कीी समस्याा कहतेे हैंं।)

डेेसकाारे्टेस एक स्पष्ट और पृृथक वि�चाार कीी खोोज कर रहे ेथे े जि�सकीी 
सत्यताा पर सने्देह नहींं�  कि�याा जाा सकताा थाा, एक औपचाारि�क पुुष्टि� जोो नि�श्चि�त 
थीी, जि�ससेे वह फि�र सभीी सत्य काा अनुुमाान लगाा सकतेे थे।े हम इसेे पूूर्वोोक्त 
वि�चाार कहते ेहैंं। पूूर्वोोक्त काा अर्थथ है ै“अनुुभव सेे पहलेे।” मुुझे ेकुुछ अनुुभव 
करनेे कीी आवश्यकताा नहींं�  है;ै मैंं इसेे अनुुमाान सेे, वि�शुुद्ध ताार्कि�क अनुुमाान सेे 
ज्ञाात कर सकताा हँूँ।

डेेसकाारे्टेस सभीी वाास्तवि�कतााओंं केे केेन्द्रीीय सत्योंं�  काा नि�गमन,अनुुभव 
सेे पूूर्वव हीी, बि�नाा देेखेे, चखेे, छुुए, सूँँ�घे े याा सुुनेे, करनाा चााहते ेथे।े और इसलि�ए 
उन्होंं�ने े ईश्वर केे अस्ति�त्व कीी सच्चााई कोो स्थाापि�त करनेे केे लि�ए यहीी प्रक्रि�याा 
अपनााई।

बच्चोंं�  केे वि�काास केे लि�ए शैैक्षि�क पााठ्यक्रम मेंं गणि�त पर महत्व दि�ए 
जाानेे काा एक काारण है।ै इस क्षेते्र मेंं, कि�सीी भीी अन्य क्षेते्र कीी तुलुनाा मेंं, बच्चोंं�  
कीी तर्ककसंंगत   सोोच प्रक्रि�यााओंं काा वि�काास होोताा है।ै जब वेे गणि�त काा अध्ययन 
कर रहे ेहोोते ेहैंं, तोो उन्हेंं अनुुभव नहींं�  होोताा कि� वेे वाास्तव मेंं तर्कक  केे एक रूप 
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काा अध्ययन कर रहे ेहैंं। वेे एक प्रकाार केे प्रतीीकाात्मक तर्कक  काा अध्ययन कर 
रहे ेहोोते ेहैंं, जहाँँ� समीीकरण कुुछ क्रि�यााओंं और माात्रााओंं केे अमूूर्तत प्रतीीकाात्मक 
प्रति�नि�धि�त्व होोते ेहैंं। हमाारेे लि�ए यह देेखनाा महत्वपूूर्णण है ैकि� परमेेश्वर नेे हमेंं 
और जि�स संंसा ार मेंं हम रहते ेहैंं, उसेे गणि�तीीय आनुुपााति�कताा कीी एक भव्य 
समरूपताा केे सााथ नि�र्मि�त कि�याा है।ै संंसा ार कीी हमाारीी खोोज कीी कुंं�जी ी इस 
वि�ज्ञाान काा अनुुप्रयोोग है ैजोो मन काा उपयोोग करताा हैै। 

तर्ककसंंगतता  ा और तर्ककवा ाद
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अध्यााय आठ

वि�श्वाास और तर्कक
Faith and Reason

मैंं एक मसीीहीी शि�क्षक और धर्मममण्डक केे रूप मेंं जोो बाात कहनेे कीी चेेष्टाा 
करताा हँूँ, वह यह है ै कि� मसीीहीी धर्मम तर्ककसंंगत   है।ै चााहे े हम अपनेे 

मसीीहीी अनुुभव मेंं वाास्तवि�कताा और वि�श्वाास केे महत्व कोो कि�तनाा भीी स्वीीकाार 
कर लेंं, परन्तु ुएक मसीीहीी केे रूप मेंं हमेंं जोो वि�श्वाास प्रदर्शि�त करनेे केे लि�ए 
बुलुाायाा गयाा है,ै वह कोोई तर्ककही ीन वि�श्वाास नहींं�  है।ै

कुुछ लोोग कहते ेहैंं कि� उस मसीीहीी व्यक्ति� मेंं कुुछ सदु्गुण है ैजोो तर्कक  
केे वि�रुद्ध वि�श्वाास कीी छलांं�ग लगााताा है।ै परन्तु ुबााइबल मेंं कहींं�  भीी परमेेश्वर 
हमेंं अर्थथहीीनताा कीी खााई मेंं कूूदनेे केे लि�ए नहींं�  कहते ेहैंं। हमेंं अंंधेरेेे मेंं छलांं�ग 
लगाानेे केे लि�ए नहींं�  कहाा जााताा हैै; हमेंं अंंधेरेेे सेे नि�कलकर प्रकााश मेंं आनेे केे 
लि�ए कहाा जााताा है ैऔर परमेेश्वर भ्रम काा स्रोोत नहींं�  है।ै वि�रोोधााभाास केे दोोनोंं�  
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ध्रुवुोंं�  कीी पुुष्टि� करनेे मेंं कोोई पुुण्य नहींं�  है,ै क्योंं�कि�  ऐसाा करनेे काा अर्थथ यह कहनाा 
है ैकि� सत्य काा स्रोोत दोोहरीी भााषाा बोोलताा हैै। 	  

बीीसवींं�  सदीी केे प्राारम्भि�क भााग केे ईश्वरवि�ज्ञाानि�योंं�  नेे न केेवल मसीीहीी 
सत्य केे अन्दर वि�रोोधााभाास कीी सम्भाावनाा कीी पुुष्टि� कीी, वरन् ् इसेे परि�पक्व 
वि�श्वाास केे एक महत्वपूूर्णण तत्व केे रूप मेंं देेखाा। उदााहरण केे लि�ए, काार्लल 
बाार्थथ (Karl Barth) नेे अपनीी पुुस्तक एपि�स्टल टूू द रोोमन्स (Epistle 
to the Romans) मेंं कहाा कि� एक मसीीहीी तब तक पूूर्णण रूप सेे परि�पक्व 
नहींं�  होोताा है ैजब तक वह वि�रोोधााभाास केे दोोनोंं�  ध्रुवुोंं�  कीी पुुष्टि� करनेे मेंं सक्षम 
न होो। उन्होंं�ने े इसेे परि�पक्वताा कहाा। मैंं इसेे भ्रम कहताा हँूँ। उनके वि�श्वसनीीय 
मि�त्र एमि�ल ब्रूनूर (Emil Brunner) नेे ट्रुथु ऐज एनकााउंंटर (Truth as 
Encounter) लि�खाा, जि�समेंं उन्होंं�ने े तर्कक  दि�याा कि� सत्य उदाासीीन, कााल्पनि�क 
प्रस्ताावोंं�  सेे कहींं�  अधि�क है,ै वि�शेेष रूप सेे मसीीहीी सत्य। मसीीहीी सत्य प्रस्ताावोंं�  
कीी ताार्कि�क सुुसंंगतता ा सेे नहींं�  वरन् ्व्यक्ति�गत सम्बन्ध सेे सम्बन्धि�त है।ै सत्य 
मेंं एक व्यक्ति�-नि�ष्ठ तत्व होोताा है ैजोो अचूूक होोताा है।ै और यह वि�षय पूूर्णणतयाा 
सत्य है।ै हम एक व्यक्ति�गत सम्बन्ध, एक व्यक्ति�-नि�ष्ठ सम्बन्ध केे वि�षय मेंं 
चि�न्ति�त हैंं जोो एक कर्त्ताा� केे रूप मेंं आपकेे और एक कर्त्ताा� केे रूप मेंं परमेेश्वर 
केे मध्य स्थाापि�त है।ै ऐसाा कहनाा एक वि�षय है,ै परन्तु ुजि�से हम आत्मनि�ष्ठाावााद 
कहते ेहैंं उसेे अपनाानाा दूूसराा वि�षय है,ै जोो कहताा है ै कि� सत्य आपकेे द्वााराा 
नि�र्धाा�रि�त कि�याा जााताा है।ै ब्रूनूर नेे (अनुुचि�त रूप सेे) तर्कक  दि�याा कि� वि�रोोधााभाास 
हीी सत्य कीी कसौौटीी हैै। 	  
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यदि� वि�रोोधााभाास हीी सत्य कीी कसौौटीी है,ै तब जब हम उस कथन कोो 
पतन केे उस घटनाा पर प्रयुकु्त करते ेहैंं, जब सर्पप हव्वाा केे पाास आताा है,ै 
तोो क्याा होोताा है?ै परमेेश्वर नेे आदम और हव्वाा सेे कहाा थाा, “जि�स दि�न तू ू
उसमेंं सेे खााएगाा उसीी दि�न तू ूअवश्य मर जााएगाा।” यदि� A काार्ययरत हैै, तोो 
B अनि�वाार्यय रूप सेे प्रवेेश लेेगाा। तब सर्पप हव्वाा केे पाास आताा है ैऔर कहताा 
है,ै “तुमु नि�श्चय न मरोोगेे! परमेेश्वर तोो जाानताा हैै कि� जि�स दि�न तुमु उसमेंं सेे 
खााओगेे, तुुम्हाारीी आँखँेंं खुुल जााएंंगी ी और तुमु भलेे और बुरेुे काा ज्ञाान पााकर 
परमेेश्वर केे समाान होो जााओगेे।” 

यदि� हम इसेे ताार्कि�क प्रस्ताावोंं�  मेंं अनुुवााद करते ेहैंं, तोो सर्पप केे कहनेे काा 
ताात्पर्यय है,ै “यदि� A काा अस्ति�त्व है,ै तोो B काा नहींं� ।” जब परमेेश्वर कहताा हैंं, 
“यदि� A काा आस्ति�त्व है,ै तोो B उसकाा अनुुगमन करेेगाा” और सर्पप कहताा हैंं, 
“यदि� A काा आस्ति�त्व है,ै तोो B काा नहींं� ” तोो हमाारेे पाास उत्पत्ति� 3 मेंं स्पष्ट 
वि�रोोधााभाास काा पहलाा अभि�लेख प्रकट होोताा है।ै और हव्वाा नेे सर्पप काा कहनाा 
माान लि�याा। यह माानव अवज्ञाा काा पहलाा काार्यय हैै जोो समस्त संंसा ार कोो पााप केे 
पतन मेंं डुुबाा देेतीी है।ै

अब, आइए इस सि�द्धाान्त कोो प्रयुकु्त करेंं कि� वि�रोोधााभाास सत्य कीी 
कसौौटीी है।ै कल्पनाा करेंं कि� हव्वाा, चतुुर होोनेे केे नााते,े ब्रूनूर केे सि�द्धाान्त कोो 
समझतीी है ै कि� वि�रोोधााभाास सत्य कीी कसौौटीी है ैऔर वह अपनेे वि�श्वाास मेंं 
परि�पक्व होोनाा चााहतीी थीी। वह कहतीी है:ै “मैंंनेे इस वि�रोोधााभाास कोो देेखाा, 
परन्तु ुब्रूनूर काा कहनाा हैै कि� यदि� मुुझे ेअपनेे वि�श्वाास मेंं परि�पक्व होोनाा है,ै तोो 
मुुझे ेवि�रोोधााभाास केे दोोनोंं�  ध्रुवुोंं�  कोो अपनाानेे केे लि�ए इचु्छुक रहनाा होोगाा। केेवल 
इतनाा हीी नहींं� , वरन् ्यदि� ब्रूनूर काा कहनाा ठीीक है,ै तोो मैंंनेे अभीी जोो इस सर्पप सेे 

वि�श्वाास और तर्कक
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सुुनाा है ैवह एक वि�रोोधााभाास है ैऔर यहीी सत्य कीी कसौौटीी हैै। यदि� वि�रोोधााभाास 
सत्य कीी कसौौटीी है ैऔर परमेेश्वर सत्य काा लेेखक है,ै तोो सर्पप मुुझसेे जोो कह 
रहाा है ैवह न केेवल सत्य होोनाा चााहि�ए, वरन् ्यह परमेेश्वर काा यथाार्थथ सत्य होोनाा 
चााहि�ए। इसलि�ए अब, न केेवल मैंं इस फल कोो खाा सकतीी हँूँ, वरन् ्यह मेेराा 
नैैति�क दाायि�त्व है ैकि� मैंं वह करँूँ जोो सर्पप कहताा हैै।”	

सहसाा, पतन एक पतन नहींं�  वरन् ्माानव जााति� केे लि�ए एक वि�शााल 
प्रगति� मेंं परि�वर्ति�त होो जााताा है।ै मुुझे ेनहींं�  पताा कि� हमाारेे वि�श्वाास और व्यवहाार 
केे लि�ए और कैैसेे परीीक्षण कि�याा जाा सकताा है ैयदि� हमाारेे पाास आज्ञााकाारि�ताा 
और अवज्ञाा केे मध्य, धाार्मि�कताा और अधर्मम केे मध्य, ख्रीीष्ट और ख्रीीष्ट वि�रोोधीी 
केे मध्य अन्तर कोो समझनेे काा कोोई माार्गग नहींं�  हैै, इसकेे अति�रि�क्त कि� येे 
शे्रेणि�याँँ� वि�रोोधााभाासीी हैंं।

जब परमेेश्वर कुुछ कहतेे हैंं और कोोई और उसकेे वि�परीीत कुुछ कहताा है,ै 
तोो हम अब वि�रोोधााभाास कोो अस्वीीकाार करनेे केे लि�ए नैैति�क रूप सेे उत्तरदाायीी 
हैंं। परमेेश्वर नेे हमेंं सोोचनेे और मन केे ठोोस सि�द्धाान्तोंं�  कोो वाास्तवि�क जीीवन कीी 
स्थि�ति�योंं�  मेंं लाागूू करनेे कीी इन शे्रेणि�योंं�  सेे सुुसज्जि�त कि�याा है।ै यह एक मसीीहीी 
होोनेे केे लि�ए नि�तांं�त आवश्यक पहलूू है।ै

कोोई भीी व्यक्ति� अस्ति�त्व दर्शशन और तर्ककही ीनताा सेे इतनाा क्योंं�  मोोहि�त होो 
सकताा है ैकि� वह न केेवल वि�रोोधााभाासीी सत्योंं�  कोो मसीीहीी धर्मम काा अभि�न्न अंंग 
माान लेे वरन् ्उनमेंं मग्न होो जााए? इसकाा उत्तर देेनेे केे लि�ए, हमेंं अठाारहवींं�  
शतााब्दीी केे ज्ञाानोोदय कााल मेंं वाापस जाानाा होोगाा। उस समय लोोगोंं�  नेे कहाा, 
“यदि� हम तर्कक  कोो उस महत्व केे स्तर तक बढ़ाानाा चााहते ेहैंं कि� वह अकेेलेे हीी 
हमेंं नि�श्चि�तताा प्रदाान कर सकेे, तोो हमेंं तर्कक  और केेवल तर्कक  पर आधाारि�त धर्मम 
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कीी आवश्यकताा है।ै” अब तर्कक  कोो एक अन्य शे्रेणीी केे वि�रुद्ध रखाा गयाा है ै
जि�से हम प्रकााशन कहतेे हैंं। 	

प्रयाास यह थाा कि� धर्मम कोो बााइबल केे अति�रि�क्त, वि�शेेष प्रकााशन पर 
कि�सीी नि�र्भभरताा केे अति�रि�क्त और केेवल “प्रााकृृति� क तर्कक ” कहे ेजाानेे वाालेे 
आधाार पर स्थाापि�त कि�याा जााए। अर्थाा�त, केेवल अटकलोंं�  केे आधाार पर, हम 
वह सभीी सत्य प्रााप्त कर सकते ेहैंं जि�सकीी हमेंं कभीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 
इमैैनुुअल कांं�ट नेे इस वि�षय पर एक पुुस्तक लि�खीी जि�सकाा नााम है ैरि�लीीजन 
वि�दीीन द लि�मि�टस ऑफ रीीज़न अलोोन (Religion within the Limits 
of Reason Alone)। 

यदि� हम कलीीसि�याा केे पि�छलेे चाार याा पाँँ�च सौौ वर्षोंं केे इति�हाास पर दृष्टि� 
करेंं, तोो हमेंं आश्चर्यय होोताा है ैकि� ऐसाा क्याा हुआ है ैजि�सकेे काारण कलीीसि�याा 
कोो माानवीीय अनुुभव कीी मुुख्यधााराा सेे वस्तुतु: बााहर कर दि�याा गयाा है।ै इसकेे 
प्रमााण केे लि�ए, आपकोो बस न्यूू इंंग्लैंंड केे छोोटे गाँँ�वोंं�  और कस्बोंं�  केे मध्य 
होोकर जाानाा होोगाा। जब आप उन छोोटे नगरोंं�  सेे होोकर जााएंंगे े, तोो आप 
देेखेंंगेे कि� हर एक केे भौौगोोलि�क केेन्द्र मेंं औपनि�वेेशि�क कााल सेे काार्ययरत एक 
कलीीसि�याा भवन उपस्थि�त है।ै यह आपकोो बतााताा हैै कि� उन दि�नोंं�  कलीीसि�याा 
भवन लोोगोंं�  केे जीीवन काा केेन्द्र थाा। यह शि�क्षाा और धर्मम काा मूूल स्रोोत और 
फव्वााराा थाा। परन्तु ुआज, हमनेे कलीीसि�याा कोो भौौगोोलि�क रूप सेे अपनेे समााज 
केे बााहरीी छोोर पर त्यााग दि�याा है।ै देेश कीी वि�धि�-व्यवस्थाा अभीी भीी आपकेे 
धर्मम केे स्वतन्त्र अभ्याास कीी रक्षाा करते हैंं, जब तक कि� यह एक नि�जीी और 
व्यक्ति�गत प्रसंंग  बनाा रहे ेऔर कि�सीी भीी प्रकाार सेे समााज केे साार्ववजनि�क चौौक 
मेंं अनुुचि�त रूप सेे प्रवेेश न करेे। 	

वि�श्वाास और तर्कक
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हमनेे जोो देेखाा है ै वह बााइबल केे अलौौकि�कवााद पर प्रकृृति�वा ाद कीी 
वि�जय है,ै परन्तु ुएक नि�श्चि�त सभ्य सहि�ष्णुुताा केे सााथ जोो पि�छलीी पीीढ़ि�योंं�  और 
पहलेे केे वि�धि�-व्यवस्थाा कीी परम्पराा काा भााग है ैजोो अभीी भीी हमेंं अपनेे घरोंं�  
याा अपनेे कलीीसि�याायोंं�  मेंं अपनेे तर्ककही ीन वि�श्वाास काा प्रयोोग करनेे कीी अनुुमति� 
देेताा है,ै—जब तक कि� हम इससेे कि�सीी और कीी शाान्ति� भंंग  नहींं�  करते।े 
प्रकृृति�वा ाद कीी यह वि�जय, कई अर्थोंं मेंं, प्रााकृृति� क तर्कक  मेंं एक नि�ष्कपट 
वि�श्वाास और प्रति�बद्धताा सेे प्रेरेि�त थीी जि�से तर्ककवा ाद नाामक आन्दोोलन मेंं युकु्त 
कि�याा गयाा थाा। यहीी काारण है ैकि� जब मैंं लोोगोंं�  सेे यह स्मरण रखनेे कीी वि�नतीी 
करताा हूंं कि� मसीीहीी धर्मम तर्ककसंंगत   है,ै तोो मुुझे ेकलीीसि�याा मेंं समस्यााओंं काा 
साामनाा करनाा पड़ताा है।ै जब मैंं कहताा हँूँ कि� मसीीहीी धर्मम तर्ककसंंगत   है,ै तोो 
तुुरन्त जोो भय उभरताा है ैवह यह है ैकि� लोोग तर्ककसं गतताा कोो तर्ककवा ाद सेे जोोड़तेे 
हैंं। मसीीहीी धर्मम स्पष्ट रूप सेे तर्ककवा ाद कोो अस्वीीकाार करताा हैै यदि� तर्ककवा ाद सेे 
हमााराा अर्थथ यह हैै कि� सत्य कोो मसीीहीी रहस्योोद्घााटन पर कि�सीी भीी नि�र्भभरताा केे 
बि�नाा माानवीीय तर्कक  केे शुुद्ध प्रयाासोंं�  सेे समझाा जााताा है।ै मसीीहीी धर्मम चााहे ेजोो 
कुुछ भीी होो, यह एक प्रकााशि�त धर्मम है ैऔर हम उस सत्य कोो स्वीीकाार करनेे 
केे लि�ए प्रति�बद्ध हैंं जोो हमेंं परमेेश्वर केे वचन सेे प्रााप्त होोताा है,ै ऐसेे सत्य जि�न्हेंं 
कभीी भीी बि�नाा कि�सीी सहाायताा केे प्रााकृृति� क तर्कक  द्वााराा समझाा याा खोोजाा नहींं�  
जाा सकताा हैै।	

कलीीसि�याा कोो कि�सीी भीी प्रकाार केे प्रकृृति�वा ाद याा तर्ककवा ाद काा वि�रोोध 
करनाा चााहि�ए जोो ईश्वरीीय प्रकााशन केे अधि�काार कोो दबाानेे कीी चेेष्टाा करताा है।ै 
एक बाार जब हम मसीीहीी धर्मम मेंं प्रवेेश कर लेेते ेहैंं और हम दृढ़ताा सेे परमेेश्वर 
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केे प्रकााशन केे प्रति� समर्पपण केे लि�ए स्वयंं  कोो प्रति�बद्ध कर देेते ेहैंं और इस 
वि�षय पर समझौौताा करनेे केे लि�ए इचु्छुक नहींं�  होोतेे हैंं कि� मसीीहीी धर्मम एक 
प्रकााशि�त धर्मम है,ै तोो हम इन आगाामीी प्रश्नोंं�  काा साामनाा करते हैंं: क्याा परमेेश्वर 
द्वााराा हमेंं दि�याा गयाा प्रकााशन तर्ककसंंगत   है,ै जैैसाा कि� वह तर्ककही ीन सेे पृृथक 
है?ै क्याा परमेेश्वर द्वााराा प्रकााशि�त कि�याा गयाा सत्य समझनेे योोग्य हैै? क्याा यह 
सुुसंंगत  है?ै क्याा यह आन्तरि�क रूप सेे सुुसंंगत  है?ै अथवाा क्याा हमाारेे पाास एक 
ऐसीी बााइबल है ैजि�समेंं बााइबल काा एक लेेखक बााइबल केे दूूसरेे लेेखक काा 
स्पष्ट रूप सेे खण्डन करताा है,ै परन्तु ुहम कहते ेहैंं कि� वेे दोोनोंं�  सत्य कह रहे ेहैंं? 
यह माानते ेहुए कि� परमेेश्वर दोोहरीी भााषाा नहींं�  बोोलताा है ैऔर पवि�त्र आत्माा भ्रम 
काा स्रोोत नहींं�  है,ै जब हम एक ओर यााकूूब नेे जोो कहाा और दूूसरीी ओर पौौलुुस 
नेे दूूसरेे सन्दर्भभ मेंं जोो कहाा, उससेे जूझूतेे हैंं, तोो क्याा हम बस यह कहते ेहैंं, “वेे 
बस एक दूूसरेे काा खण्डन करते ेहैंं?” अथवाा, यदि� हम जाानतेे हैंं कि� येे दोोनोंं�  
हीी प्रकााशन केे प्रति�नि�धि� हैंं और येे दोोनोंं�  हीी ऐसेे सााधन हैंं जि�नकाा उपयोोग 
परमेेश्वर अपनीी सत्यताा कोो प्रकट करनेे केे लि�ए करताा है—ैऔर यह जाानतेे 
हुए कि� परमेेश्वर दुषु्ट नहींं�  हैै कि� वह लोोगोंं�  सेे असत्य बोोलेगाा—तोो क्याा अब 
हम कह सकतेे हैंं, “येे ग्रन्थ प्राारम्भि�क प्रभााव सेे परेे हैंं जि�न्हेंं साावधाानीीपूूर्ववक 
वि�चाार करनेे कीी आवश्यकताा है?ै” होो सकताा है ैकि� मैंं आरम्भ मेंं अंंशोंं�  केे 
मध्य दृश्यमाान स्पष्ट संं घर्षष सेे चौंं� क जााऊँँ, परन्तु ुयदि� मैंं उन्हेंं ध्याान सेे और 
गम्भीीरताा सेे देेखूँँ� , तोो मुुझे ेआन्तरि�क साामंं जस्य दि�खााई देेनेे लगेेगाा।

पि�छलेे दोो सौौ वर्षोंं मेंं, महाान वि�द्वाानोंं�  नेे लि�खि�त पवि�त्रशाास्त्र मेंं साामंं जस्य 
कीी सभीी प्रकाार कीी आन्तरि�क कठि�नााइयोंं�  कीी ओर संंके त कि�याा है।ै अधि�कांं�श 
भााग केे लि�ए, उच्च आलोोचनाात्मक वि�द्वताा नेे बााइबल कीी प्रेरेणाा केे प्रति�ष्ठि�त 

वि�श्वाास और तर्कक
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मसीीहीी दृष्टि�कोोण कोो त्यााग दि�याा है,ै यह तर्कक  देेते े हुए कि� केेवल पि�छडे़े 
कट्टरपंंथीी जि�नके पाास कोोई शि�क्षाा नहींं�  हैै, वेे अभीी भीी दि�व्य प्रेरेणाा केे इस 
प्रााचीीन सि�द्धाान्त कोो माानते ेहैंं।

हम सभीी स्वीीकाार करते े हैंं कि� यदि� कोोई पुुस्तक सैैकड़ोंं� , वाास्तव मेंं 
हजाारोंं�  वर्षोंं कीी अवधि� मेंं, वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं�    और वि�भि�न्न समयोंं�  मेंं वि�भि�न्न 
लेेखकोंं�  द्वााराा, वि�भि�न्न वि�षयोंं�  पर बाात करते ेहुए लि�खीी गई होो, तोो हम आरम्भ 
मेंं हीी स्पष्ट वि�संंगति�योंं�   केे मि�लनेे कीी अपेेक्षाा करेंंगेे। परन्तु ुआप बस हाार नहींं�  
माान लेेते।े आप इसेे और अधि�क गम्भीीरताा सेे जांं�चनाा शुुरू करते ेहैंं। एक 
बाात जोो उच्च आलोोचनाा नेे कीी हैै वह यह है ैकि� रूढ़ि�वाादीी मसीीहीी लोोगोंं�  कोो 
अपनाा गृृहकाार्यय करनेे और बााइबल वि�शे्लेषण केे आगाामीी स्तर पर जाानेे केे 
लि�ए वि�वश कि�याा है।ै जब मैंं व्यक्ति�गत रूप सेे वि�शे्लेषण केे इस आगाामीी स्तर 
मेंं सम्मि�लि�त होोताा हूंं, तोो मैंं बााइबल पवि�त्रशाास्त्र केे वि�वरणोंं�  कीी आन्तरि�क 
संंगतता ा सेे अभि�भूूत होो जााताा हँूँ।

वि�लि�यम फॉॉक्सवेेल अलब्रााइट (William Foxwell Albright), 
जोो पुुराातत्त्व-शाास्त्र केे लि�ए वहीी थे ेजोो आइंंस्टीीन भौौति�कीी केे लि�ए थे,े नेे जोो 
आखि�रीी वि�षय लि�खीी थीी वह न्यू ूटेेस्टाामेंंट कमेंंट्रीी� कीी एंं कर बााइबल श्रृंं�खलाा केे 
लि�ए अपनीी प्रस्ताावनाा थीी। वह क्रोोधि�त थे ेऔर उन्होंं�ने े कहाा कि� बीीसवींं�  सदीी 
केे वि�द्वाानोंं�  केे लि�ए अत्यधि�क संंदि� ग्ध दाार्शशनि�क माान्यतााओंं पर भरोोसाा करते े
रहनाा और पुुराातत्व और परीीक्षण केे वस्तुनुि�ष्ठ माानकोंं�  कोो अनदेखाा करते ेरहनेे 
काा कोोई बहाानाा नहींं�  है।ै 
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मुुझे ेस्मरण है ैकि� मैंंनेे इसेे पढ़ाा और सोोचाा, “बााइबल कीी वि�द्वताा मेंं हम 

एकदम इसीी स्थल पर हैंं।” हम इस बि�न्दु ुपर इसलि�ए पहँुँच गए हैंं, क्योंं�कि� , 

आंंशि�क रूप सेे, हमनेे तर्ककही ीनताा कोो अपनाायाा है।ै डेेसकाारे्टेस जोो दि�खाानेे कीी 

चेेष्टाा कर रहे ेथे ेऔर जोो मैंं दि�खाानेे कीी चेेष्टाा कर रहाा हँूँ, वह यह है ैकि� मसीीहीी 

धर्मम कोो अपनाानाा तर्ककवा ाद कोो अपनाानेे केे समाान नहींं�  है।ै परन्तु ुमसीीहीी धर्मम 

तर्ककसं गत है।ै यह अर्थथहीीनताा काा धर्मम नहींं�  है।ै 

इन बाातोंं�  कोो व्याावहाारि�क रीीति� सेे लाागूू करनेे केे लि�ए, आप स्वयंं  सेे 

पूूछ सकतेे हैंं: “बााइबल जोो सि�खाातीी है,ै उसकेे सन्दर्भभ मेंं मैंं क्याा माानताा हँूँ? 

क्याा मेेरेे व्यक्ति�गत ईश्वरवि�ज्ञाान मेंं ऐसाा कोोई उदााहरण है ैजहाँँ� मैंं स्वयंं  कोो 

वि�रोोधााभाास केे दोोनोंं�  ध्रुवुोंं�  कीी पुुष्टि� करते ेहुए पााताा हँूँ?” यदि� आप इस पर हाँँ� 

कह सकतेे हैंं, तोो आपकोो कहनाा चााहि�ए, “यदि� यह परमेेश्वर काा वचन है,ै तोो 

कहींं�  न कहींं�  मैंंनेे इसेे समझनेे मेंं भूूल कीी हैै।”

आप देेखि�ए, हमाारेे मस्ति�ष्क केे लि�ए तर्कक  सोोनेे कीी मूूर्ति� नहींं�  बनााताा, 

वरन् ्तर्कक  एक पुुलि�स अधि�काारीी कीी रीीति� सेे काार्यय करताा है ैजोो कोोनेे पर खडे़े 

होोकर सीीटीी बजााताा है,ै जि�ससेे जब आप वि�रााम संंके त केे मध्य भाागनाा शुुरू 

करेंं, तोो सीीटीी बज जाातीी है।ै तर्ककसंंगतता  ा कहतीी है:ै “समय समााप्त! आप 

भ्रमि�त हैंं। आपनेे भूूल कीी है।ै यह अर्थथहीीन है।ै” और नि�रााशाा मेंं बााइबल कोो 

फेंं कनेे केे अति�रि�क्त, आप कहते ेहैंं, “यदि� यह समझ मेंं नहींं�  आताा है,ै तोो यहाँँ� 

कुुछ ऐसाा है ैजोो मुुझे ेसमझ मेंं नहींं�  आ रहाा है।ै” सुुकराात नेे समझाा कि� सीीखनेे 

वि�श्वाास और तर्कक
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काा आरम्भ तब होोताा है ैजब आपकोो अनुुभव होोताा है ैकि� आप एक बााधाा सेे 

टकराा गए हैंं और स्पष्टताा सेे कोोसोंं�  दूूर हैंं। यह परमेेश्वर केे कहनेे कीी शैैलीी है:ै 

“इसेे और गम्भीीरताा सेे देेखेंं। इसेे और व्याापक रूप सेे देेखेंं। आइए देेखेंं कि� 

क्याा हम इसेे हल कर सकते ेहैंं।” बााइबल केे कठि�न वि�षयोंं�  पर काार्यय करनाा 

कााफीी शि�क्षााप्रद होो सकताा हैै।
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अध्यााय नौौ

दोो प्रकाार केे अस्ति�त्व
Two Kinds of Being

रेे नेे डेेसकाारे्टेस कोो कुुछ ऐसाा सत्य खोोजनेे कीी बहुत इच्छाा थीी जोो नि�र्वि�वााद 
होो। वह परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे प्रति� तर्कक  करनेे केे लि�ए एक तर्ककसंंगत   

आधाार खोोजनाा चााहताा थाा। अब, डेेसकाारे्टेस नेे परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे 
लि�ए जि�स प्रकाार तर्कक  दि�याा वह उनके पूूर्वववर्ति�योंं�  सेे भि�न्न थाा। सत्य कहँूँ तोो, 
मुुझे ेनहींं�  लगताा कि� परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे प्रति� उसकाा तर्कक  उसकेे पहलेे 
केे समय केे वि�चाारकोंं�  और यहाँँ� तक कि� उसकेे उपराान्त आनेे वाालेे मनुुष्योंं�  
जि�तनाा सम्मोोहक थाा। डेेसकाारे्टेस नेे वह तर्कक  वि�कसि�त कि�याा जि�से आज हम 
ऑन्टोोलॉॉजि�कल तर्कक  अर्थाा�त प्रत्यय-सत्‍‍ताा युकु्‍ति�ि� कहते ेहैंं।

प्रत्यय-सत्‍‍ताा अस्ति�त्व काा वि�ज्ञाान अथवाा अध्ययन है।ै परमेेश्वर केे 
अस्ति�त्व केे प्रति� प्रत्यय-सत्‍‍ताा युकु्‍ति�ि� अस्ति�त्व केे प्रश्न सेे सम्बन्धि�त है।ै प्रत्यय-
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सत्‍‍ताा युकु्‍ति�ि� काा सबसेे प्रसि�द्ध संं स्करण डेेसकाारे्टेस सेे बहुत पूूर्वव मेंं हीी कैंं टरबरीी 
केे एंंसे लम (Anselm of Canterbury) द्वााराा प्रस्तुतु हुआ थाा। एंंसे लम नेे 
इस रीीति� सेे तर्कक  देेकर अपनेे प्रत्यय-सत्‍‍ताा युकु्‍ति�ि� काा आरम्भ कि�याा, “परमेेश्वर 
वह अस्ति�त्व है ै जि�ससेे अधि�क महाान कीी कल्पनाा नहींं�  कीी जाा सकतीी।” 
कुुछ लोोगोंं�  नेे इसेे सरल भााषाा मेंं यह कहकर अनुुवााद करनेे कीी चेेष्टाा कीी 
है ै कि� एंंसे लम नेे परमेेश्वर कोो “सबसेे उत्तम कल्पनीीय अस्ति�त्व” केे रूप मेंं 
परि�भााषि�त कि�याा है,ै परन्तु ुयह समू्पूर्णण रूप सेे सटीीक अनुुवााद नहींं�  है।ै उन्होंं�ने े 
तर्कक  दि�याा कि� हमेंं न केेवल परमेेश्वर कोो एक माानसि�क रचनाा अथवाा एक 
वि�चाार केे रूप मेंं सोोचनाा चााहि�ए, वरन् ्हमेंं परमेेश्वर कोो वि�द्यमाान स्वरूप मेंं 
भीी सोोचनाा चााहि�ए। यदि� मैंं परमेेश्वर कोो केेवल एक कााल्पनि�क सम्भाावनाा केे 
रूप मेंं माानताा हँूँ, तोो मैंं एंंसे लम केे परमेेश्वर केे वि�षय मेंं वि�चाार नहींं�  कर रहाा 
हँूँ क्योंं�कि�  एंंसे लम कहते ेहैंं, “एक उच्चतर बोोधगम्य अस्ति�त्व वि�द्यमाान है—ै
अर्थाा�त््, वह जोो न केेवल मन कीी अवधाारणाा मेंं वि�द्यमाान है,ै वरन् ्वाास्तवि�कताा 
मेंं भीी वि�द्यमाान है,ै क्योंं�कि�  अस्ति�त्व मेंं होोनाा न होोनेे सेे बृृहत्तर हैै।”

एंंसे लम काा तर्कक  सर्वववि�दि�त हैै, परन्तु ुयह एकमाात्र माार्गग नहींं�  है ैजि�सकेे 
द्वााराा मनुुष्योंं�  नेे परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे प्रति� तर्कक  दि�याा है।ै एक प्रकाार सेे जि�सकाा 
पाालन करनाा बहुत सरल है,ै मध्ययुगुीीन दाार्शशनि�कोंं�  और ईश्वरवि�ज्ञाानि�योंं�  नेे 
तर्कक  दि�याा कि� परमेेश्वर वह है ैअथवाा उसकेे पाास वह है ैजि�से आवश्यक याा 
अनि�वाार्यय अस्ति�त्व कहाा जााताा हैै, जोो अनाावश्यक अस्ति�त्व अथवाा आकस्मि�क 
अस्ति�त्व सेे भि�न्न है।ै 
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आवश्यक अस्ति�त्व और आकस्मि�क अस्ति�त्व केे मध्य दोो अन्तर हैंं। 
एक ताार्कि�क अन्तर है ैऔर दूूसराा प्रत्यय-सत्‍‍ताा अन्तर है।ै जब हम आवश्यक 
अस्ति�त्व कीी बाात करते ेहैंं, तोो हम एक ऐसेे अस्ति�त्व कीी बाात कर रहे ेहोोते ेहैंं 
जि�सकाा आस्ति�त्व मेंं न होोनाा अनहोोनाा है।ै अपनेे परि�पूूर्णण अस्ति�त्व कीी शक्ति� 
केे काारण, वह अस्ति�त्व सेे पृृथक नहींं�  होो सकतीी। अब, इस प्रकाार केे भेेद काा 
काारण परमेेश्वर कोो सभीी प्रााणि�योंं�  सेे पृृथक करनाा है।ै आप अभीी अस्ति�त्व मेंं 
हैंं, परन्तु ुआपकेे पाास आवश्यक अस्ति�त्व नहींं�  हैै। बहुत सम्भव है ैकि� आप 
अस्ति�त्व मेंं न होंं� । वाास्तव मेंं, एक समय थाा जब आप अस्ति�त्व मेंं नहींं�  थे।े 
इसलि�ए, चूँँ�कि�  एक समय थाा जब आप अस्ति�त्व मेंं नहींं�  थे,े इसलि�ए हम 
आपकेे अस्ति�त्व केे वि�षय मेंं यह मांं�ग नहींं�  कर सकते ेकि� यह प्रत्यय-सत्‍‍ताा रूप 
सेे आवश्यक है,ै क्योंं�कि�  यदि� आपकोो अपनेे अस्ति�त्व कीी शक्ति� कीी परि�पूूर्णण 
आवश्यकताा केे काारण अस्ति�त्व मेंं होोनाा पड़ताा, तोो ऐसाा कोोई समय हीी नहींं�  
होोताा जब आप अस्ति�त्व मेंं न होोते। 

परन्तु ुपरमेेश्वर काा अस्ति�त्व ऐसाा है ैकि� वह शााश्वत हैै। उसकेे पाास स्वयंं  
केे अन्तर्गगत होोनेे कीी शक्ति� हैै। और एक स्वयंंसि�द्ध  शााश्वत अस्ति�त्व होोनेे केे 
काारण, वह अस्ति�त्व मेंं न होो, यह नहींं�  होो सकताा; अर्थाा�त, यदि� परमेेश्वर हमेेशाा 
सेे हीी अनन्त कााल सेे अस्ति�त्व मेंं है,ै तोो हम सुुरक्षि�त रूप सेे यह माान सकते े
हैंं कि� वह स्थाायीी रूप सेे अस्ति�त्व मेंं रहेेगाा क्योंं�कि�  वह स्वयंंसि�द्ध  है।ै उसकाा 
अस्ति�त्व अथवाा उसकीी वि�द्यमाानताा उसकेे बााह्य कि�सीी भीी वस्तु ु पर नि�र्भभर 
नहींं�  है।ै दूूसरीी ओर, आपकाा अस्ति�त्व वाायु,ु जल, भोोजन और कुुछ रोोगोंं�  कीी 
अनुुपस्थि�ति� आदि� पर नि�र्भभर है।ै और आपकाा वर्ततमाान अस्ति�त्व आपकेे जन्म 
पर नि�र्भभर करताा है,ै कि�सीी समय पर आपकेे उत्पन्न होोनेे पर।

दोो प्रकाार केे अस्ति�त्व
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परन्तु ुपरमेेश्वर कि�सीी वि�शि�ष्ट समय मेंं उत्पन्न नहींं�  हुआ थाा और परमेेश्वर 
अपनेे अस्ति�त्व केे लि�ए अपनेे सेे बााहर वाायु,ु जल, अथवाा भोोजन जैैसीी कि�सीी 
भीी वस्तु ुपर नि�र्भभर नहींं�  हैै। उसकेे पाास स्वयंं  मेंं अस्ति�त्व मेंं होोनेे कीी शक्ति� है,ै 
अर्थाा�त वह स्वयंंसि�द्ध  है।ै “प्रत्यय-सत्‍‍ताा रूप सेे आवश्यक अस्ति�त्व होोनेे” काा 
यहीी हमााराा अर्थथ है।ै	

परन्तु ु यहाँँ� हम जि�स वि�षय मेंं अधि�क चि�न्ति�त हैंं, वह है ै पुुराानेे 
दाार्शशनि�कोंं�  और धर्ममशाास्त्रि�योंं�  द्वााराा आवश्यक अस्ति�त्व होोनेे केे वााक्यांं�श काा 
उपयोोग कि�याा जाानेे वाालाा दूूसराा माार्गग। उन्होंं�ने े कहाा कि� परमेेश्वर काा अस्ति�त्व 
न केेवल प्रत्यय-सत्ताामूूलक रूप सेे आवश्यक हैै, वरन् ्ताार्कि�क रूप सेे भीी 
अनि�वाार्यय याा आवश्यक है;ै अर्थाा�त््, परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� करनाा तर्कक  
कीी आवश्यकताा है ैऔर यदि� आप परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कोो नकाारते ेहैंं, तोो 
आप अताार्कि�क याा तर्ककही ीन होो रहे ेहैंं। दूूसरेे शब्दोंं�  मेंं, तर्कक  स्वयंं  परमेेश्वर केे 
अस्ति�त्व कीी माँँ�ग करताा है ैऔर परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कोो नकाारनाा तर्ककसंंगतता  ा 
सेे बााहर नि�कलनाा हैै।

इन प्रााचीीन दाार्शशनि�कोंं�  और धर्ममशाास्त्रि�योंं�  नेे इस प्रकाार सेे तर्कक  क्योंं�  दि�याा, 
इसकाा एक काारण उन लोोगोंं�  कोो चुुनौौतीी देेनाा थाा जोो इन्द्रि�य बोोध केे आधाार 
पर परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे वि�चाार केे वि�षय मेंं प्रश्न पूूछ रहे ेथे।े लोोग कहते े
थे:े “कि�सीी नेे भीी परमेेश्वर कोो कभीी नहींं�  देेखाा है।ै आप उसकाा स्वााद नहींं�  
लेे सकते,े उसेे छूू नहींं�  सकते,े याा उसेे सूंं� घ नहींं�  सकते।े” अर्थाा�त, हमाारेे पाास 
परमेेश्वर केे वि�षय मेंं कोोई इन्द्रि�य बोोध नहींं�  है,ै जैसैाा कि� हम वाास्तवि�कताा केे 
अन्य रूपोंं�  केे सााथ करते ेहैंं। संं शयवाादीी कहते ेथे,े “चूँँ�कि�  हम बााहरीी संंवे ेदीी 
सााक्ष्य केे मााध्यम सेे परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कोो प्रदर्शि�त नहींं�  कर सकते े हैंं, 
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इसलि�ए हमेंं उसकेे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� पूूर्णणतयाा नहींं�  करनीी चााहि�ए।” परन्तु ु
दाार्शशनि�कोंं�  नेे कहाा कि� इन्द्रि�योंं�  केे अति�रि�क्त, तर्कक  केे लि�ए परमेेश्वर केे वि�चाार 
कीी ताार्कि�क आवश्यकताा होोतीी है।ै 

डेेसकाारे्टेस हमेंं एक आधाार देेनेे कीी चेेष्टाा कर रहे ेथे ेजि�स पर हम उस 
तर्ककसंंगत   दाावेे काा नि�र्माा�ण कर सकेंं  क्योंं�कि�  यह तर्ककसंंगत   रूप सेे सम्भव हैै कि� 
यदि� कुुछ भीी उपस्थि�त नहींं�  हैै तोो परमेेश्वर काा भीी अस्ति�त्व न होो। यहांं� तक  
कि� यह कहनेे केे लि�ए भीी कि� कुुछ भीी उपस्थि�त नहींं�  हैै, कुुछ सीीमाा तक जीीभ 
फि�सलनेे कीी आवश्यकताा है,ै क्योंं�कि�  परि�भााषाा केे अनुुसाार, “कुुछ भीी नहींं� ” 
काा अस्ति�त्व नहींं�  है।ै यह सर्ववथाा अनस्ति�त्व अथवाा सर्ववथाा असत् ्है।ै

परन्तु ु हम सैैद्धाान्ति�क रूप सेे शुुद्ध शूून्यताा केे वि�चाार कीी कल्पनाा कर 
सकते ेहैंं। हम कि�सीी वस्तु ुकेे अस्ति�त्व कोो माान सकते ेहैंं, जैैसेे कि� कोोई व्यक्ति� 
याा कुुर्सीी। हम कह सकतेे हैंं कि� न तोो व्यक्ति� और न हीी कुुर्सीी आवश्यक है।ै 
मैंं इस सम्भाावनाा पर वि�चाार कर सकताा हँूँ कि� न तोो व्यक्ति� और न हीी कुुर्सीी 
अस्ति�त्व मेंं है ैक्योंं�कि�  एक समय थाा जब न तोो व्यक्ति� और न हीी कुुर्सीी वाास्तव 
मेंं अस्ति�त्व मेंं थीी। इसलि�ए हम कहतेे हैंं, “न केेवल हम यह कल्पनाा कर 
सकते ेहैंं कि� व्यक्ति� अस्ति�त्व मेंं नहींं�  थाा याा अस्ति�त्व मेंं नहींं�  है,ै वरन् ्हम यह 
भीी कल्पनाा कर सकते ेहैंं कि� कोोई भीी अस्ति�त्व मेंं नहींं�  थाा।” एक समय थाा 
जब कोोई भीी व्यक्ति� नहींं�  थाा और एक समय थाा जब कोोई भीी कुुर्सि�याँँ� नहींं�  थींं�  
और एक समय थाा जब कोोई भीी महाासाागर नहींं�  थाा और एक समय थाा जब 
कोोई भीी नक्षत्र नहींं�  थे।े 

यदि� भूूतकााल मेंं ऐसाा समय थाा जब नि�तांं�त कुुछ भीी नहींं�  थाा, तोो अब 
वर्ततमाान मेंं क्याा होोगाा? अब आपकेे पाास केेवल एक हीी वस्तु ुहोो सकतीी है,ै कुुछ 

दोो प्रकाार केे अस्ति�त्व
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भीी नहींं� , जब तक कि� आप यह तर्कक  न देंं कि� इस शूून्यताा केे मध्य कि�सीी बि�न्दु ु
पर, स्वतःः अस्ति�त्व मेंं कुुछ आयाा। यह बस शूून्य सेे अस्ति�त्व मेंं आयाा—कोोई 
भौौति�क काारण नहींं� , कोोई प्रभाावीी काारण नहींं� , कोोई पर्याा�प्त काारण नहींं� , इसकेे 
पीीछेे कोोई शक्ति� नहींं� , नि�ताान्त कुुछ भीी नहींं� । और फि�र एकााएक कुुछ घटि�त 
होोताा है।ै कुुछ लोोग इसेे स्वतःःसू्फूर्तत उत्पत्ति� कहते ेहैंं, जबकि� अन्य लोोग स्वयंं 
नि�र्माा�ण शब्द काा उपयोोग करते ेहैंं। 

स्वयंं  नि�र्माा�ण कीी अवधाारणाा स्पष्ट रूप सेे तर्ककही ीन, अताार्कि�क और 
वि�वेेकशूून्य है ैक्योंं�कि�  यह तर्कक  केे सबसेे मौौलि�क नि�यम काा उल्लंंघन करतीी 
हैै—अर्थाा�त््, वि�रोोधााभाास काा नि�यम, जि�से हमनेे पि�छलेे अध्यााय मेंं देेखाा थाा। 
कि�सीी भीी वस्तु ुकोो स्वयंं  काा नि�र्माा�ण करनेे केे लि�ए, उसेे एक हीी समय मेंं और 
एक हीी सम्बन्ध मेंं होोनाा भीी चााहि�ए और न होोनाा भीी चााहि�ए। स्वयंं  काा नि�र्माा�ण 
करनेे केे लि�ए, उसेे अस्ति�त्व मेंं होोनेे सेे पहलेे हीी वि�द्यमाान होोनाा चााहि�ए, जि�सकाा 
अर्थथ है ैकि� उसेे एक हीी समय मेंं एक हीी सम्बन्ध मेंं अस्ति�त्व मेंं होोनाा और न 
होोनाा चााहि�ए, जोो कि� तर्ककही ीन और हाास्याास्पद है।ै तर्ककसंंगत   दृष्टि�कोोण सेे यह 
वि�चाार पूूरीी रीीति� सेे अर्थथहीीन हैै।

डेेसकाारे्टेस सहि�त तर्ककवा ादि�योंं�  नेे तर्कक  दि�याा कि� यदि� कोोई वस्तु ुवर्ततमाान मेंं 
उपस्थि�त है,ै तोो अनन्तकााल सेे कुुछ न कुुछ काा आस्ति�त्व अवश्य रहाा होोगाा। 
अर्थाा�त, कभीी भीी ऐसाा समय नहींं�  होो सकताा जब कुुछ भीी उपस्थि�त न होो। 
वर्ततमाान मेंं कि�सीी भीी वस्तु ुकेे उपस्थि�त होोनेे केे लि�ए अनन्तकााल सेे हीी कहींं�  
न कहींं�  कुुछ न कुुछ केे पाास स्वयंं  मेंं अस्ति�त्व कीी शक्ति� अवश्य उपस्थि�त 
होोनीी चााहि�ए। अर्थाा�त, एक आवश्यक सत्ताा होोनीी चााहि�ए, एक ऐसीी सत्ताा 
जोो अपनीी आन्तरि�क आवश्यकताा केे द्वााराा उपस्थि�त होो और वह आवश्यक 
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सत्ताा न केेवल प्रत्यय-सत्ताामूूलक आवश्यकताा केे द्वााराा उपस्थि�त होो, वरन् ्यह 
ताार्कि�क रूप सेे भीी आवश्यक हैै कि� नि�रन्तर एक आवश्यक सत्ताा वि�द्यमाान 
होो। 	

यह ताार्कि�क रूप सेे भीी आवश्यक है ैकि� यदि� कोोई वस्तु ुअभीी वर्ततमाान 
मेंं उपस्थि�त है,ै तोो एक प्रत्यय-सत्ताामूूलक रूप सेे आवश्यक सत्ताा वि�द्यमाान होो 
और डेेसकाारे्टेस नेे यहीी समझाा। यह उनकीी कठोोर सने्देह प्रक्रि�याा कीी प्रति�भाा 
थीी। एक बाार जब वेे कि�सीी वस्तु ुकेे अस्ति�त्व कोो नि�र्वि�वााद रूप सेे प्रमााणि�त 
कर देेते,े तोो वेे परमेेश्वर केे शााश्वत स्व-अस्ति�त्व केे नि�ष्कर्षष पर पहँुँच सकते े
थे।े डेेसकाारे्टेस नेे अपनेे तर्कक  कोो इस प्रकाार प्राारम्भ कि�याा कि� उनकाा अपनाा 
अस्ति�त्व नि�र्वि�वााद हैै क्योंं�कि�  इस पर वि�वााद करनाा केेवल इसकीी पुुष्टि� करनाा 
है।ै यहीी उनके सूूत्र “चूँँ�कि�  मैंं सोोचताा हँूँ; इसलि�ए मैंं हँूँ” काा महत्व है;ै उस 
आधाार कोो नकाारनेे केे लि�ए, कि�सीी कोो उस पर सने्देह करनाा होोगाा और उस 
पर सने्देह करनेे केे लि�ए सोोचनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है ैऔर इसलि�ए उस पर 
सने्देह करनाा उसीी प्रस्तााव कीी पुुष्टि� करनाा हैै जि�स पर सने्देह कि�याा जाा रहाा हैै। 
इसलि�ए, डेेसकाारे्टेस बस इतनाा कहते ेहैंं कि� केेवल तर्ककसंंगत   आवश्यकताा केे 
काारण कि�सीी कोो भीी परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� करनीी चााहि�ए।

दाार्शशनि�कोंं�  नेे कहाा कि� यदि� आप तर्ककसंंगत   होोनेे जाा रहे ेहैंं तोो कि�सीी भीी 
प्रकाार केे स्वयंं -अस्ति�त्व वाालेे, शााश्वत अस्ति�त्व केे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� आवश्यक 
है।ै इसेे नकाारनेे केे लि�ए आपकोो तर्ककही ीन होोनाा होोगाा। अथवाा इसेे दूूसरीी रीीति� 
सेे कहेंं तोो, न केेवल बााइबल यह घोोषणाा करतीी है ैकि� परमेेश्वर काा आस्ति�त्व 
है,ै वरन् ्तर्कक  स्वयंं  स्वयंं -अस्ति�त्व वाालेे शााश्वत अस्ति�त्व केे अभि�कथन कीी 
मांं�ग करताा हैै। 

दोो प्रकाार केे अस्ति�त्व
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हम जाानते े हैंं कि� स्वयंं -अस्ति�त्व वाालेे, शााश्वत अस्ति�त्व केे अस्ति�त्व 
कीी पुुष्टि� करनेे और अब्रााहम, इसहााक और यााकूूब केे परमेेश्वर कीी पुुष्टि� 
करनेे मेंं अन्तर है।ै परन्तु ुध्याान रखेंं कि� बााइबल केे मसीीहीी धर्मम केे वि�रुद्ध 
आलोोचनाात्मक आक्रमण और सने्देह काा केेन्द्र बि�न्दु ुपरमेेश्वर कोो सृृष्टि�कर्ताा� केे 
रूप मेंं स्वीीकाार करनाा हैै। परन्तु ुशाास्त्रीीय दर्शशन मेंं, मसीीहीी धर्मम याा यहूदीी धर्मम 
याा इस्लााम याा संंसा ार केे कि�सीी भीी धर्मम कोो नकाारनेे वाालेे संं शयवाादि�योंं�  कोो यह 
स्वीीकाार करनाा पड़ाा कि� कि�सीी भीी वस्तु ुकेे अस्ति�त्व केे लि�ए कि�सीी भीी प्रकाार 
काा सर्वोोत्त्कृृष्ट  स्वयंं -अस्ति�त्व वाालाा सृृष्टि�कर्ताा� उपस्थि�त होोनाा चााहि�ए। 

सभीी आस्ति�कवााद केे लि�ए उस मूूल आधाार पर हमाारेे समय मेंं प्रबलताा 
सेे आक्रमण कि�याा गयाा है।ै यदि� आप कि�सीी अनि�वाार्यय याा आवश्यक अस्ति�त्व 
केे वि�चाार कोो हीी रद्द कर सकते ेहैंं, तोो आप बहुत हीी सरलताा सेे सृृष्टि� कोो भीी 
रद्द कर सकते ेहैंं और यदि� आप सृृष्टि� कोो हीी रद्द कर देेते ेहैंं, तोो आपकोो मसीीहीी 
धर्मम केे वि�षय मेंं चि�न्ताा करनेे कीी आवश्यकताा नहींं�  है।ै इस बहस मेंं यहीी बाात 
दांं�व पर लगीी है।ै
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अध्यााय दस

अस्ति�त्व और पराात्परताा
Being and Transcendence

पि� छलेे अध्यााय मेंं, हमनेे परमेेश्वर केे अस्ति�त्व केे लि�ए प्रत्यय-सत्ताामूूलक 
तर्कक  केे कुुछ वि�भि�न्न संं स्करणोंं�  कोो देेखाा—अर्थाा�त, “अस्ति�त्व” कीी 

ओर सेे एक तर्कक । अपनेे सरलतम नि�रूपण मेंं, यह तर्कक  प्रस्ताावि�त करताा है ैकि� 
यदि� कुुछ वर्ततमाान कााल मेंं उपस्थि�त हैै, तोो कुुछ काा आवश्यक अस्ति�त्व होोनाा 
चााहि�ए। अर्थाा�त््, कि�सीी वस्तु ुमेंं अपनेे अन्तर्गगत नि�हि�त होोनेे कीी शक्ति� होोनीी 
चााहि�ए, अथवाा कुुछ भीी सम्भवतःः वि�द्यमाान नहींं�  होो सकताा है,ै परन्तु ुचूँँ�कि�  कुुछ 
वि�द्यमाान है,ै तोो कहींं�  न कहींं� , कि�सीी न कि�सीी प्रकाार सेे उसकेे अन्तर्गगत वि�द्यमाान 
होोनेे कीी शक्ति� होोनीी चााहि�ए।	

जि�न लोोगोंं�  नेे परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कोो नकााराा है,ै उन्होंं�ने े एक आवश्यक, 
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शााश्वत, स्वयंं -अस्ति�त्व वाालेे अस्ति�त्व केे वि�चाार कोो भीी नकााराा है।ै उन्होंं�ने े स्व-
नि�र्माा�ण केे सि�द्धाान्त केे आधाार पर उस वि�चाार केे वि�रुद्ध तर्कक  दि�याा है।ै

कुुछ नाास्ति�क इस बाात सेे सहमत थे ेकि� यह तर्कक  काा एक अकााट्य सि�द्ध 
प्रमााण है ैकि� यदि� वर्ततमाान मेंं कुुछ अस्ति�त्व मेंं है,ै तोो कुुछ अनन्त कााल सेे हीी 
उपस्थि�त रहाा है।ै कि�सीी वस्तु ुकाा अस्ति�त्व अवश्य होोनाा चााहि�ए। परन्तु ुउन्होंं�ने े 
प्रश्न कि�याा, आपकोो स्वयंं -अस्ति�त्व वाालेे, आवश्यक अस्ति�त्व केे वि�चाार सेे 
पहचाानेे जाानेे केे लि�ए एक सर्वोोत्कर्षष ईश्वर कोो क्योंं�  बनाानाा पड़ाा? यह स्वयंं  
ब्रह्मााण्ड क्योंं� नहींं�  होो सकताा? 	

पहलाा उत्तर यह है ैकि� ब्रह्मााण्ड केे अन्तर्गगत स्पष्ट रूप सेे ऐसेे तत्व उपस्थि�त 
हैंं जोो उस तथ्य कोो प्रकट करते ेहैंं जि�से हम आकस्मि�कताा कहते ेहैंं—अर्थाा�त््, 
ऐसीी वस्तुएँुँ जोो उत्पाादन और क्षय कीी प्रक्रि�याा सेे होोकर जाातीी हैंं, जि�नकाा 
अस्ति�त्व नि�र्भभर और व्युुत्पन्न है ैऔर स्वतन्त्र नहींं�  है।ै उदााहरण केे लि�ए, मैंं 
ब्रह्मााण्ड काा एक भााग हँूँ, परन्तु ुयेे दाार्शशनि�क यह तर्कक  नहींं�  देंंगेे कि� मैंं अपनीी 
वर्ततमाान व्यक्ति�गत स्थि�ति� मेंं शााश्वत और स्वयंं -अस्ति�त्व हँूँ। यह समझनेे केे 
लि�ए आर.सीी. स्प्रोोल कीी बहुत अधि�क जाँँ�च कीी आवश्यकताा नहींं�  है ैकि� उनकाा 
स्वयंं -अस्ति�त्व नहींं�  है ैऔर उनके पाास अपनेे अन्तर्गगत नि�हि�त होोनेे कीी शक्ति� 
नहींं�  है।ै 	  	  

जोो लोोग कि�सीी प्रकाार केे शााश्वत ब्रह्मााण्ड केे लि�ए तर्कक  प्रस्तुतु करते ेहैंं, वेे 
स्वीीकाार करेंंगेे कि� ब्रह्मााण्ड केे कुुछ भााग स्वयंं -अस्ति�त्व और शााश्वत नहींं�  हैंं। 
परन्तु ुप्राायःः वेे तर्कक  देेते ेहैंं कि� ब्रह्मााण्ड मेंं एक कम्पाायमाान अन्तर्भाा�ग वि�द्यमाान 
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है,ै जि�समेंं सेे सबकुुछ उत्पन्न होोताा हैै। वेे तर्कक  देेते ेहैंं कि� केेवल यह कम्पाायमाान 
अन्तर्भाा�ग हीी है ैजि�सकाा अस्ति�त्व आवश्यक है।ै फि�र सेे, ब्रह्मााण्ड मेंं सब कुुछ 
स्वयंं -अस्ति�त्व और शााश्वत नहींं�  है।ै परन्तु ुवेे कहते ेहैंं कि� महाावि�स्फोोट (Big-
Bang) सेे पहलेे, सभीी पदाार्थोंं और ऊर्जाा� कोो एक वि�लक्षण बि�न्दु ुमेंं संंपी ीड़ि�त 
करनेे वाालीी कोोई स्पंंदि�त  ऊर्जाा� याा शुुद्ध वि�लक्षणताा काा होोनाा अवश्य हैै और 
उसमेंं सेे सभीी वाास्तवि�कताा प्रवााहि�त होोतीी है।ै और यह कम्पाायमाान अन्तर्भाा�ग 
जि�समेंं स्वयंं  केे अन्तर्गगत होोनेे कीी शक्ति� वि�द्यमाान है,ै उसेे कहींं�  “परेे” स्थि�त 
होोनेे कीी आवश्यकताा नहींं�  है,ै जहाँँ� हम परमेेश्वर कीी पराात्परताा कीी बाात करते े
हैंं। अर्थाा�त््, जब हम परमेेश्वर केे वि�षय मेंं बाात करते ेहैंं, तोो हम परमेेश्वर और 
संंसा ार केे मध्य अन्तर करते ेहैंं और हम कहते ेहैंं कि� परमेेश्वर अपनेे ब्रह्मााण्ड सेे 
परेे है।ै परमेेश्वर ब्रह्मााण्ड नहींं�  है ैवरन् ्परमेेश्वर नेे ब्रह्मााण्ड काा नि�र्माा�ण कि�याा। 
यह ऐति�हाासि�क मसीीहीी धर्मम कीी पुुष्टि� है।ै परन्तु ुयह सि�द्धाान्त कहताा है:ै हमेंं 
ब्रह्मााण्ड केे लि�ए ऐसाा काारण क्योंं� चााहि�ए जोो ब्रह्मााण्ड सेे बााह्य होो? हम इसेे 
स्वयंं  ब्रह्मााण्ड केे अन्तर्गगत हीी क्योंं�  नहींं�  खोोज सकते?े 	

परन्तु ुयहाँँ� भााषाा मेंं एक नि�श्चि�त संंदि� ग्धताा काा आभाास है।ै संंदि� ग्धताा तब 
प्रकट होोतीी है ैजब कि�सीी तर्कक  मेंं उपयोोग कि�ए गए शब्दोंं�  केे अर्थथ मेंं परि�वर्ततन 
होोताा हैै। येे दाार्शशनि�क कहते ेहैंं कि� एक स्वयंं -अस्ति�त्व वाालाा, शााश्वत आवश्यक 
अस्ति�त्व है ै जोो सब कुुछ काा काारण बनताा है,ै परन्तु ु यह परमेेश्वर नहींं�  है ै
क्योंं�कि�  यह पराात्परताा नहींं�  है ैवरन् ्ब्रह्मााण्ड केे अन्तर्गगत नि�हि�त हैै। 	

हमेंं यह समझनाा चााहि�ए कि� दर्शशनशाास्त्र याा ईश्वरवि�ज्ञाान मेंं पराात्परताा 

अस्ति�त्व और पराात्परताा
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शब्द भूूगोोल काा वर्णणन करनेे वाालाा शब्द नहींं�  है।ै जब हम कहते ेहैंं कि� परमेेश्वर 
ब्रह्मााण्ड सेे सर्वोोच्च और परेे है,ै तोो हम यह नहींं�  कह रहे ेहैंं कि� कई अरब 
याा खरब मीील दूूर आकााश मेंं एक रेेखाा है ैजोो ब्रह्मााण्ड कीी बााहरीी सीीमाा कोो 
परि�भााषि�त करतीी है ैऔर फि�र अन्तरि�क्ष मेंं और समय मेंं उस रेेखाा केे ऊपर 
सर्ववशक्ति�माान काा नि�वाास स्थाान है।ै हम पराात्परताा शब्द काा उपयोोग परमेेश्वर 
केे “कहाँँ�” याा परमेेश्वर केे नि�वाास केे वि�षय मेंं बाात करनेे केे लि�ए नहींं�  कर रहे े
हैंं। वरन््, जब परमेेश्वर पर पराात्परताा शब्द प्रयुकु्त होोताा है,ै तोो इसकाा अर्थथ है ै
कि� परमेेश्वर काा अस्ति�त्व सभीी नि�र्मि�त अस्ति�त्व सेे सर्वोोच्च और परेे है।ै इसकाा 
अर्थथ यह है ैकि� परमेेश्वर अस्ति�त्व काा एक उच्चतर क्रम है ैऔर उसकाा अस्ति�त्व 
उन प्रााणि�योंं�  सेे सर्वोोच्च और परेे है ैजोो उस प्रति�दि�न केे संंसा ार मेंं पााए जााते ेहैंं 
जि�समेंं हम वाास करते ेहैंं।

तथाापि�, नाास्ति�क तर्कक  जोो कहताा है ै कि� हम कि�सीी पराात्परताा सत्ताा केे 
अपीील करनेे केे अति�रि�क्त भीी उस वस्तु ु केे लि�ए स्पष्टीीकरण पाा सकते े हैंं 
जोो अभीी आस्ति�त्व मेंं उपस्थि�त है,ै वाास्तव मेंं इस कम्पाायमाान अन्तर्भाा�ग कोो 
ब्रह्मााण्ड मेंं उपस्थि�त अन्य सब वस्तुओुंं सेे पृृथक करके एक पराात्परताा सत्ताा 
कीी अपीील करताा है।ै इस रहस्यमय अन्तर्भाा�ग और अन्य सभीी वस्तुओुंं मेंं 
क्याा अन्तर हैै?

वाास्तव मेंं, यह रहस्यमय अन्तर्भाा�ग हीी नि�र्माा�ताा है ैऔर अन्य सब कुुछ 
सृृष्टि� है।ै केेवल इस अन्तर्भाा�ग मेंं हीी शााश्वत आत्म-अस्ति�त्व उपस्थि�त है।ै इस 
रहस्यमय अन्तर्भाा�ग मेंं आवश्यक अस्ति�त्व उपस्थि�त है।ै ब्रह्मााण्ड मेंं अन्य सब 
वस्तुओुंं काा अस्ति�त्व आवश्यक नहींं�  है।ै अस्ति�त्व केे सन्दर्भभ मेंं, यह मूूल तत्व 
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जोो समस्त वस्तुओुंं व वि�षयोंं�  कोो चलाायमाान रखताा है,ै अन्य समस्त वस्तुओुंं सेे 
परेे है।ै येे दाार्शशनि�क और वैैज्ञाानि�क हमेंं परमेेश्वर केे चरि�त्र केे शाास्त्रीीय वि�वरण 
काा एक सुुन्दर वर्णणन देेते ेहैंं, यद्यपि� वेे कह रहेे हैंं कि� परमेेश्वर इस ब्रह्मााण्ड काा 
माात्र एक भााग है।ै 	

इस केे अति�रि�क्त, यहाँँ� एक और गूूढ़ शब्द काा खेेल चल रहाा है।ै कभीी-
कभीी, जब हम ब्रह्मााण्ड शब्द काा उपयोोग करते ेहैंं, तोो हम इसकाा उपयोोग सृृष्टि� 
केे समू्पूर्णण क्षेते्र केे लि�ए करते ेहैंं। अन्य समयोंं�  मेंं, ब्रह्मााण्ड शब्द काा अर्थथ है ैवह 
सब कुुछ जोो आस्ति�त्व मेंं है।ै अब, यदि� मैंं ब्रह्मााण्ड काा उपयोोग हर उस वस्तु ु
काा वर्णणन करनेे केे लि�ए करताा हँूँ जोो आस्ति�त्व मेंं है,ै तोो क्याा मसीीहीी लोोग यह 
पुुष्टि� करेंंगेे कि� परमेेश्वर ब्रह्मााण्ड मेंं है?ै हाँँ�, क्योंं�कि�  यदि� ब्रह्मााण्ड शब्द काा अर्थथ 
है ैवह सब कुुछ जोो आस्ति�त्व मेंं है ैऔर यदि� परमेेश्वर काा आस्ति�त्व है,ै तोो 
नि�श्चि�त रूप सेे परमेेश्वर कोो उस ढाँँ�चे केे अन्तगर्तत उपस्थि�त होोनाा चााहि�ए जि�से 
हम ब्रह्मााण्ड कह रहे ेहैंं। परन्तु ुयदि� हम ब्रह्मााण्ड शब्द काा उपयोोग पूूरेे सृृजि�त 
क्षेते्र कोो सन्दर्भि�त करनेे केे लि�ए करते हैंं, तोो क्याा हम कहेंंगेे कि� परमेेश्वर केेवल 
उसीी क्षेते्र तक सीीमि�त हैै? नहींं� । हम कहेंंगेे कि� उसकाा अस्ति�त्व वहाँँ� समााहि�त 
नहींं�  होो सकताा, नि�श्चि�त रूप सेे वह वहाँँ� उपस्थि�त है,ै परन्तु ुवह वहाँँ� सेे परेे भीी 
है।ै इसलि�ए फि�र सेे, एक प्रकाार कीी दुवुि�धाा काा जन्म होो रहाा है।ै परन्तु ुहमााराा 
मुुख्य बि�न्दु ुयह है ैकि� तर्कक  कुुछ ऐसाा सााक्ष्य माँँ�गताा हैै जोो स्वयंं -अस्ति�त्व वाालाा 
और शााश्वत होो और कोोई भीी सि�द्धाान्त उससेे दूूर नहींं�  जाा सकताा। 	

मसीीहीी लोोगोंं�  कोो बााइबल आधाारि�त मसीीहीी धर्मम केे वि�रुद्ध आरम्भ कि�ए 
गए इस बडे़े स्तर केे आक्रमण केे सम्मुखु पीीछेे नहींं�  हटनाा चााहि�ए जोो हमेंं 
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बाारम्बाार बतााताा है ैकि� यदि� आप वैैज्ञाानि�क होोनेे जाा रहे ेहैंं अथवाा यदि� आप 
तर्ककसंंगत   होोनेे जाा रहे ेहैंं अथवाा यदि� आप ताार्कि�क होोनेे जाा रहे ेहैंं, तोो आपकोो 
अपनेे धाार्मि�क वि�श्वाास कोो त्याागनाा होोगाा। हमेंं उन लोोगोंं�  सेे पीीछेे हटनेे कीी 
आवश्यकताा नहींं�  है ैजोो वि�श्वाास कोो तर्ककही ीनताा याा बेतेुुकेेपन मेंं छलांं�ग लगाानेे 
केे समकक्ष माानते ेहैंं। मसीीहीी दर्शशन दोो हज़ाार वर्षोंं सेे कह रहाा हैै कि� काारण, 
तर्ककसंंगतता  ा और तर्कक  मसीीहीी धर्मम केे सत्य घोोषणााओंं केे सहयोोगीी हैंं, उनके 
शत्रु ुनहींं� । परन्तु ुहमाारीी संंस्कृृति�   मेंं, संं शयवाादीी मसीीहीी लोोगोंं�  सेे ऊंंचे  स्वर 
सेे कह रहे ेहैंं: “आप केेवल वि�श्वाास केे द्वााराा हीी परमेेश्वर पर नि�ष्ठाा करते ेहैंं। 
हम इसलि�ए परमेेश्वर पर वि�श्वाास नहींं�  करते ेक्योंं�कि�  हम तर्ककसंंगत   हैंं, हम 
ताार्कि�क हैंं और हम वैैज्ञाानि�क हैंं। दूूसरीी ओर, आपनेे एक तर्ककही ीन, अताार्कि�क, 
भाावनाात्मक मि�थक केे आधाार पर अपनेे दृष्टि�कोोण याा वि�श्व-दर्शशन काा नि�र्माा�ण 
कि�याा है।ै” 

हमेंं दीीर्घघकााल सेे यहीी बताायाा गयाा है ैकि� अब हमाारेे पाास मसीीहीी लोोगोंं�  कीी 
ऐसीी पीीढ़ि�याँँ� हैंं जोो कहतीी हैंं: “हाँँ�, यह सत्य है।ै परन्तु ुहमाारेे पाास कुुछ ऐसाा है ै
जोो तर्कक  सेे भीी शे्रेष्ठ है।ै हमाारेे पाास परमेेश्वर केे अस्ति�त्व कीी पुुष्टि� करनेे केे लि�ए 
हमाारीी व्यक्ति�परक इच्छााओंं अथवाा हमाारेे रहस्यमय अनुुभवोंं�  केे अति�रि�क्त 
कोोई और आधाार नहींं�  है।ै हमाारेे पाास परमेेश्वर कीी वाास्तवि�कताा केे सत्य दाावोंं�  
कीी पुुष्टि� करनेे केे लि�ए कोोई वस्तुनुि�ष्ठ आधाार नहींं�  हैै और हम यह सब एक ऐसेे 
वि�श्व दर्शशन केे सम्मुखु समर्पि�त कर देेते ेहैंं, जि�सकीी जाँँ�च करनेे पर प्रकट होोताा 
है ैकि� यह सर्ववथाा अताार्कि�कताा और बेतेुुकेेपन पर आधाारि�त है।ै”	

परन्तु ुमसीीहीी लोोगोंं�  कोो अपनीी बुदु्धि� कोो कलीीसि�याा कीी पाार्किं�ग मेंं नहींं�  
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छोोड़नाा चााहि�ए याा तर्ककसंंगतता  ा और ताार्कि�क सुुसंंगतता ा कोो एक तर्ककही ीन 
प्रणाालीी केे सम्मुखु समर्पि�त नहींं�  करनाा चााहि�ए जोो इस बाात कीी पुुष्टि� करतीी है ै
कि� कुुछ नहींं�  सेे कुुछ काा नि�र्माा�ण होोताा है।ै यदि� हम पौौरााणि�क मि�थक कथााओंं 
कोो देेखनाा चााहते ेहैंं, तोो आइए आत्म-नि�र्माा�ण केे मि�थक कोो देेखेंं। वाास्तव मेंं, 
यह प्रणाालीी अपनीी अताार्कि�कताा मेंं इतनीी स्पष्ट है ैकि� हमेंं आश्चर्यय होोताा है ैकि� 
बुदु्धि�माान लोोग इन पुुष्टि�योंं�  कोो क्योंं�  दोोहरााते ेरहते ेहैंं। उदााहरण केे लि�ए, जब 
कोोई भौौति�क वि�ज्ञाानीी क्रमि�क स्वतःःसू्फूर्तत उत्पत्ति� केे वि�षय मेंं बाात करताा है,ै तोो 
लोोग क्योंं�  नहींं�  हँँसतेे?

इसकेे दोो मूूल काारण हैंं। एक यह कि� लोोगोंं�  नेे इसकेे वि�षय मेंं कभीी नहींं�  
सोोचाा। उन्होंं�ने े कभीी नहींं�  पूूछाा, “हम अपनेे वि�चाार मेंं इस स्थल पर कैैसेे पहँुँचेे 
जहाँँ� हम आत्म-नि�र्माा�ण और इस प्रकाार कीी अन्य नि�रर्थथक वि�षयोंं�  कोो महत्व 
देेनेे केे इचु्छुक हैंं?” दूूसरेे शब्दोंं�  मेंं, हमनेे उन आधाारोंं�  कीी जाँँ�च नहींं�  कीी है ैजोो 
हमेंं इस नि�रर्थथक वि�षयोंं�  कीी ओर लेे गए हैंं। डेेसकाारे्टेस नेे यहीी कि�याा। उन्होंं�ने े 
सभीी तर्ककसंंगतता  ा केे मुुख्य शुुरुआतीी बि�न्दुओुंं पर वाापस जाानेे कीी चेेष्टाा कीी।

दूूसराा काारण यह है ैकि� इसमेंं बहुत अधि�क मनोोवैैज्ञाानि�क आकर्षषण नि�हि�त 
है।ै यदि� मनुुष्य परमेेश्वर केे अति�रि�क्त ब्रह्मााण्ड कीी पुुष्टि� कर सकताा है,ै तोो वह 
एक ऐसेे जीीवन कीी पुुष्टि� कर सकताा है ैजोो अब नैैति�क रूप सेे उस परमेेश्वर केे 
प्रति� उत्तरदाायीी नहींं�  हैै। और एक व्यक्ति� जि�सकेे पाास पश्चााताापहीीन अपरााध 
है,ै वह अपनीी शक्ति� मेंं ऐसाा सब कुुछ करेेगाा, अपनीी कल्पनाा मेंं हर छल काा 
उपयोोग करेेगाा और अपनेे अपरााध कोो तर्ककसंंगत   बनाानेे केे लि�ए बौौद्धि�क रूप 
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सेे उसकेे पाास उपलब्ध हर शस्त्र काा उपयोोग करेेगाा। और उसकाा अन्ति�म 
प्रयाास न्याायााधीीश सेे छुुटकााराा पाानाा है।ै यदि� परमेेश्वर ब्रह्मााण्ड कीी उत्पत्ति� केे 
लि�ए केेवल बि�जलीी कीी आपूूर्ति� भर है,ै तोो वह लोोगोंं�  कोो डरााताा नहींं�  है।ै हम 
इसेे आज लोोगोंं�  केे बाात करनेे कीी रीीति� मेंं देेखते ेहैंं। लोोग कहेंंगेे: “मैंं मसीीहीी 
धर्मम, यहूदीी धर्मम याा इस्लााम केे ईश्वर मेंं वि�श्वाास नहींं�  करताा। मैंं व्यक्ति�गत ईश्वर 
मेंं वि�श्वाास नहींं�  करताा। परन्तु ुमैंं यह स्वीीकाार करताा हँूँ कि� कि�सीी प्रकाार कीी 
कम्पाायमाान शक्ति� काा अस्ति�त्व होोनाा चााहि�ए।” परन्तु ुवह ब्रह्मााण्डीीय शक्ति� 
कोोई डर प्रस्तुतु नहींं�  करतीी है ैयदि� वह अवैैयक्ति�क बनीी रहे,े क्योंं�कि�  यदि� वह 
अवैैयक्ति�क है,ै तोो मैंं व्यक्ति�गत रूप सेे उसकेे प्रति� उत्तरदाायीी नहींं�  हँूँ। मुुझे े
अपनेे जीीवन, अपनेे पाापोंं� , अपनेे पुुण्योंं�  काा वाायु ुकेे झोंं�के  याा भूूकम्प केे सम्मुखु 
हि�सााब देेनेे कीी आवश्यकताा नहींं�  है।ै परन्तु ुएक व्यक्ति�गत, स्वयंं -अस्ति�त्व 
वाालाा, शााश्वत परमेेश्वर जि�सनेे मेेराा नि�र्माा�ण कि�याा और जि�सनेे मुुझे ेउसकेे प्रति� 
जवााबदेेह बनाायाा, वह मेेरीी आत्माा केे लि�ए उपस्थि�त सबसेे बड़ाा संं कट है।ै
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अध्यााय ग्याारह

ताार्कि�क नि�ष्कर्षष
Logical Inference

त र्कक  काा कभीी आवि�ष्काार नहींं�  हुआ, क्योंं�कि�  तर्कक  अनन्तकााल सेे 
हीी वि�द्यमाान है।ै तर्कक  स्वयंं  परमेेश्वर काा एक स्वरूप है।ै और चूँँ�कि�  

परमेेश्वर शााश्वत है ैऔर उसकेे वि�चाार अनन्तकााल सेे हीी स्पष्ट, सुुसंंगत  और 
तर्ककयु कु्त है,ै इसलि�ए हम कह सकते ेहैंं कि� जब तक परमेेश्वर वि�द्यमाान है,ै तब 
तक तर्कक  भीी उपस्थि�त हैै।

वस्तुतुःः, एक मसीीहीी दाार्शशनि�क नेे यूहून्नाा केे सुुसमााचाार कीी प्रस्ताावनाा केे 
वि�षय मेंं एक बहुत हीी दृढ़ वक्तव्य दि�याा, जोो कुुछ ऐसाा है,ै “आदि� मेंं वचन 
थाा और वचन परमेेश्‍‍वर केे सााथ थाा और वचन परमेेश्‍‍वर थाा” (यूहून्नाा 1:1)। 
ग्रीीक शब्द जि�सकाा हम “वचन” केे रूप मेंं अनुुवााद करते ेहैंं, वह लोोगोोस है ै

और लोोगोोस वह शब्द हैै जि�ससेे अंंग्रेेजीी शब्द तर्कक  उत्पन्न हुआ है।ै इसलि�ए इस 
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मसीीहीी दाार्शशनि�क नेे कहाा कि� यदि� यूहून्नाा 1 कोो ऐसेे पढ़ाा जााए तोो यह इसकाा 

एक वैैध अनुुवााद होोगाा—“आदि� मेंं तर्कक  थाा और तर्कक  परमेेश्‍‍वर केे सााथ थाा 

और तर्कक  परमेेश्‍‍वर थाा। . . . और तर्कक , जोो अनुुग्रह और सच्‍‍चााई सेे परि�पूूर्णण 

थाा, देेहधाारीी हुआ और हमाारेे मध्य मेंं नि�वाास कि�याा” (देेखेंं पद 14)। अब, 

मसीीहीी दाार्शशनि�क काा अर्थथ यह नहींं�  थाा कि� तर्कक  काा वि�ज्ञाान याा वि�षय स्वयंं  

परमेेश्वर केे समाान है।ै वरन््, उनकाा मााननाा थाा कि� त्रि�एक परमेेश्वर काा दूूसराा 

व्यक्ति� वह है ैजि�समेंं सभीी वस्तुएँुँ अपनीी सुुसंंगतता ा और एकताा और स्थि�रताा 

पाातीी हैंं। वह परमेश्वर केे आन्तरि�क तर्कक  कीी बााहरीी अभि�व्यक्ति� है।ै

वि�चाार यह है ैकि� तर्कक  वि�चाार, अभि�व्यक्ति� और शब्दोंं�  सेे सम्बन्धि�त है।ै 

जीीववि�ज्ञाान, ईश्वरवि�ज्ञाान और समााजवि�ज्ञाान जैैसेे शब्द—जि�नमेंं प्रत्यय—

वि�ज्ञाान हैै—यूनूाानीी याा ग्रीीक शब्द लोोगोोस, अथवाा वचन याा शब्द याा तर्कक  सेे 

उधाार लि�ए गए हैंं। उदााहरण केे लि�ए, हम कह सकते ेहैंं कि� जीीववि�ज्ञाान जीीव 

अथवाा “जीीवन” सेे सम्बन्धि�त एक शब्द है,ै अथवाा हम यह कह सकते ेहैंं 

कि� जीीववि�ज्ञाान काा अध्ययन जीीवि�त वस्तुओुंं केे आन्तरि�क तर्कक  कोो समझनेे 

काा एक प्रयाास है,ै ठीीक उसीी प्रकाार जैैसेे मनोोवि�ज्ञाान माानसि�क वस्तुओुंं केे 

आन्तरि�क तर्कक  कीी खोोज करताा है।ै

जब हम तर्कक  केे वि�षय कोो देेखते ेहैंं, तोो हम पहचाानते ेहैंं कि� यह एक 

औपचाारि�क वि�ज्ञाान है,ै बहुत कुुछ गणि�त जैैसाा और यह प्रस्ताावोंं�  और आधाारोंं�  

केे सम्बन्ध केे एक प्रकाार केे नि�याामक अथवाा नि�यंंत्र क केे रूप मेंं काार्यय करताा 
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है।ै तर्कक  मेंं स्वयंं  कोोई वि�षय-वस्तु ुनि�हि�त नहींं�  होोतीी। शुुद्ध तर्कक  कुुछ भीी प्रकट 
नहींं�  करताा। यह हमेंं कोोई जाानकाारीी प्रदाान नहींं�  करताा। तर्कक  केेवल प्रस्ताावोंं�  याा 
आधाारोंं�  केे मध्य औपचाारि�क, तर्ककसंंगत   सम्बन्ध कोो परि�भााषि�त करताा है।ै यह 
महत्वपूूर्णण है,ै क्योंं�कि�  यदि� हम सोोचते ेहैंं कि� हम केेवल तर्कक  केे द्वााराा परमेेश्वर 
कीी बाातेंं सीीख सकते ेहैंं, तोो हम दुखुीी होोकर नि�रााश होंं�गे े, क्योंं�कि�  तर्कक  मेंं कोोई 
वि�षय-वस्तु ुनि�हि�त नहींं�  होोतीी। 

परन्तु ुयदि� तर्कक  मेंं कोोई वि�षय-वस्तु ुनि�हि�त नहींं�  होोतीी और यह केेवल 
नि�यंंत्रक केे रूप मेंं काार्यय करताा है ैअथवाा प्रस्ताावोंं�  केे औपचाारि�क सम्बन्धोंं� काा 
वर्णणन करताा है,ै तोो मसीीहीी लोोगोंं�  केे लि�ए इसकाा क्याा सम्भाावि�त लााभ है?ै जैसैाा 
कि� हमनेे अध्यााय 8 मेंं कहाा, तर्कक  एक प्रकाार केे पुुलि�स अधि�काारीी केे रूप मेंं 
काार्यय करताा है ैजोो चौौकीी पर पहराा देेताा है।ै यदि� मैंं परमेेश्वर केे लि�खि�त वचन 
सेे अनुुचि�त नि�ष्कर्षष याा नि�गमन प्रााप्त कर रहाा हँूँ, तोो पुुलि�स अधि�काारीी अपनीी 
सीीटीी बजााताा है ैऔर कहताा है:ै “जहाँँ� होो वहींं�  रुक जााओ! न्यााय केे हेतेु ुरुक 
जााओ!” उसकीी सीीटीी सेे मुुझे ेज्ञाात होोताा है ैकि� मैंंनेे अपनेे वि�चाार मेंं भूूल कीी 
है।ै 	  	

तर्कक  सेे मसीीहीी लोोगोंं�  कोो बहुत लााभ होोताा है,ै वि�शेेषकर तब जब हम 
पवि�त्र शाास्त्र कीी सुुसंंगतता ा कोो समझनेे कीी चेेष्टाा करते ेहुए खुुद कोो भ्रमि�त पााते े
हैंं। माान लीीजि�ए कि� मैंं बााइबल केे कि�सीी अंंश कीी इस रीीति� सेे व्यााख्याा करताा 
हँूँ कि� यह बााइबल केे कि�सीी दूूसरेे भााग सेे एकदम भि�न्न है ैअथवाा वाास्तव मेंं 
उसकाा खण्डन करताा हैै। यदि� हम माान लेंं कि� बााइबल परमेेश्वर काा वचन है ै

ताार्कि�क नि�ष्कर्षष
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और परमेेश्वर सुुसंंगत  और तर्ककसंंगत   और एकीीकृृत  है ैऔर दोोहरीी भााषाा नहींं�  
बोोलताा है,ै तोो जैसेैे हीी मैंं शाास्त्र केे उन दोो अंंशोंं�  कोो लेेताा हँूँ और उनकीी व्यााख्याा 
इस रीीति� सेे करताा हँूँ, सीीटीी बजतीी है ैऔर मुुझे ेबताातीी है ैकि� मैंंनेे पवि�त्रशाास्त्र 
केे कम सेे कम एक और सम्भवतःः दोोनोंं�  भाागोंं�  कोो समझनेे मेंं भूूल कीी है।ै 
क्योंं�कि�  यदि� मैंं परमेेश्वर कीी बाातोंं�  कोो वि�रोोधााभाासीी रीीति� सेे समझ रहाा हँूँ, तोो मैंं 
वाास्तव मेंं उन्हेंं नहींं�  समझ रहाा हँूँ, है ैन? यदि� वेे वि�रोोधााभाासीी हैंं, तोो वेे समझ 
सेे बााहर होो जााते ेहैंं। इसलि�ए, पवि�त्रशाास्त्र सेे अनुुचि�त नि�ष्कर्षष नि�काालनेे सेे 
बचनेे केे लि�ए एक सुुरक्षाात्मक उपकरण केे रूप मेंं, तर्कक  एक बहुत हीी महत्वपूूर्णण 
काार्यय करताा है।ै

तर्कक  केे कुुछ प्रााथमि�क सि�द्धाान्तोंं�  पर दृष्टि� डाालनाा लााभदाायक होोगाा जि�ससेे 
हम देेख सकेंं  कि� इस प्रकाार कीी वस्तु ुकैैसेे काार्यय करतीी है।ै सबसेे पहलेे, आइए 
तत्कााल अनुुमाान केे नि�यमोंं�  पर वि�चाार करेंं। अनुुमाान प्रस्ताावोंं�  अथवाा आधाारोंं�  
सेे प्रााप्त कि�ए गए उपसंंहा ार अथवाा नि�गमन हैंं। और नि�ष्कर्षष वह है ैजोो बि�नाा 
कि�सीी हस्तक्षेपे केे अनि�वाार्यय रूप सेे, स्वचाालि�त रूप सेे प्रवााहि�त होोताा है;ै यह वह 
ज्ञाान है ैजोो हम कि�सीी वि�शेेष आधाार सेे तुरुन्त प्रााप्त करते ेहैंं।

उदााहरण केे लि�ए, हम सीीखते े हैंं कि� सत्य ताालि�कााओंं याा तत्कााल 
नि�ष्कर्षष केे नि�यमोंं�  मेंं, वि�भि�न्न प्रकाार केे प्रस्तााव नि�हि�त हैंं—एक साार्ववभौौमि�क 
सकााराात्मक प्रस्तााव। साार्ववभौौमि�क सकााराात्मक वह होोताा है ैजोो कि�सीी दि�ए गए 
वर्गग केे प्रते्येक सदस्य केे वि�षय मेंं कुुछ संंके त करताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, 
प्रसि�द्ध युकु्ति�वााक्य “सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं” एक साार्ववभौौमि�क सकााराात्मक 
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प्रस्तााव है।ै हम माानवताा केे वर्गग केे प्रते्येक व्यक्ति� केे वि�षय मेंं कुुछ पुुष्टि� 
कर रहे ेहैंं। अब यदि� हम कहते ेहैंं, “कोोई भीी मनुुष्य कंंगा ारू नहींं�  है,ै” तोो हम 
साार्ववभौौमि�क रीीति� सेे कुुछ नकााराात्मक कह रहे होंं�गे े।	

साार्ववभौौमि�क और वि�शेेष केे मध्य काा अन्तर समस्त अथवाा नहींं�  जैैसेे 
शब्दोंं�  काा उपयोोग करनेे केे मध्य काा अन्तर है,ै जोो साार्ववभौौमि�क शब्द हैंं और 
कुुल सेे कम कुुछ याा कोोई नि�र्दि�ष्ट संं ख्याा, जोो वि�शेेष शब्द हैंं। यदि� यह सत्य है ै
कि� “सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं,” और मैंंनेे कहाा, “कुुछ मनुुष्य नश्वर नहींं�  हैंं,” तोो 
क्याा यह एक वैैध नि�ष्कर्षष होोगाा? यदि� सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं, तोो क्याा यह एक 
हीी समय मेंं सत्य होो सकताा है ैकि� कुुछ मनुुष्य नश्वर नहींं�  हैंं? हम तुुरन्त हीी जाान 
जााएंंगे े कि� येे दोोनोंं�  कथन एक सााथ नहींं�  रह सकते।े यदि� कक्षाा मेंं सभीी लोोग 
उस काार्ययकलााप मेंं भााग लेेते ेहैंं जोो उनके लि�ए संंके त दि�याा गयाा हैै, तोो हम 
उस कक्षाा मेंं कोोई भीी ऐसाा व्यक्ति� नहींं�  पाा सकते ेहैंं जि�सकेे लि�ए वह संंके त न 
दि�याा गयाा होो। यदि� सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं, तोो यह सत्य नहींं�  होो सकताा कि� कुुछ 
मनुुष्य नश्वर नहींं�  हैंं। इसलि�ए इस वि�षय मेंं, वि�शेेष नकााराात्मक साार्ववभौौमि�क 
सकााराात्मक केे सााथ सह-अस्ति�त्व मेंं नहींं�  रह सकताा है ै और यह तत्कााल 
नि�ष्कर्षष केे नि�यमोंं�  मेंं सेे एक है।ै 

चलि�ए वस्तुओुंं कोो थोोड़ाा और कठि�न बनाातेे हैंं। माान लीीजि�ए मैंंनेे कहाा, 
“सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं,” और फि�र मैंंनेे कहाा, “कुुछ मनुुष्य नश्वर हैंं।” तोो क्याा 
यह वैैध नि�ष्कर्षष होोगाा याा अवैैध नि�ष्कर्षष? यदि� यह सत्य है ैकि� सभीी मनुुष्य 
नश्वर हैंं, तोो क्याा यह सत्य होोगाा कि� कुुछ मनुुष्य नश्वर हैंं? प्रत्यक्ष रूप सेे, कुुछ 
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लोोग नश्वर होंं�गे े क्योंं�कि�  कुुछ लोोग पूूरेे समूूह काा भााग होंं�गे े। परन्तु ुयदि� मैंं 

यह कह रहाा थाा कि� कुुछ लोोग नश्वर नहींं�  हैंं और उस नि�ष्कर्षष पर पहँुँचाा, तोो 

मैंं तत्कााल नि�ष्कर्षष केे नि�यमोंं�  काा उल्लंंघन कर रहाा थाा। परन्तु ुयदि� यह पूूरेे 

वर्गग केे लि�ए सत्य है,ै तोो यह नि�श्चि�त रूप सेे वर्गग केे भााग केे लि�ए भीी सत्य है।ै 

इसलि�ए यदि� “सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं,” तोो नि�श्चि�त रूप सेे “कुुछ लोोग नश्वर हैंं” 

एक वैैध नि�ष्कर्षष होोगाा। 

अब यदि� हम कहेंं, “सभीी मनुुष्य नश्वर हैंं” और “कोोई भीी मनुुष्य नश्वर 

नहींं�  है,ै” तोो यह अनुुचि�त होोगाा। क्याा होोगाा यदि� हम कहेंं, “कुुछ लोोग नश्वर 

हैंं” और “कुुछ लोोग नश्वर नहींं�  हैंं?” क्याा इसमेंं कोोई वि�रोोधााभाास होोगाा? 

नहींं� । यदि� प्रस्तााव केेवल यह है ैकि� “कुुछ लोोग नश्वर हैंं,” तोो संंगत  प्रस्तााव 

“कुुछ नहींं�  हैंं” तुुरन्त उल्लंंघन काा संंके त नहींं�  देेगाा। 

सरलीीकरण केे लि�ए, माान लेंं, “कुुछ पुुरुष गंंजे े होोते े हैंं।” क्याा यह 

सम्भव है ैकि� ऐसेे पुुरुष भीी होंं�  जोो गंंजे ेहोंं� ? हाँँ� और यदि� मैंं कहताा हँूँ कि� कुुछ 

पुुरुष गंंजे ेहोोते ेहैंं, तोो क्याा यह इस आधाार सेे अनि�वाार्यय रूप सेे नि�कलताा है ैकि� 

सभीी पुुरुष गंंजे ेहोोते ेहैंं? नहींं� । यह भीी सत्य होो सकताा है ैकि� “कुुछ पुुरुष गंंजेे 

नहींं�  होोते।े” जब आप वि�शेेष बाातोंं�  सेे नि�पट रहे ेहोोते ेहैंं तोो यह सदाा उतनाा स्पष्ट 

नहींं�  होोताा जि�तनाा कि� जब आप नकााराात्मक और सकााराात्मक केे साार्ववभौौमि�कोंं�  

केे मध्य तुलुनाा कर रहे ेहोोते ेहैंं। 

तर्कक  केे दूूसरेे सि�द्धाान्त मेंं सम्भाावि�त नि�ष्कर्षष और आवश्यक नि�ष्कर्षष केे 
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मध्य काा अन्तर नि�हि�त है।ै यदि� मैंं कहताा हँूँ, “कुुछ लोोग नश्वर हैंं,” तोो यह 

एक सम्भाावि�त नि�ष्कर्षष है ै कि� कुुछ लोोग नश्वर नहींं�  हैंं, परन्तु ुक्याा यह एक 

आवश्यक नि�ष्कर्षष है?ै कदाापि� नहींं� । हम इसेे शाास्त्रोंं�  पर लाागूू कर सकते ेहैंं 

और देेख सकते ेहैंं कि� हमेंं बााइबल केे अनुुवााद मेंं कैैसेे त्रुटुि�याँँ� मि�लतीी हैंं। 

यूहून्नाा काा सुुसमााचाार हमेंं बतााताा है ैकि� शि�ष्य ऊपरीी कक्ष मेंं उपस्थि�त थे ेऔर 

“यहूदि�योंं�  केे डर केे माारेे बन्द थे।े” परन्तु ुपुुन: पााठ कहताा है,ै “यीीशुु आकर 

उनके मध्य खड़ाा होो गयाा” (यूहून्नाा 20:19)। अब, क्याा उस पााठ सेे यह 

सम्भाावि�त नि�ष्कर्षष लेे सकते ेहै ैकि� यीीशुु, अपनेे पुुनर्जीीवि�त अवस्थाा मेंं, अपनेे 

महि�माामय शरीीर मेंं, बन्द द्वाारोंं�  सेे होोकर चलनेे मेंं सक्षम थे?े यह पााठ सेे लि�याा 

गयाा एक साामाान्य नि�ष्कर्षष है।ै क्याा पााठ स्पष्ट रूप सेे कहताा है ैकि� यीीशुु उस द्वाार 

सेे होोकर चलेे जबकि� वह अभीी भीी बन्द थाा? नहींं� । यह पााठ सेे लि�याा गयाा एक 

सम्भाावि�त नि�ष्कर्षष है,ै परन्तु ुपााठ इसेे एक आवश्यक नि�ष्कर्षष नहींं�  बनााताा है ै

क्योंं�कि�  एक और सम्भाावनाा है।ै सम्भवतःः शि�ष्य यहूदि�योंं�  केे भय सेे ऊपरीी कक्ष 

मेंं द्वाार बन्द करके एक सााथ इकटे्ठे हुए थे ेऔर यीीशुु नेे शांं�ति�पूर्ववक द्वाार खोोलाा, 

अन्दर चलेे गए और उनके साामनेे प्रकट हुए। अब, पााठ यह नहींं�  कहताा है ैकि� 

उसनेे द्वाार खोोलाा, ठीीक वैैसेे हीी जैैसेे यह पााठ यह नहींं�  कहताा है ैकि� वह बन्द 

द्वाार सेे होोकर चलाा गयाा। यह इस वि�षय मेंं कुुछ नहींं�  कहताा हैै कि� यीीशुु कक्ष 

मेंं कैैसेे आयाा। यह बस इतनाा कहताा है ैकि� द्वाार बन्द थाा और यीीशुु प्रकट हुए।    

ताार्कि�क नि�ष्कर्षष
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कुुछ लोोग इस पर प्रश्न उठााते ेहैंं कि� सुुसमााचाार केे लेेखक नेे यह वि�वरण 

क्योंं� दि�याा कि� द्वाार बन्द थाा, यदि� यह वि�चाार व्यक्त करनेे केे लि�ए नहींं�  कि� हमाारेे 

प्रभुु केे पाास इस ठोोस वस्तु ुसेे होोकर जाानेे कीी क्षमताा थीी। परन्तु ुइसकाा उत्तर 

हमेंं पहलेे सेे हीी पााठ मेंं हीी मि�ल गयाा है।ै हमेंं बताायाा गयाा है ैकि� द्वाार यहूदि�योंं�  

केे भय सेे बन्द थाा। द्वाार केे बन्द होोनेे काा वि�वरण हमेंं यीीशुु केे पुुनर्जीीवि�त शरीीर 

केे वि�षय मेंं नहींं�  वरन् ्उस समय शि�ष्योंं�  कीी स्थि�ति� केे वि�षय मेंं कुुछ बताानेे केे 

लि�ए दि�याा गयाा है।ै 	

अथवाा होो सकताा है ैयूहून्नाा काा उदे्देश्य हमेंं यह बताानाा थाा कि� द्वाार इसलि�ए 

बन्द थाा क्योंं�कि�  शि�ष्य यहूदि�योंं�  सेे डरते ेथे ेऔर यह सुुनि�श्चि�त करनाा थाा कि� हम 

यीीशुु केे उस बन्द द्वाार सेे होोकर आनेे कीी आश्चर्ययजनक बाात कोो समझ सकेंं , 

जबकि� वह अभीी भीी बन्द थाा। परन्तु ुहम नहींं�  जाानतेे, है ैन? यूहून्नाा नेे हमेंं नहींं�  

बताायाा। इसलि�ए हम कह सकते ेहैंं कि� यह एक सम्भाावि�त नि�ष्कर्षष है ैकि� यीीशुु 

केे अपनेे पुुनर्जीीवि�त शरीीर मेंं ठोोस वस्तुओुंं सेे होोकर जाानेे कीी शक्ति� थीी, परन्तु ु

यह उस पााठ सेे लि�याा गयाा एक आवश्यक नि�ष्कर्षष नहींं�  है।ै 	  

पुुराानेे और नए नि�यम मेंं कई ऐसेे भााग हैंं जि�नमेंं कुुछ बाातेंं नि�हि�त 

हैंं अथवाा सम्भाावनााओंं केे रूप मेंं यथोोचि�त रूप सेे उनकाा नि�ष्कर्षष नि�काालाा 

जाा सकताा हैै। परन्तु ु हमेंं ऐसेे नि�हि�ताार्थोंं सेे नि�ष्कर्षष नि�काालनेे केे वि�षय मेंं 

अत्यधि�क साावधाान रहनेे कीी आवश्यकताा है।ै इसलि�ए इन नि�ष्कर्षोंं केे नि�यमोंं�  

और ताार्कि�क नि�ष्कर्षोंं केे नि�यमोंं�  केे वि�षय मेंं शि�क्षि�त होोनाा महत्वपूूर्णण है,ै 
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जि�ससेे हम परमेेश्वर केे वचन सेे अनुुचि�त नि�ष्कर्षष नि�काालनेे कीी भूूल न करेंं। 

यदि� शत्रु ुहमेंं परमेेश्वर केे वचन सेे अवैैध नि�ष्कर्षष नि�काालनेे केे लि�ए वि�वश कर 

सकताा है,ै तोो हम उसकेे हााथोंं�  मेंं मि�ट्टीी केे समाान बन जाातेे हैंं।

ताार्कि�क नि�ष्कर्षष
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अध्यााय बाारह

मन और पवि�त्रशाास्त्र
The Mind and the Scriptures

म सीीहीी व्यक्ति� और मसीीहीी मन केे हमाारेे संंक्षि� प्त अध्ययन मेंं, हमनेे 
दि�खाायाा है ै कि� मसीीहीी धर्मम तर्ककही ीन, बेतेुुकाा याा अताार्कि�क नहींं�  है।ै 

(परन्तु,ु हम परमेेश्वर केे वचन कोो इच्छाानुुसाार तोोड़-मरोोड़ कर प्रस्तुतु कर 
सकते ेहैंं और इसेे अपनेे अनुुत्तरदाायीी व्यवहाार सेे अताार्कि�क और तर्ककही ीन बनाा 
सकते ेहैंं।) नि�स्सने्देह, हम यह नहींं�  कह रहे ेहैंं कि� तर्ककवा ाद और मसीीहीी धर्मम 
एक हीी वस्तु ुहैंं। परन्तु ुमसीीहीी धर्मम तर्ककसंंगत   है ैऔर परमेेश्वर काा वचन हमेंं 
इसलि�ए दि�याा गयाा है ै जि�ससेे हम इसेे समझ सकेंं । समझनाा एक महत्वपूूर्णण 
शब्द है।ै हम प्रेरेि�तोंं�  केे आदेेश कोो स्मरण करते ेहैंं “भााइयोो, अपनीी समझ मेंं 
बच्चे ेन बनोो। वैैसेे बुरुााई मेंं तोो शि�शुु बनेे रहोो, परन्तु ुसमझ मेंं सयाानेे होो जााओ” 
(1 कुुरि�न्थि�योंं�  14:20)। 	
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मैंं प्राायःः सुुनताा हँूँ कि� लोोग बच्चोंं�  जैैसाा वि�श्वाास रखनाा चााहते ेहैंं और वेे 
इसेे एक ढााल केे रूप मेंं उपयोोग करते हैंं जि�ससेे वेे अपनेे मन कोो परमेेश्वर द्वााराा 
हमेंं दि�ए गए वचन कीी सबसेे सटीीक सम्भव समझ पर प्रयुकु्त करनेे केे कठि�न 
काार्यय सेे खुुद कोो बचाा सकेंं । परन्तु ुअपनीी समझ मेंं परि�पक्व और वयस्क होोनेे 
केे लि�ए न केेवल यह आवश्यक है ैकि� हमेंं शाास्त्र कीी वि�षय-वस्तु ुकेे वि�षय मेंं 
जाानकाारीी और ज्ञाान होो, वरन् ्इसकाा यह भीी अर्थथ है ैकि� हमेंं शाास्त्र सेे जोो कुुछ 
भीी सीीखनाा है,ै उसकीी सुुसंंगत  समझ होोनीी चााहि�ए; जोो असंंगत  है ैवह समझ सेे 
परेे है ैऔर जोो समझ सेे परेे है ैउसेे समझाा हीी नहींं�  जाा सकताा। 

पि�छलेे अध्यााय मेंं हमनेे ऊपरीी कक्ष मेंं यीीशुु केे प्रकट होोनेे पर वि�चाार 
कि�याा थाा। इसीी वि�षय पर वि�चाार करनेे केे लि�ए एक और पााठ उपलब्ध है ै
1 यूहून्नाा 5:16: “यदि� कोोई अपनेे भााई कोो ऐसाा पााप करते देेखेे जि�सकाा 
परि�णााम मृृत्यु न होो, तोो वह प्राार्थथनाा करेे और परमेेश्वर उसकेे काारण उन्हेंं 
जि�न्होंं�ने े ऐसाा पााप कि�याा होो जि�सकाा परि�णााम मृृत्यु नहींं�  है,ै जीीवन देेगाा। ऐसाा 
पााप तोो है ैजि�सकाा परि�णााम मृृत्यु है;ै मैंं यह नहींं�  कहताा कि� वह इस बाात केे 
लि�ए नि�वेेदन करेे।” इस वचन मेंं एक आधाारभूूत संंदे श यह है ैकि� यदि� आप 
अपनेे भााई कोो पााप करते ेदेेखते ेहैंं और वह पााप ऐसाा है ैजि�सकाा फल मृृत्यु 
नहींं�  है,ै तोो आपकोो उसकेे लि�ए प्राार्थथनाा करनीी चााहि�ए। हमेंं वि�श्वाास मेंं जीीवि�त 
उन भााइयोंं�  और बहनोंं�  केे लि�ए प्राार्थथनाा करनेे काा स्पष्ट प्रबोोधन दि�याा गयाा है ैजोो 
कि�सीी वि�शेेष पााप मेंं फंं स गए हैंं। 

परन्तु ुफि�र यूहून्नाा यह कहकर इस नि�र्देश कोो जटि�ल बनाा देेताा है ैकि� एक 
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ऐसाा पााप भीी है ैजोो मनुुष्य कोो मृृत्यु कीी ओर लेे जााताा है।ै वह यह परि�भााषि�त 
नहींं�  करताा कि� मृृत्यु कीी ओर लेे जाानेे वाालाा वह पााप क्याा है ै(और हम उस 
रहस्य कोो एक ओर रख देेते ेहैंं), परन्तु ुसम्भवतःः जि�न लोोगोंं�  नेे यह पत्र प्रााप्त 
कि�याा वेे जाानते ेथे ेकि� वह पााप क्याा थाा। क्याा यूहून्नाा उनसे कह रहाा है ैकि� यदि� 
तुमु अपनेे भााई याा बहन कोो ऐसाा पााप करते ेहुए देेखते ेहोो, तोो उनके लि�ए 
प्राार्थथनाा न करोो? नहींं� । यूहून्नाा यह नहींं�  कहताा कि� तुुमं्हें कि�सीी ऐसेे व्यक्ति� केे 
लि�ए प्राार्थथनाा करनेे कीी अनुुमति� नहींं�  दीी गई है ैजोो ऐसाा पााप कर रहाा है ैजोो 
मृृत्यु कीी ओर लेे जााताा है।ै वह यह कहताा हैै: “यदि� तुमु अपनेे भााई याा बहन 
कोो ऐसाा पााप करते ेहुए देेखते ेहोो जोो मृृत्यु तक नहींं�  लेे जााताा, तोो तुुमं्हें उनके 
लि�ए प्राार्थथनाा करनीी चााहि�ए। परन्तु ुयदि� तुमु उन्हेंं ऐसाा पााप करते हुए देेखते ेहोो 
जोो मृृत्यु तक लेे जााताा है,ै तोो मैंं यह नहींं�  कहँूँगाा कि� तुुमं्हें उनके लि�ए प्राार्थथनाा 
करनीी चााहि�ए।”

यदि� यूहून्नाा कहताा है,ै “मैंं यह नहींं�  कहनेे जाा रहाा हँूँ कि� तुुमं्हें अवश्य ऐसाा 
करनाा चााहि�ए,” तोो क्याा इसकाा अर्थथ यह है ैकि� तुुमं्हें ऐसाा नहींं�  करनाा चााहि�ए? 
दूूसरेे शब्दोंं�  मेंं, यदि� मैंं कहताा हँूँ कि� तुुमं्हें कुुछ करनेे कीी आवश्यकताा नहींं�  है,ै 
तोो क्याा यह, यह कहनेे केे समाान है ैकि� तुुमं्हें ऐसाा करनेे कीी अनुुमति� नहींं�  है?ै 
नहींं� , हम समझते ेहैंं कि� कुुछ वैैकल्पि�क होो सकताा है।ै आप इसेे कर सकतेे हैंं, 
अथवाा आप इसेे नहींं�  कर सकते।े “अवश्य” और “नहींं�  करनाा चााहि�ए” कहनेे 
मेंं अन्तर हैै। एक सकााराात्मक आदेेश है;ै दूूसराा स्पष्ट नि�षेध है।ै परन्तु ुइस 
वि�षय मेंं, हमेंं उन लोोगोंं�  केे लि�ए प्राार्थथनाा करनेे काा सकााराात्मक आदेेश मि�लताा 
है ैजोो वह पााप नहींं�  करते ेहैंं जोो मृृत्यु कीी ओर लेे जााताा है,ै परन्तु ुइस पााठ मेंं जोो 
अनुुपस्थि�त है ैवह उन लोोगोंं�  केे लि�ए प्राार्थथनाा करनेे केे वि�रुद्ध एक समाानाान्तर 
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पूूर्णण नि�षेध है ैजोो इस वि�शेेष पााप कोो करते ेहैंं। यूहून्नाा नेे बस इतनाा कहाा, “मैंं 
आपकोो यह नहींं�  बताानेे जाा रहाा हँूँ कि� आपकोो यह अवश्य करनाा चााहि�ए।” 
वरन् ्पााठ इसेे हमाारेे नि�र्णणय पर छोोड़ देेताा है।ै

वि�चाार करनेे केे लि�ए एक और पााठ उपलब्ध है ैयूहून्नाा 3:16। दूूसरोंं�  केे 
सााथ परमेेश्वर केे साार्ववभौौम चुुनााव पर वि�चाार-वि�नि�मय करते ेसमय, लोोग प्राायःः 
उत्तर देेते ेहैंं, “परन्तु ुक्याा बााइबल यह नहींं�  कहतीी कि� परमेेश्वर नेे जगत सेे 
ऐसाा प्रेमे कि�याा कि� उसनेे अपनाा एकलौौताा पुुत्र देे दि�याा, कि� जोो कोोई उस पर 
वि�श्वाास करेे, वह नााश न होो, परन्तु ुअनन्त जीीवन पााए?” मैंं कहताा हँूँ: “हाँँ�। 
जोो कोोई वि�श्वाास करताा है।ै” जोो कोोई ऐसाा करताा है,ै वह नााश नहींं�  होोगाा और 
उसेे अनन्त जीीवन प्रााप्त होोगाा। यदि� हम इसेे ताार्कि�क प्रस्ताावोंं�  मेंं अनुुवााद करते े
हैंं, तोो हम कहेंंगेे कि� जोो कोोई भीी वि�श्वाास करताा है ै(जोो एक साार्ववभौौमि�क पुुष्टि� 
है)ै उसेे अनन्त जीीवन कीी प्रााप्ति� होोगीी। और, इसेे नकााराात्मक रूप मेंं कहेंं, तोो 
जोो कोोई भीी अनन्त जीीवन प्रााप्त करताा है,ै वह नााश नहींं�  होोगाा। वि�श्वाास केे 
परि�णाामोंं�  केे सन्दर्भभ मेंं नााश और अनन्त जीीवन यहाँँ� ध्रुवुीीय वि�परीीत हैंं। जोो 
कोोई भीी A (वि�श्वाास करताा है)ै करताा है,ै वह B (नााश) नहींं�  होोगाा, वरन् ्उसेे 
C (अनन्त जीीवन) प्रााप्त होोगाा।	

हमेंं इस बाात पर भीी वि�चाार करनाा चााहि�ए कि� यह पााठ यीीशुु मसीीह पर 
वि�श्वाास करनेे कीी हमाारीी क्षमताा केे वि�षय मेंं क्याा कहताा है।ै यह क्याा कहताा 
है?ै नि�श्चि�त रूप सेे कुुछ नहींं� । पााठ मेंं केेवल इतनाा कहाा गयाा है ै कि� “जोो 
कोोई A करेेगाा, उसेे C प्रााप्त होोगाा और B नहींं� ।” यह हमेंं इस वि�षय मेंं कुुछ 
नहींं�  बतााताा कि� कौौन वि�श्वाास करेेगाा। यीीशुु नेे बााद मेंं यूहून्नाा केे सुुसमााचाार मेंं 
कहाा, “मेेरेे पाास कोोई नहींं�  आ सकताा जब तक पि�ताा जि�सनेे मुुझे ेभेेजाा उसेे 
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अपनेे पाास खींं� च न लेे” (यूहून्नाा 6:44)। यहाँँ� हमाारेे पाास एक साार्ववभौौमि�क 
नकााराात्मक उपलब्ध है ैजोो क्षमताा काा वर्णणन करताा है।ै कोोई भीी व्यक्ति� यीीशुु 
केे पाास आनेे कीी क्षमताा नहींं�  रखताा जब तक कि� परमेेश्वर द्वााराा कोोई काार्ययवााहीी 
पूूरीी न कीी जााए। कुुछ लोोग कहते ेहैंं कि� यूहून्नाा 3:16 मेंं कहाा गयाा है ैकि� कोोई 
भीी व्यक्ति� परमेेश्वर द्वााराा कि�सीी भीी काार्यय केे द्वााराा अथवाा उसकेे अति�रि�क्त 
यीीशुु केे पाास आ सकताा है।ै मैंं यह बताानाा चााहताा हँूँ कि� यूहून्नाा 3:16 उसीी 
अध्यााय मेंं उपस्थि�त है ैजहाँँ� यीीशुु नेे कहाा कि� जब तक कोोई व्यक्ति� फि�र सेे 
जन्म नहींं�  लेेताा, जल और आत्माा सेे जन्म नहींं�  लेेताा, वह परमेेश्वर केे रााज्य मेंं 
प्रवेेश नहींं�  कर सकताा। 	

जैैसेे-जैैसेे हम मसीीहीी मन केे अपनेे अध्ययन केे अन्त केे नि�कट पहँुँचते े
हैंं, हम पााप केे माानसि�क प्रभााव (noetic effect) नाामक एक महत्वपूूर्णण 
सि�द्धाान्त कोो देेखनाा चााहते ेहैंं। Noetic नोोएटि�क शब्द (माानसि�क) ग्रीीक शब्द 
नूूस (nous) सेे उद्धृृत हुआ है,ै जि�सकाा अर्थथ है ै“मन।” इसलि�ए पााप काा 
माानसि�क प्रभााव वह प्रभााव हैै जोो पतन अथवाा पााप काा हमाारेे मन पर पड़ताा 
है।ै रोोमि�योंं�  1 मेंं, पौौलुुस हमेंं बतााताा है ैकि� कैैसेे हमाारेे मूूर्खख मन अंंधकाारमय होो 
सकते ेहैंं। ऐति�हाासि�क धर्ममवि�ज्ञाान यह नि�ष्कर्षष उद्धृृत करताा हैै कि� समू्पूर्णण माानव 
व्यक्ति�, सभीी संंका ायोंं�  मेंं, माानव स्वभााव केे भ्रष्टााचाार सेे नष्ट होो गयाा हैै। पााप केे 
काारण हमाारेे शरीीर मृृत होो जााते ेहैंं। हमाारीी आँखँोंं�  पर पााप केे प्रभााव काा अर्थथ 
यह होोताा है ैकि� जैसेैे-जैैसेे हम वृृद्ध होोते ेहैंं, हमाारीी आँखँेंं धुंं�धलीी होोतीी जाातीी 
हैंं। हम सुुननेे कीी अपनीी क्षमताा खोो देंंगेे। हम यह भीी जाानते ेहैंं कि� माानवीीय 
इच्छाा नैैति�क बन्धन कीी स्थि�ति� मेंं है,ै यह आत्माा कीी बुरुीी इच्छााओंं और आवेेगोंं�  
कीी बन्दीी है।ै

इतनाा हीी नहींं� , वरन् ्पाापीी हृदय ऐसाा है ैकि� मनुुष्य स्वभााव सेे हीी अपनेे 
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वि�चाार मेंं परमेेश्वर कोो स्थाापि�त नहींं�  रखेेगाा। हमाारेे पाास एक निं�ंदनीीय मन है,ै 
एक ऐसीी माानसि�कताा जि�सकेे द्वााराा हम परमेेश्वर कीी मधुरुताा केे वि�रुद्ध पूूर्वाा�ग्रहीी 
हैंं। हम जाानते ेहैंं कि� पूूर्वाा�ग्रह कि�स प्रकाार सेे वि�चाार कोो वि�कृृत  कर सकताा है।ै 
जब हम अपनेे पूूर्वाा�ग्रह सेे अन्धेे होो जााते ेहैंं तोो हमेंं स्पष्ट वि�चाारोंं�  कोो समझनाा 
कठि�न लगताा है।ै यहाँँ� तक कि� हमाारेे सोोचनेे कीी क्षमताा भीी पतन केे काारण 
बहुत दुरु्बबल होो गई हैै। 

तथाापि�, यद्यपि� हम पााप मेंं पति�त याा पथभ्रष्ट हैंं, फि�र भीी हमाारेे पाास 
सोोचनेे और चुुनााव करनेे कीी क्षमताा हैै। हमाारेे पाास अभीी भीी चुुनााव करनेे 
कीी क्षमताा हैै। हमाारेे पाास अभीी भीी इच्छााशक्ति� है।ै हम अभीी भीी वि�चाार 
कर सकते े हैंं। नि�स्सने्देह, हम सभीी सेे चूूक होोनेे कीी सम्भाावनाा है।ै परन्तु ु
एक व्यक्ति� कोो महाान गणि�तज्ञ बननेे केे लि�ए मसीीहीी होोनेे कीी आवश्यकताा 
नहींं�  है।ै न हीी एक व्यक्ति� कोो वि�शेेषज्ञ तर्ककशा ास्त्रीी बननेे केे लि�ए मसीीहीी होोनेे 
कीी आवश्यकताा है।ै ऐसाा इसलि�ए है ैक्योंं�कि�  ताार्कि�क रीीति� सेे तर्कक  करनेे काा 
कौौशल ऐसीी वस्तु ुनहींं�  है ैजोो जन्मजाात होो, यदि� आपकेे पाास होो अथवाा न 
होो। व्यवस्थि�त, ताार्कि�क, ठोोस और नि�श्चयाात्मक रीीति� सेे तर्कक  करनेे काा कौौशल 
सीीखाा और वि�कसि�त कि�याा जाा सकताा हैै। 

मसीीहीी होोने केे नााते,े हम अत्यंंत स्पष्टताा और ताार्कि�कताा केे सााथ वि�चाार 
करनाा चााहते े हैंं। अनुुशाासन केे वि�षय मेंं, तर्कक  केे प्रााथमि�क सि�द्धाान्तोंं�  काा 
अध्ययन करनाा और उनमेंं महाारत प्रााप्त करनाा हमाारेे लि�ए बहुत लााभदाायक 
होोगाा जि�ससेे हम एक सीीमाा तक अपनेे वि�चाारोंं�  पर पााप केे वि�नााश कोो दूूर कर 
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सकेंं । जब तक पााप हमाारेे अन्दर नि�हि�त है,ै हम अपनेे तर्कक  मेंं कभीी भीी परि�पूूर्णण 
नहींं�  बन सकते।े पााप हमेंं परमेेश्वर केे नि�यम केे वि�रुद्ध पूूर्वाा�ग्रहि�त करताा है ैऔर 
हमेंं परमेेश्वर कीी सत्यताा कीी इन मौौलि�क वि�कृृति�योंं�   कोो दूूर करनेे केे लि�ए संं घर्षष 
करनाा होोगाा। परन्तु ुयदि� हम परमेेश्वर सेे न केेवल अपनेे पूूरेे हृदय सेे वरन् ्
अपनेे पूूरेे मन सेे प्रेमे करते ेहैंं और हम अपनेे मन कोो उसेे सौंं� प देेते ेहैंं और 
अपनेे मन कोो उसकेे लि�ए समर्पि�त कर देेते ेहैंं, तोो हम उसकेे वचन केे पाास आनेे 
पर यथाासंं भव सटीीक होोनेे केे अपनेे प्रयाासोंं�  मेंं दृढ़ होंं�गे े। 	

पवि�त्रशाास्त्र हमेंं उन्हेंं खोोजनेे, उन्हेंं ध्याान सेे पढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त 
करते ेहैंं। हमेंं परमेेश्वर केे जीीवि�त वचन केे फव्वाारेे सेे गहरााई सेे पाान करनाा 
है।ै प्रि�य मसीीहीी, आपकोो एक मसीीहीी केे रूप मेंं वि�चाार करनेे केे लि�ए बुलुाायाा 
गयाा है।ै हमेंं ख्रीीष्ट केे मन काा अनुुसरण करनाा है।ै हमाारेे प्रभुु कीी पूूर्णण मनुुष्यताा 
काा एक भााग यह है ैकि� नाासरत केे यीीशुु नेे कभीी भीी कोोई अवैैध नि�ष्कर्षष नहींं�  
नि�काालाा। वह कभीी भीी ऐसेे नि�ष्कर्षष पर नहींं�  पहुंंचे जोो आधाारोंं�  द्वााराा अनुुचि�त 
थे।े उनके वि�चाार पूूर्णणतयाा स्पष्ट थे।े उनके वि�चाार सुुसंंगत  थे।े उनके वि�चाार 
शुुद्ध, दोोष-रहि�त थे।े संंसा ार नेे कभीी भीी ऐसेे उचि�त वि�चाारोंं�  काा अनुुभव नहींं�  
कि�याा जैैसाा कि� ख्रीीष्ट केे मन मेंं प्रकट हुआ थाा।

जैैसाा कि� हमेंं अपनेे प्रभुु काा अनुुकरण करनेे केे लि�ए बुलुाायाा गयाा है,ै मैंं 
आपसेे वि�नतीी करताा हँूँ कि� अपनेे जीीवन मेंं उसेे अपनेे पूूरेे मन सेे प्रेमे करनाा 
एक मुुख्य और गम्भीीर काार्यय बनाा लेंं। 

मन और पवि�त्रशाास्त्र





लेेखक केे वि�षय मेंं

डॉॉ. आर.सीी. स्प्रोोल लि�ग्नि�एर मि�नि�स्ट्रीी�ज़ केे संं स्थाापक, सेंंट एंंड्ररयू जू़ चैैपल, 
सैैनफोोर्डड, फ्लोोरि�डाा केे संं स्थाापक पाास्टर और रि�फॉॉर्मेेशन बााइबल कॉॉलेेज केे 
प्रथम अध्यक्ष और टेेबलटॉॉक पत्रि�काा केे काार्ययकाारीी सम्पाादक थे।े उनकाा 
रेेडि�योो काार्ययक्रम रि�न्यूइंूंग योोर मााइंंड अभीी भीी संंसा ार भर केे सैैकड़ोंं�  रेेडि�योो 
से्टेशनोंं�  पर प्रति�दि�न प्रसाारि�त कि�याा जााताा है ैऔर ऑनलााइन भीी सुुनाा जाा 
सकताा है।ै वेे एक सौौ सेे अधि�क पुुस्तकोंं�  केे लेेखक थे,े जि�नमेंं द होोलीीनेेस 
ऑफ गॉॉड, चोोजे़़� न बााय गॉॉड और सभीी हैं ंईश्वरवि�ज्ञाानीी सम्मि�लि�त हैंं। उन्हेंं 
संंसा ार भर मेंं पवि�त्रशाास्त्र कीी अचूूकताा कीी सुुस्पष्ट रक्षाा तथाा परमेेश्वर केे लोोगोंं�  
केे लि�ए उसकेे वचन पर दृढ़ वि�श्वाास केे सााथ खडे़े होोनेे कीी आवश्यकताा केे 
लि�ए पहचाानाा गयाा थाा।





लि�ग्नि�एर मि�नि�स्ट्रीी�ज़ एक अन्तर्राा�ष्ट्रीी�य मसीीहीी शि�ष्यताा संं स्थाा है ै जि�सकोो डॉॉ 
आर.सीी. स्प्रोोल नेे 1971 मेंं संं स्थाापि�त कि�याा थाा जि�ससेे कि� जि�तनेे अधि�क 
लोोगोंं�  तक सम्भव होो सकेे उन तक परमेेश्वर कीी पवि�त्रताा कोो उसकीी पूूर्णणताा 
मेंं उद्धोोषि�त करेंं, शि�क्षाा देंं और रक्षाा करेंं। लि�ग्नि�एर लााइब्रेरेीी कीी मोोहर समू्पूर्णण 
वि�श्व तथाा कई भााषााओंं मेंं वि�श्वसनीीयताा काा चि�ह्न बन गयीी हैै।

महाान् ्आदेेश द्वााराा प्रेरेि�त होोकर, लि�ग्नि�एर, शि�ष्यताा केे संंसा ाधन कोो छपेे हुए 
तथाा डि�जि�टल मााध्यम सेे बाँँ�टताा है।ै वि�श्वसनीीय पुुस्तक, लेेख और वीीडि�योो 
शि�क्षाा श्रृंं�खलाा चाालीीस सेे अधि�क भााषााओंं मेंं अनुुवाादि�त याा रि�कॉॉर्डड कि�ए जाा 
रहे ेहैंं। हमाारीी अभि�लााषाा है ैयीीशुु ख्रीीष्ट कीी कलीीसि�याा काा समर्थथन करेंं मसीीहि�योंं�  
कीी यह जााननेे मेंं सहाायताा करनेे केे द्वााराा कि� वेे क्याा वि�श्वाास करते ेहैंं, वेे क्योंं�  
वि�श्वाास करते ेहैंं, उन्हेंं उसकेे अनुुसाार कैैसेे जीीनाा चााहि�ए और उसेे कैैसेे बाँँ�टनाा 
चााहि�ए।

HI.LIGONIER.ORG



माार्गग सत्य जीीवन

फोोन नम्बर: 9696110134 
https://margsatyajeevan.com 
ई-मेेल: enquirymsj@gmail.com 

यूटूू्यूब: Marg Satya Jeevan 
इंंस्टााग्रााम: @margsatyajeevan 

facebook.com/margsatyajeevann

अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए:

बााइबलीीय पुुस्तकें: हि�न्दीी मेंं वि�श्वाासयोोग्य 
बााइबलीीय पुुस्तकोंं�  काा अभााव होोनेे केे 
काारण, आपकेे लि�ए वचन पर आधाारि�त 
पुुस्तकोंं�  कोो उपलब्ध कराायाा गयाा है।ै आप 
margsatyajeevan.com/books/ पर 
कुुछ योोगदाान देेनेे केे द्वााराा पुुस्तकोंं�  कोो प्रााप्त 
कर सकते ेहैंं। हमाारीी आशाा हैै कि� इनके द्वााराा 
आप परमेश्वर केे गुुणोंं�  कोो देेखेंंगेे, कलीीसि�याा 
केे महत्व कोो समझेंंगेे और ख्रीीष्ट कीी समाानताा 
मेंं बढ़ेंंगेे।

बााइबलीीय लेेख: margsatyajeevan.
com/articles/ पर हि�न्दीी मेंं खरीी 
शि�क्षाा पर आधाारि�त लेेख उपलब्ध हैंं। येे 
लेेख वचन कीी मुुख्य शि�क्षााओंं कोो संंक्षि� प्त 
रूप मेंं प्रस्तुतु करते ेहैंं जि�ससेे कि� एक नयाा 
वि�श्वाासीी भीी खरीी शि�क्षाा केे ज्ञाान मेंं वृृद्धि� 
करेे और पवि�त्रताा काा जीीवन जि�ए।

ऑडि�योो-वीीडि�योो: भाारत मेंं कलीीसि�याा कीी 
उन्नति� केे लि�ए हि�न्दीी मेंं प्रचाार एवंं  लेेखोंं�  
कीी ऑडि�योो-वीीडि�योो रि�कॉॉर्डिं�ग उपलब्ध हैंं। 
इसकाा उदे्देश्य है ैकि� वि�श्वाासीी तथाा कलीीसि�यााएँँ 
सुुसमााचाार एवंं  वचन कीी समझ मेंं बढ़ेंं और 
वि�श्वाास मेंं परि�पक्व होो सकेंं । आप इन्हेंं यूटू्यूबू 
youtube.com/@MargSatyaJeevan 
पर देेख व सुुन सकते ेहैंं।



वर्ततमाान समय मेंं वचन पर आधाारि�त कलीीसि�यााओंं कीी बड़ीी आवश्यकताा है ैऔर कलीीसि�यााएँँ 
वचन पर आधाारि�त तब होंं�गी ी जब उनके अगुुवेे बााइबल केे अनुुसाार योोग्य तथाा उपयुकु्त रीीति� 
सेे प्रशि�क्षि�त होंं�गे े। सत्य वचन सेेमि�नरीी इस उदे्देश्य केे लि�ए अस्ति�त्व मेंं है ैकि� पुुरुषोंं�  कोो बााइबल 
केे ज्ञाान मेंं, स्थाानीीय कलीीसि�याा कीी समझ मेंं, व्याावहाारि�क सेेवाा केे अनुुभव मेंं और ख्रीीष्टीीय 
चरि�त्र मेंं बढ़ाानेे केे द्वााराा कलीीसि�यााओंं कीी सहाायताा करेे। यह तीीन वर्षीीय, आवाासीीय काार्ययक्रम 
है ैजि�समेंं बीी.टीीएच. (B.Th.) और एम.डि�व. (M.Div.) स्तर कीी पढ़ााई होोतीी हैै।

सत्य वचन सेेमि�नरीी
पाास्टरीीय सेेवकााई केे लि�ए प्रशि�क्षण

अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए सम्पर्कक  करें:
+91 9450810781,

satyavachanseminary@gmail.com
www.svsem.org

सेेमि�नरीी कीी कुुछ वि�शेेषतााएँँ :
•	 स्थाानीीय कलीीसि�याा द्वााराा संंचा ालन
•	 कलीीसि�याा केे पाास्टरोंं�  द्वााराा नि�र्देशन
•	 स्थाानीीय भााषााओंं मेंं सेेवाा काा प्रोोत्सााहन
•	 योोग्यताा-प्रााप्त प्रोोफेसरोंं�  द्वााराा शि�क्षण
•	 व्याावहाारि�क सेेवकााई करनेे केे अवसर
•	 सम्मेलेनोंं� /प्रशि�क्षणोंं�  मेंं जाानेे केे अवसर
•	 ईश्वरवि�ज्ञाानीीय पुुस्तकाालय कीी 

उपलब्धता
पााठ्यक्रम केे कुुछ वि�षय:
•	 पुुराानेे नि�यम काा सर्वेेक्षण
•	 नए नि�यम काा सर्वेेक्षण

•	 वि�धि�वत् ्ईश्वरवि�ज्ञाान
•	 बााइबलीीय ईश्वरवि�ज्ञाान
•	 व्यााख्यााशाास्त्र एवंं  उपदेेश कलाा
•	 नए नि�यम मेंं पुुराानेे नि�यम काा उपयोोग
•	 वि�भि�न्न बााइबलीीय पुुस्तकोंं�  काा 

अर््थनिरूपण
•	 कलीीसि�यााई इति�हाास
•	 बााइबलीीय पराामर्शश
•	 आपत्ति�खण्डनशाास्त्र
•	 अन्य धर्मोंं काा अध्ययन
•	 बााइबलीीय मूूल भााषााओंं (यूनूाानीी एवंं  

इब्रानी) का अध्ययन



परमेेश्वर केे वचन केे अनुुरूप पाास्टरोंं�  कीी तैैयाारीी केे लि�ए, बााइबल केे अध्ययन केे सााथ-सााथ, 

व्याावहाारि�क सेेवकााई मेंं अनुुभव तथाा अनुुभवीी पाास्टरोंं�  द्वााराा शि�ष्योोन्नति� कीी आवश्यकताा होोतीी 

है।ै भाावीी पाास्टरोंं�  मेंं नि�वेेश करनेे हेेतु ुसत्य वचन चर्चच काा पाास्टरीीय प्रशि�क्षुतुाा काार्ययक्रम पुुरुषोंं�  

कोो अवसर प्रदाान करताा है ैकि� वेे सत्य वचन चर्चच केे अगुुवोंं�  कीी देेख-रेेख मेंं स्वयंं  कोो सेेवकााई 

केे लि�ए तैैयाार कर सकते ेहैंं। प्रशि�क्षु ुसत्य वचन चर्चच केे सदस्य बनते ेहैंं, कलीीसि�याा केे अगुुवोंं�  

केे सााथ समय व्यतीीत करते हैंं, पुुस्तकोंं�  कोो पढ़ते ेहैंं और वि�भि�न्न प्रशि�क्षणोंं�  मेंं भााग लेेते ेहैंं।

प्रशि�क्षुतुाा कीी वि�शेेषतााएँँ :
•	 वचन केे ज्ञाान मेंं बढ़नाा।

•	 पाास्टरीीय सेेवाा कोो नि�कटताा सेे देेखनाा।

•	 कलीीसि�याा केे जीीवन मेंं सम्मि�लि�त 

होना।

•	 स्थाानीीय कलीीसि�याा केे महत्व कोो 

समझना।

•	 कलीीसि�यााई सेेवकााई केे सौौभााग्योंं�  तथाा 

चुनौतियों  को निकटता से देखना।

•	 व्याावहाारि�क सेेवकााई केे अवसर।

•	 सेेवकााई मेंं पाासबाानोंं�  द्वााराा नि�र्देशन।

•	 उत्सााहवर्धधक एवंं  सुुधााराात्मक 

टिप्पणिया ँप्राप्त करना।

•	 सम्मेलेनोंं�  मेंं भााग लेेनेे केे अवसर।

•	 भवि�ष्य कीी सेेवाा सेे सम्बन्धि�त सम्मति� 

प्राप्त करना।

•	 सम्भवतःः कलीीसि�याा द्वााराा पुुष्टि� प्रााप्त 

करके सेवकाई के लिए भेजा जाना।

अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए सम्पर्कक  करें 
+91 86043 09392

सत्य वचन चर्चच 
पाास्टरीीय प्रशि�क्षुतुाा (इन्टर्ननशि�प)



आवाासीीय शि�ष्यताा-काार्ययक्रम सत्य वचन चर्चच कीी एक सेेवाा है ै जि�सकेे द्वााराा भवि�ष्य मेंं 
कलीीसि�याा केे स्वाास्थ्य केे लि�ए वर्ततमाान मेंं जवाान भााइयोंं�  मेंं नि�वेेश कि�याा जााताा है।ै इसकाा 
उदे्देश्य हैै कि� जवाान भााई 3-4 वर्षोंं केे लि�ए चर्चच केे सााथ रहकर अपनीी पढ़ााई केे सााथ-सााथ 
वचन केे ज्ञाान और परि�पक्वताा मेंं बढ़ेंं।

कौौन भााग लेे सकताा हैै? यह काार्ययक्रम जवाान ख्रीीष्टीीय पुुरुषोंं�  केे लि�ए है ैजोो बाारहवींं�  कीी पढ़ााई 
कर चुुकेे हैंं, स्नाातक कीी पढ़ााई करनाा चााहतेे हैंं, तथाा जि�नकाा परि�वाार और कलीीसि�याा उनके इस 
काार्ययक्रम मेंं भााग लेेनेे केे समर्थथन मेंं हैंं। 

लक्ष्य: आशाा हैै कि� इस काार्ययक्रम केे द्वााराा भााई:
i. परमेश्वर केे वचन केे ज्ञाान और ख्रीीष्टीीय परि�पक्वताा मेंं बढ़ेंंगेे।
ii. ख्रीीष्टीीय अगुुवााई तथाा कलीीसि�यााई सेेवकााई केे लि�ए उत्सााहि�त होंं�गे े।

iii. अपनीी स्नाातक कीी पढ़ााई पूूरीी करेंंगेे। 
iv. व्याावहाारि�क प्रति�भााओंं तथाा योोग्यतााओंं मेंं बढ़ेंंगेे। (अंंग्रेेजीी बोोलनाा, कम्प्यूटूर 

चलाानाा, गााड़ीी चलाानाा)
v. व्यक्ति�त्व वि�काास तथाा बौौद्धि�क वि�काास मेंं उन्नति� करेंंगेेे�।

आवाासीीय शि�ष्यताा-काार्ययक्रम

अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए सम्पर्कक  करें 
+91 9696110134
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क्याा सोोचनेे काा कोोई उचि�त ढं़ंग हैै?
चााहेे आपकोो इसकाा बोोध होो याा न होो, आप नि�रन्तर सोोचते ेरहते ेहैं।ं आपकेे द्वााराा बोोलेे गए प्रते्येक 
शब्द और लि�ए गए प्रते्येक नि�र्णणय उस मन सेे उत्पन्न होोतेे हैंं जोो परमेेश्वर नेे आपकोो प्रदाान कि�याा 
है।ै परमेेश्वर केे अन्य सभीी वरदाानोंं � कीी भाँँ�ति�, यह वरदाान भीी उत्तरदाायि�त्व केे सााथ आताा है।ै

इस पुुस्ति�काा मेंं, डॉॉ. आर.सीी. स्प्रोोल यह स्पष्ट करते ेहैं ंकि� हमााराा सोोचनेे काा ढंंग हमाारेे जीीवन-नि�र्वाा�ह 
कीी नींं �व है।ै जि�स सृृष्टि�कर्ताा� नेे हमें मन दि�याा है,ै उसीी नेे अपनेे हीी मन काा प्रकााशन बााइबल मेंं कि�याा 
है—ैऔर वह हमें बुलुााताा है ैकि� हम उसेे जाानेंं और उसकेे वचन केे अनुुसाार वि�चाार करें।

डॉॉ. आर.सीी. स्प्रोोल द्वााराा लि�खीी गई यह अति� महत्वपूरू्णण प्रश्न पुसु्ति�काा शृंंखला ा, मसीीहि�योंं � और वि�चाारशीील 
जि�ज्ञाासुुओं ंद्वााराा प्राायःः पूूछेे जाानेे वाालेे महत्वपूूर्णण प्रश्नोंं � केे संं क्षि�प्त उत्तर प्रस्तुतु करतीी हैै।

डॉॉ. आर.सीी. स्प्रोोल लि�ग्नि�एर मि�नि�स्ट्रीी�ज़ केे संं स्थाापक थेे, संेंट एंंड्ररयू ूज़ चैैपल, 
सैैनफोोर्डड फ्लोोरि�डाा केे संं स्थाापक पाास्टर, और रि�फॉॉर्मेेशन बााइबल कॉॉलेेज केे प्रथम 
अध्यक्ष थे।े वेे सौौ सेे अधि�क पुुस्तकोंं � केे लेेखक थे,े जि�नमंें दुःः�ख द्वााराा अचम्भि�त भीी 
सम्मि�लि�त है।ै
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